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Sb: 3247 /QP-BYT Ha Ngi, ngay 15 thdng 10 nam 2025

‘ QUYET PINH
Ve viéc ban hanh tai ligu chuyén mon
“Hwong dan quy trinh ky thuat ve Huyét hoc”

BO TRUONG BQ Y TE

Can cuwr Ludat Kham bénh, chira bénh nam 2023,

Can cir Nghi dinh s6 42/2025/NP-CP ngay 27/02/2025 ciia Chinh phii quy
dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cau té chire ciia BO Y té;

Can cir Théng tw s6 23/2024/TT-BYT ngay 18 thang 10 nam 2024 ciia B6
truong Bo Y té ban hanh Danh muc ky thudt trong kham bénh, chita bénh;

Can cir Quyét dinh sé 619/QD-BYT ngay 14 thang 03 ndam 2024 ciia Bo
trwong Bé Y té vé viéc thanh Idp Hoi dong chuyén mén nghiém thu “Hwdéng ddn
quy trinh chuyén mén ky thudt vé Huyét hoc”’;

Can cir Bién ban hop ngay 13 thang 08 niam 2025 ciia Hoi dong chuyén mén
nghiém thu “Hwong ddan quy trinh kj thudt vé Huyét hoc”; Céng vin so
1214/HHTMTW ngay 8 thdang 9 nam 2025 ciia Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung
wong vé viéc hoan thién Hudng dan Quy trinh ky thudt kham bénh, chita bénh;

Theo dé nghi ciia Cuc truong Cuc Quan Iy Khdam, chita bénh.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Tai liéu chuyén mén “Hudng
dan quy trinh k¥ thuat vé Huyét hoc” - Tap 2, gdm 47 quy trinh k¥ thuat (Tai liéu
chuyén mén kem theo).

Piéu 2. Tai liéu chuyén mdn “Huéng dan quy trinh ky thuat vé Huyét hoc”
duoc &p dung tai cac co s¢ kham bénh, chita bénh.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay 01/7/2026.

Piéu 4. Cac 6ng, ba: Chanh Vin phong Bo; Cuc trudng Cuc Quan Iy Kham,
chira bénh; Cuc truéng, Vu truéng céc Cuc, Vu thudc Bo Y té; Giam dbc céc bénh



vién truc thudc Bo Y té; Giam dbc So Y té céc tinh, thanh phé truc thudc trung
wong; Thi trudng Y té cac nganh va cac co quan, don vi lién quan chiu trach nhiém

thi hanh Quyét dinh nay./.
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LOINOI PAU

B0 Y té dd xay dung va ban hanh Tai liéu “Hudng dan Quy trinh chuyén
mon k¥ thuat vé Huyét hoc” nam 2012, 2014, 2017. Hudng dan Quy trinh k§
thuat nay 1a cin ctr dé co sé kham bénh, chita bénh, nguoi hanh nghé kham bénh,
chita b¢nh, nhan vién y té trién khai ap dung va thuc hién k¥ thuat kham, chira
bénh.

Trong nhimg nam gan day, khoa hoc k¥ thuat va ‘nang lyc nguoi thyc hién
ky thuat da phat trién va nang cao; nham cap nhat, b sung nhing tién bd méi
va tiép tuc chuan hoa quy trinh thue hién ky thuat trong kham bénh, chira bénh,
B0 Y té da giao mot s6 bénh vién 1am dau mdi xay dung, cap nhat Hudng dan
Quy trinh chuyén mon k¥ thuat Huyét hoc nhu Vién Huyét hoc - Truyén mau
Trung wong, Bénh vién Bach Mai, cac bénh vién dugc giao da huy dong va phan
cong cac gido su, pho gido su, tién si, bac si chuyén khoa... bién soan Hudng
dan quy trinh k¥ thuét; to chtrc hop hoi dong khoa hoc trong bénh vién dé nghiém
thu; bién tip, hoan thién theo ¥ kién cua Hoi déng chuyén mon nghi¢ém thu do
B0 Y té thanh lap va chiu trach nhiém vé chuyén mén k¥ thuat quy dinh trong
Huéng dan quy trinh k¥ thuat. Huéng din quy trinh k¥ thuat déu duoc cac thanh
vién bién soan ra soat vdi hudéng dan hién hanh, tham khao céc tai liéu trong
nude, nudc ngoai dé cap nhat phu hop véi thuc té hién nay.

B0 Y té da thanh 1ap Hoi ddng chuyén mon nghiém thu Hudng dan quy
trinh ky thuat véi su tham gia cua mot s6 Vu, Cuc chirc nang cua BO Y té, cac
chuyén gia vé huyét hoc trong ca nudc. Cac thanh vién Hoi dong da lam viéc
v6i tinh than trach nhiém, dong gop vé thoi gian, tri tué, kinh nghiém dé gop ¥,
nghiém thu Hudng dan quy trinh k¥ thuat.

De hoan thanh Tai liéu chuyén mén “Hudéng dan Quy trinh chuyén mén ky
thuat vé Huyét hoc”, Cuc Quan 1y Kham chita bénh - Bo Y té tran trong cam on
su dong gdp cong stec, tri tué, kinh nghiém cua céc gido su, pho gido su, tién si,
bac si chuyén khoa, chuyén nganh hang dau trong linh vire Huyét hoc di tham
gia v6i vai tro 1a thanh vién Ban bién soan, thanh vién Hoi d6ng gop ¥ va nghiém
thu Tai liéu chuyén mon.

Trong qua trinh bién soan, bién tap, in an tai liéu, mic du Ban Bién soan
da hét strc cd gang nhung kho tranh khoi hoan hoan nhing thiéu sot, chung t61
rat mong nhan dugc sy dong gop v kién tir quy doc gia dong nghiép dé Tai liéu

chuyén mén ngay mot hoan thién hon. Moi y kién gop ¥ xin giri vé Cuc Quan
Iy Khém, chita bénh - B0 Y té, 138A, Giang Vo, Ha Noi.

Tran trong cam on!
GS. TS. Tran Van Thuan

THU TRUONG BO Y TE



NGUYEN TAC AP DUNG HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT

. Huéng dan quy trinh k§ thuat dugc xay dung va ban hanh theo tung chuong,
chuyén nganh; bao gdm cac quy dinh v€ chi dinh, chéng chi dinh, than trong,
chuan bi thyc hién ky thuat, dén cac budc thue hién theo trinh tu tir khi bit dau
dén khi két thiic thyc hién k¥ thuat.

. Tai liéu chuyén mén Hudéng dan quy trinh k¥ thuat vé Huyét hoc - Tap 2 duoc
xdy dyng va ban hanh va ap dung cho cac k¥ thuat c6 trong Phuy luc s6 02 nhung
khong ¢ trong Phu luc s6 01, Thong tu s6 23/2024/TT-BYT ngay 18 thang 10
nam 2024 ctia Bo truong BO Y té ban hanh danh muc k¥ thuat trong kham bénh,
chita bénh. Tai liéu chuyén mon nay dugc ap dung tai cac co s& kham bénh ké
tur ngay 01/7/2026.

. Quy dinh Ve thoi gian, nhan lyc thyc hién ky thuét (chirc danh chuyén mon nghé
nghiép, s6 luong), thude, thiét bi y. té... trong Huéng dan quy trinh k¥ thuat do
B0 Y té ban hanh dya trén tinh pho bién, thuong quy thyc hién tai co s¢ kham
bénh, chita bénh. Trong thuc te trién khai, can cir dién bién 1am sang, tinh trang
nguoi bénh, dleu kién thuc té ctia co s& kham bénh, chita bénh, viéc trlen khai
k¥ thuat c6 thé can huy dong thém nhan lyc, bd sung thudc, thiét bi y té..., Lanh
dao co s& kham bénh, chira bénh ban hanh cac quy dinh Vé thot gian va céc quy
dinh khéac phu hop dé ap dung tai co so.

. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: 13 tong thoi gian tidu tén dé thuc hién k¥ thuat bao
gom ca chuan bi, cai dat may, kiém tra chat luong (ndi ki€ém, ngoai kiém, sinh
pham), rira may, thuc hién k¥ thuat, xur 1y sai sot, v¢ sinh, bao dudng may, dung
cu.

5. Chi str dung cac thudc, thiét bi y té... dugc cap phép theo quy dinh hién hanh.

6. Truong hop co s kham bénh, chita bénh xay dung va ban hanh Huéng dan quy

trinh k¥ thuat ap dung tai co sé kham bénh, chira bénh thi tuan thu theo nguyén
tic xdy dung. Can cir Huong dan quy trinh k¥ thuat twong tng do Bo truéng Bo
Y té ban hanh, Thu truong co so kham bénh, chira bénh chi dao xay dung, ban
hanh, trién khai, ap dung phu hop voi don vi va hoan toan trach nhiém ve€ viée
xay dung, ban hanh, trién khai va ap dung.

. Trong qua trinh trién khai ap dung Hudng dan quy trinh k¥ thuat, néu thay cac
bat cap hodc ¢4 nhu cau can sira ddi, bd sung, cac co sO kham bénh, chira bénh
chu dong cap nhét va ban hanh Huong dan quy trinh ky thuat, dong thoi bao
c4o, dé xuat Bo Y té (Cuc QLKCB) vé viéc cap nhat dé ban hanh ap dung trong
ca nudc.
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PHU LUC
DANH MUC KY TH UAT
STT STT ky M& | Tén k¥ thuét dwoc quy dinh tai Phu luc 2 Thong tw sé
trong thuat lién | 23/2023/TT-BYT
QTK trong két | (cot 4)
T (c6t | Chwong (cot
1) (cot 2) 3)
2934 1 Danh gia kha ning gin collagen cua yéu td Von
Willebrand (VWF:CBA: Collagen binding assay)
Dinh lugng TAFI (Thrombin activatable fibrinolysis
7935 2 L
inhibitor)
7960 27 Xét nghiém phan tich dang multimer ciia yéu t6 von
Willerbrand (v.WF multimers)
Dinh Iugng yéu to VIlIc bang phuong phap hai thi
7963 30 g
(Chromogenic)
7983 50 Xét nghiém kha ning trc ché cyclo - oxygenase (COX)
7984 51 Xét nghiém kha ning trc ché thu thé P2Y12
7992 59 Xét nghiém thoi gian dong Silica (SCT)
8014 81 Xét nghiém hoa hoc té bao méau ngoai vi
8030 97 Xét nghiém tiéu cau non
Phén tich té bao mau/tiy trén tiéu ban nhuém Giemsa bang may
8031 98 A
tu dong
8034 101 Dém s6 lugng t€ bao goc trung md bang k¥ thuat flow
cytometry
Dinh danh khang thé khang HLA véi khang nguyén don
8037 104 . . 3 oA :
(Single Antigen) bang ky thuat Luminex
Xét nghiém hoa hop chéo (cross-match) té bao lympho
8058 125 3 ~ 1A )
bang ky thuat Luminex
8079 146 Dinh nhém méau hé ABO bang k¥ thuat microplate
8084 151 D;nAh nhpm mau hé ABO cho don vi khoi hong cau bang k§
thuat microplate
Dinh nhém mau hé ABO cho don vi khdi hong cu bang ky
8085 152 ~ X A
thuat ngung két cot gel
8086 153 Dmﬂh ?hom maﬂu hé ABO cho don vi khoi hong cau bang k¥
thuat ong nghiém
Dinh nhém mau hé ABO cho don vi khdi tiéu cau hodc huyét
8087 154 . R A
tuong hodc tia lanh bang k¥ thuat 6ng nghiém
Dinh nhém méau hé ABO cho don vi khéi tiéu cau hodc huyét
8088 155 . . S A
tuong hodc tia lanh bang ky thuat microplate
Dinh nhém méau hé ABO cho don vi khéi tiéu cau hodc huyét
8089 156 . A L A
tuong hodc tia lanh bang k¥ thuadt ngung ket cot gel
Pinh nhém mau hé ABO cho don vi mau toan phén hoic khdi
8090 157 X 1Y~ nl A A
bach cau bang k¥ thuat ong nghiém
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STT STT k¥ M& | Tén k§y thuat dwgc quy dinh tai Phu luc 2 Théong tu s6
trong thuat lién | 23/2023/TT-BYT
QTK trong két | (cot 4)
T (cot | Chwong (cot
1) (cot 2) 3)
Dinh nhém mau hé ABO cho don vi mau toan phan hoic khi
8091 158 A ps i A
bach cau bang k¥ thuat microplate
Dinh nhém mau hé ABO cho don vi méau toan phan hozc khoi
8092 159 P £ oA
bach cau bang ky thuat ngung két cot gel
8099 166 Dinh nhom méau hé Rh(D) bang ky thuat microplate
8160 227 Sang loc khang thé khang tiéu cau bang ky thuat ELISA
8161 228 Dinh danh khang thé khang tiéu cau bang k¥ thuat ELISA
8163 230 Chon mau hoa hop khang nguyén hong cau ngoai hé ABO,
Rh(D)
8187 254 Dinh luong yéu to VIIa
8190 257 Xét nghiém kha nang sinh Thrombin (Thrombin generation test)
8191 258 Xét nghiém kha ning ¢ ché thu thé GPIIb/Illa
8192 259 Phat hién khang thé ADAMTS13 (ADAMTS13 antibody)
8193 260 Dinh lugng khang thé ADAMTS13 (ADAMTS13 antibody)
8196 263 X_et nghlem thot gian mau dong hoat hoa (Activated Clotting
Time: ACT)
8199 266 )_(et nghiém thoi gian thrombin pha loang (diluted thrombin
time - dTT)
8200 267 Xét nghiém thoi gian tiéu Euglobulin
DPém va phan tich té bao mau ngoai vi bang may cé két ndi hé
8203 270 £ A A s ~
thong nhudm, doc ti€u ban ty dong
Xét nghiém huyét d6 bang may dém c6 két ndi hé théng nhudm,
8204 271 D .
doc ti€u ban tu dong
8207 274 Dinh nhém mau hé Rh(D) bang k¥ thuat ngung két cot gel
8219 286 Kham tuyén chon ngudi hién mau
8297 294 Xét nghiém sang loc giang mai do6i voi don vi méu toan

phan hoic thanh phan mau bang k¥ thut hoa phéat quang

K3 thuat bd sung méi

Xét nghiém mo bénh hoc tuy dong bang phwong phap
Hematoxylin Eosin

Huy dong nguoi hién mau dac biét

Cham séc nguoi hién méau cé tai bién trong qua trinh hién
mau va ngudi hién mau co xét nghiém khong dat

Ky thuat tach ché pham thé tich nho

Diéu ché cac ché pham mau tir mau toan phan bang may ép
mau tu dong

San xuét panel hong cau sang loc khang thé bat thuong

San xuét hong cau ching
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1. XET NGHIEM HOA HOC TE BAO MAU NGOALI VI

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Xéc dinh mirc d6 mot sd phan tng hoa hoc cta thanh phéan té bao; hd trg
phuong phap hinh thai hoc dé xac dinh ban chat dong, mirc d6 biét hoa va phan
tich mot sb bat thuong trong bao twong té bao mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
1.2.1. Nguyén ly

Khao sat mdt s6 thanh phan c¢6 chira trong bao twong ciia té bio & mau ngoai
vi dudi Kinh hién vi sau khi lam hién mau bﬁng cac thubc nhudm hodc cac co chat
thich hop.
1.2.2. Nguyén tic chung

Tat ca cac phuong phap nhudém hoa hoc té bao déu bao gom ba giai doan:

- C dinh: gitp bao ton tdi da thanh phan can khao sat.

- Nhuom: Dung céc thuéc nhudm hay cic co chat dé truc tiép hodc gian tiép
lam hi¢én mau cac thanh phan can khao sat.

- Tao nén: Dung mot thudc nhudom 1am hién mau hinh thai té bao (nhan va
bao tuong) trén ti€u ban.
2. CHUAN BI
2.1. Ngwoi thuce hién

- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh d6 dai hoc trd 18n (doc va duyét két qua).

- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k§y thuat).
2.2. Vat tu
2.2.1. Sinh pham, hoa chat

- Céc hoa chat nhuém hoéa hoc té bao tiy theo timg phuong phap nhudém:

+ Nhuom Peroxydase: Formol 10%, Benzidin 0,1%, Giémsa;

+ Nhuom PAS (Periodic acid schiff): Formol 10%, acid Periodic 1%, Schiff,
Hematoxylin;

+ Nhudm Sudan den: Formol 37-40%, Sudan den, Giémsa, con etylic 70°

- Dau soi, hoa chét vé sinh Kinh hién vi;

- Mau ndi kiém, ngoai kiém (néu co);

- Dung dich khir khuan.
2.2.2. Dung cu, vat tu

- Ong nghiém chéng déng bang EDTA K2/K3;

- Lam kinh, lam kéo;

- Céc thay tinh cac loai;

- Lo dung hoa chét cac loai;

- Diia thuy tinh;

- Lo nut mai;

- Bong hd bam gidy;

- Pipet;

- Dung cu dém té bao

- Gia dung ti€u ban, gac mét;
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- Mt giéy, khau trang than hoat tinh, mat na chéng doc, kinh bao vé mit,
ging tay, quan 4o bao ho;

- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi

- Tu hat khi doc;

- Can hoa chét;

- May khudy héa chat;

- Thiét bi 1am kho tiéu ban;

-Ta ém;

- Kinh hién vi;

- T lanh;

- May tinh, may in, dau doc barcode.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan 1y QC két nbi véi may xét nghiém va
hé thong luu dién (néu st dung);

- Hé thdng van chuyén mau ty dong (néu sir dung).
2.4. Chuan bi miu bénh phim

- M&u toan phan chdng dong bang EDTA K2 hodc K3. Mau bénh phdm dam
bao du thé tich, khong bi dong, khong c6 di vat.

- Trén nhan bénh pham co6 dy du thong tin ngudi bénh theo quy dinh.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 03 gio
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém
3. AN TOAN

— Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh: thao tac k¥ thuit phai duoc
thuc hién trong ti hat khi doc, deo khau trang than hoat tinh trong qua trinh nhudm;

— Pam bao cac diéu kién an toan vé dién va phong tranh chdy nd, an toan
hoéa chét theo quy dinh.

— Thyc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
truong lién quan dén xét nghi¢m nhu: nhiét dg, do am, anh sang, tiéng on.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céc buée tién hanh
4.1.1. Chuén bi thiét bi, hoa chat, sinh pham, vat tu day du.
4.1.2. Nhan bénh pham

- Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh va mau bénh pham.

- Kiém tra chét lugng mau bénh pham.

- Thuc hién giao — nhan mau xét nghiém theo quy dinh.
4.1.3. Thyc hién k¥ thuat

- Kéo tiéu ban giot dan, dé kho.

- Ghi thong tin ngudi bénh Ién ti€u ban: tén, nam sinh nguoi bénh, ma xét
nghiém.

- Ghi ky hiéu 1én tiéu ban phuong phap can nhudém, vi du: PAS (Periodic
acid schiff), Peroxydase (Pe), Sudan den (Su)...
a. Nhugom Peroxydase
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C6 dinh tiéu ban bang con formol 10% trong 10 pht.
Rira dudi voi nude chay 30 gidy, siy kho.
Nhuom Benzidin 0,1% trong 10-15 phut.
Rira dudi voi nude chay 1 phat, say kho.
Nhudém Giémsa.

+ Rura sach, say khé.
b. Nhuom PAS (Periodic acid schiff)

+ C6 dinh tiéu ban bang con formol 10% trong 10 phit.
Rira dudi voi nude chay 30 gidy, siy kho.
Nhuom Periodic 1% trong 5-15 phdt.
Rira dudi voi nude chay 30 gidy, say kho.
Nhuom Schiff trong 10-20 phut.
Rira dudi voi nude chay 30 gidy, sy kho.
Nhuom Hematoxylin trong 20 phut.

+ Rua sach, séy kho.
C. Nhuom Sudan den

+ €6 dinh tiéu ban bang hoi formol 37-40% trong 10 phut.
Rira dudi voi nude chay 30 gidy, siy kho.
Nhuom Sudan den trong 25 phdt.
Xit rira bang con 70° trong 30 gidy.
Rira dudi voi nude chay nhe 30 gidy, siy kho.
Nhudém Giémsa.
Rira sach, sdy kho.

- Phan tich két qua xét nghiém trén Kinh hién vi.

4.2 .Nhan dinh két qua

- Nhan dinh két qua:

+ Phuong phap nhudém Peroxydase: Céc té bao duong tinh bat mau vang xin
(gi sat) trong bao tuong té bao.

+ Phuong phap nhudém PAS: Cac té bao duong tinh c6 cac hat bat mau hong
tuoi trong bao tuong.

+ Phuong phap nhuém Sudan den: Céc té bao duong tinh chira cac hat, cuc
mau den trong bao tuong.

+ + + + + + + + + + +

+ + + + + +

- Y nghia:
Cac phwong phap Dong hat Dong mono Dong Dong
lympho hong
cau
Peroxydase + > 4+ + > 2+ - -
Sudan den + — 4+ + — 2+ - -
PAS +- > 3+ + > 3+ + dang cuc | Thay ddi

- DPanh gia mirc d) duwong tinh
+ Do 0: Khong co hat bat mau hoa hoc té bao 1a (-).
+ D06 1: Cac hat bat mau chiém khoang < 1/3 bao tuong té bao 1a (+).
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+ P06 2: Cac hat bat mau chiém khoang >1/3 dén < 3/4 bao tuong té bao 1a
(2+).
+ Do 3: Cac hat bat mau chiém hét bao tuong té bao 1a (3+).
+ DO 4: Céac hat bat mau chiém hét bao tuong va de¢ 1én ca nhan té bao 1a
(4+).
- Tinh diém (score)
Panh gia mirc 46 dwong tinh hoa hoc té bao ctia 100 té bao can nghién ciru. Gia
st ty 16 phan trim té bao & cac d6 0, 1, 2, 3, 4 twong Ung véi a, b, ¢, d, e thi
cong thire tinh diém nhu sau:

Score= (ax0)+(bx1)+(cx2)+(dx3)+(ex4)

- In, ky duyét va luu két qua xét nghiém.
4.3. Tra két qua va luu trit ho so

- Tra két qua xét nghiém, luu — huy mau theo ding quy dinh.

- Hoan thién hd so, s6 sach va vé sinh khu vuc lam viéc.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat

- Chét lvong mau khong dam bao: MAu mau bi dong, ¢ di vat, thé tich khong
ding.

Giai phap: Tu chdi nhan mau, yéu ciu léy lai mau.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

Giai phap: Tur chdi nhan mAu, yéu cau lay lai mau.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.

- Thiét bi khong duoc bao dudng, hiéu chuan ding quy dinh.

- Hoa chat: hét han, khong dugc bao quan theo dung quy dinh

Giai phap: Pao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng, hiéu chuén thiét bi theo quy dinh.
5.3. Sau khi thyue hién ky thuit

- Nhén dinh sai két qua

Giai phap: dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién

- Tra sai két qua xét nghiém.

Giai phap: quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh pham theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thyc hién noi kiém, ngoai kiém (néu c6) theo quy dinh.

- Héa chat duoc kiém tra chét luong trudce khi sir dung theo quy dinh.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Truong Cong Duén, Tran Thi Hong Thuy (2016), “Hba hoc té bao” , KY thugt
xét nghiém huyét hoc va truyén mdu vmg dung trong 1am sang, nha xuat ban
Y hoc, trang 37-44.
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2. Raskin R.E., Santangelo K., va Polak K. (2022). Cytochemical Staining and
Immunocytochemistry. Schalm’s Veterinary Hematology. John Wiley &
Sons, Ltd, 478-4909.

3. Paessler M.E., Helfrich M., va Wertheim G.B.W. (2017). Cytochemical
Staining. Methods Mol Biol, 1633, 19-32.

4. Crook L, Liu PI, Cannon A, Walker EM Jr. Histochemistry of bone marrow
aspirations. Ann Clin Lab Sci. 1980 Jul-Aug;10(4):290-304. PMID:
6160804.
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2. XET NGHIEM TIEU CAU NON

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Nham khao sét ty 18 % tiéu cau ludi (Reticulocyte Platelet) con goi 1a tiéu
caunon (Immature Platelet Fraction - IPF) trong mau hodc tuy
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
1.2.1. Dinh nghia:

Mau toan phan dugc pha lodng sau d6 dwa vao hé théng dém té bao tu dong
str dung kénh do tiéu cau huynh quang véi chat nhudém dic hiéu voi tiéu cau dé do
va tinh toan ra ty 1¢ % IPF.

Ti€u cau non
%IPF = ———%——F——— x100
Tong so tiéu cau
1.2.2. Nguyén Iy dém tiéu ciu non:

Tiéu cau non 1a tiéu cau méi tir tiy xuwong ra tuan hoan. Ching chira luong
RNA cao hon tiéu ciu trudng thanh, ¢ thé phan biét qua nhuém va do huynh
quang,

2. CHUAN BI

2.1. Nguoi thuc hién:
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh d6 dai hoc trd 18n (doc va duyét két qua).
- 01 K§ thuat y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).

2.2. Vat tu:

2.2.1. Vat tw

- Ong nghiém c6 chat chong dong EDTA K2/K3.

- Khay x6p dung dng nghiém.

- Gang tay kham bénh, khu trang.

- Bong, gac sach.

- Lam kinh kéo lam ty dong.

2.2.2. Héa chat, sinh pham:

- Héa chat dugc sir dung tily theo cac hé thong may phan tich huyét hoc.

- MAu noi kiém.

- MAu ngoai kiém.

- Thube nhuém Giémsa

2.2.3. Khéc

- Dung dich sat khuan.

- Hop dung cu chdng tran do.

- Thiing dung chat thai: doc hai, 1ay nhiém, thong thuong va rac thai tai ché...
2.3. Trang thiét bi

- May phan tich té bao méu ty dong c6 chic nang dém tiéu cau non.

- Kinh hién vi quang hoc

- Ta lanh luu chét chuin, hoa chét; ti luu bénh phém sau xét nghiém.

- Hé théng may tinh co két ndi mang LAN, mdy in, may in code, dau doc
code.
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- H¢ thong van chuyen phan loai, luu trit mau tw dong (néu st dung).
2.4. Chuan bi miu bénh phim

- 1,8 - 2,2 ml mau toan phan trong 6ng c6 chéng dong bang EDTA K2/K3.

- Bao quan ¢ nhiét do phong va xét nghiém trong vong 6 gio ké tir khi 13y
mau.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghi¢m

Pu thong tin dinh danh nguoi bénh, thoi gian 1dy mau, ngudi 1y mau.

2.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 01 gio.
2.7. Pia diém thwc hién k¥ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Theo di nhiét d6, dd 4m ciia phong xét nghiém

- Nguyén tic an toan:

+ Ludn mac 4o cong tac trong qua trinh thyc hién cong viéc.

+ Luén deo gang khi tiép xtic va lam viéce truc tiép véi mau bénh pham.

+ Thyc hi¢n quy dinh bdo quan, st dung hoa chit doc hai

+ Khir khuan mat ban 1am viéc trude, trong va sau qua trinh xét nghiém.

+ Thiét bi phong xét nghiém phai c6 diy ndi dat; c6 ngudn dién du phong

+ Trang bi, dao tao nhan vién vé phong, chira chay

+ Thyc hién dang quy dinh vé xtr li rac thai bénh vién.

+ Thyc hién rira tay theo quy trinh rira tay thuong quy.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién

Bude 1. Khoi dong may dém té bao c6 kém chuong trinh dém cau non.

Phéan phdi hoa chat phit hop va van hanh may phan tich huyét hoc tu dong.

Budc 2. Kiém tra chat lugng méy phan tich huyét hoc ty dong theo quy dinh.

Budc 3. Nhan va danh gia bénh pham:

- Nhan mau va danh gia chat lvong mau theo quy dinh.

- Ong méu duoc dwa vao van hanh trén cac may phan tich huyét hoc tu dong.

Buéc 4. Van hanh may: Theo huéng dan sir dung cho may

Budc 5. Kiém tra va xac nhan két qua: Kiém tra va xac nhan cac két qua do
may dua ra; Xac dinh sb luong tiéu cau va tinh ty 1& % tiéu cau non bang phuong
phap thii cong, diéu chinh (néu can thiét).

Budc 6. Xir Iy mau bénh pham sau xét nghiém:

+ Luu bénh pham d4 xét nghiém 2-4 ngay & 2-8 ° C theo quy dinh luu mau
+ Xir Iy mau hét han luu theo quy trinh xir Iy cht thai sau xét nghiém
4.2. Nhan dinh két qua

Kiém tra va nhan dinh két qua trén may phan tich huyét hoc tu dong hoic
trén phan mém quan Iy xét nghiém.

- Nhan dinh két qua: dya trén két qua ngudng (khoang tham chiéu, gia tri
quyét dinh 1am sang...) dd dugc phong xét nghiém cong bd.

- Néu két qua dat: in va ky vao két qua, kep két qua véi to chi dinh (ddi véi
nhing truong hop c6 gidy chi dinh xét nghiém) hoic ky s6 (v6i nhimng trudng hop
chi dinh qua mang LAN) va tra két qua.

- Néu may bao 16i — tim nguyén nhan va thyc hién quy trinh xur 1y.
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4.3. Tra két qua va lwu trir ho so
Két qua xét nghiém duoc trd va luu trir trén phan mém.

5. SAI SOT VA HUONG XU TRi
5.1. Trwde khi thue hién ky thuat:

- Boc/ nhap sai yéu cau chi dinh, nhan dang sai nguo1 bénh/ bénh phém.

- LAy bénh pham sai, bao quan/ vin chuyén mau khong ding

- Phong ngua: ap dung cong ngh¢ thong tin, tap huén cho nhan vién, (Néu c6
thé thi sir dung hé thng van chuyén, phan loai mau tu dong).

5.2. Trong qua trinh thue hién xét nghiém:

- Thiét bi gap su cd, sai ki thuét; hoa chéat, sinh phém hong

- Phong: Tuén tht quy trinh (SOP), theo quan 1y chat luong phong xét
nghiém.

5.3. Sau khi thue hién ky thuat:

- Tra két qua khong diing ngudi bénh, cham (khi tra két qua ban gidy).

- Luu mau khong dung quy dinh:

Xu tri: Xay dung va thyuc hién quy trinh, co kiém tra va tra két qua online.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thuc hién ndi kiém va danh gia két qua noi kiém theo quy dinh.

- Tham gia, thuc hién va danh gia két qua ngoai kiém/so sanh lién phong

- Bao dudng may dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh.

- Hoa chét, vat tu trude khi dua vao st dung can duoc kiém tra/danh gia theo
quy dinh, dam bao chét luong va du co s6 hoa chat, vat tu dé thuc hién xét nghiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Huong dan st dung may phan tich huyét hoc ty dong.

2. Nguyen Ngoc Diing (2023). Bénh 1y giam tiéu cau mién dich va xu hudng
ung dung tleu cau non trong quan ly nguoi bénh. Hoi thao chuyén dé: Vai tro cia
tiéu cau va tiéu cau non trong mdt s6 bénh 1y dién hinh.

3.Se0 A, Yuan D, Daniels S, et al (2015). Reference intervals for immature
platelet fraction and immature platelet count. International Journal of Laboratory
Hematology; 37:el.
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3. PHAN TICH TE BAO MAU/TUY TREN TIEU BAN NHUQM GIEMSA
BANG PHUONG PHAP THU CONG

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat

XA&c dinh ti 1& céc loai té bao c6 nhan trong mau, tily va mo ta dac diém hinh
thai té bao tiy thong qua soi kinh hién vi.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Duya vao hinh thai va dic diém bat mau thuéc nhudém cia cac loai té bao
mau/tiy xuong trén ti€u ban nhuom Giémsa bang phuong phap thu cong dé xac
dinh, tinh ti 1& cac t& bao va nhan xét vé cac thong sd té bao khi xét nghiém tay
bang soi kinh hién vi.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién

- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).

- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Sinh pham, hoa chét

- Giémsa, dung dich c¢d dinh;

- Dau soi, hoa chét vé sinh Kinh hién vi;

- Mau ndi kiém, ngoai kiém (néu co);

- Dung dich khir khuan.
2.2.2. Dung cu, vat tu

- Ong nghiém chéng dong bang EDTA K2/K3;

- Lam kinh, lam kéo;

- Céc dong, lo dung hoa chat;

- Khay qua dau, pipet;

- Pong ho bam gidy;

- Gia dung ti€u ban, gac, barcode;

- Dung cu dém thanh phén té bao;

- Mii gidy, khau trang, ging tay, quin 4o bao ho;

- Thung va tli dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi

- T 4m 37 d0;

- Kinh hién vi;

- Thiét bi 1am kho tiéu ban;

- Tt lanh luu mau;

- May tinh, may in, dau doc barcode.

- Phan mém HIS, LIS, phin mém quan 1y QC két ndi véi may xét nghiém va
hé thong luu dién (néu st dung);
2.4. Chuén bj miu bénh phim

- Mau toan phan/dich hat tay xwong dung trong 6ng nghiém chdng déng
béng EDTA K2 hoic K3. Mau du thé tich, khong bi dong, khong c6 di vat.

- Trén nhan bénh pham c6 day du thong tin nguoi bénh theo quy dinh.
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2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thue hién ky thuat:

- Xét nghiém té bao mau: khoang 01 gio.

- Xét nghiém té bao tuy: khoang 2,5 gio.

2.7. Pia diém thue hién ky thuit: Phong xét nghiém
3. AN TOAN

- Pam bao céc diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay nd,
an toan hoa chit theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién méi
truong lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét 46, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Céc buéc tién hanh

4.1.1. Chuén bi thiét bi, hoa chat, sinh pham, vat tu day du.
4.1.2. Nhan bénh pham

- Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh va mau bénh pham

- Kiém tra chat lugng bénh pham

- Thuc hién giao — nhan mau xét nghiém theo quy dinh.

4.1.3. Thuc hién k¥ thuat

- Kéo tiéu ban giot dan, dé kho tu nhién.

- Ghi ky hiéu ti€u ban.

- Xép tiéu ban 1én gia dung.

- C6 dinh tiéu ban: Nho dung dich cb dinh dan déu trén tiéu ban, dé kho tu
nhién.

- Nhuém Giémsa tiéu ban: Thoi gian nhudm duge diéu chinh tuy timg 10,
tung loai Giémsa.

- Rura tiéu ban bang nuée sach, xép tiéu ban 1én gia dung va siy kho.

4.2. Nhin dinh két qua

- Phan tich tiéu ban trén Kinh hién vi bang vat kinh x10, sau d6 chuyén sang
vat kinh x100.

- Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau (néu co) dé
quyét dinh bao cdo két qua: Két qua kiém soat chat luong, khoang tham chiéu, két
qua tién str cia ngudi bénh, thong tin 1am sang.

- Phan tich két qua:

+ Poi voi xét nghiém té bao mau: phan tich thanh phan té bao mau, lap
cong thirc bach cau.

+ Dbi vi xét nghiém té bao tuy xuong: phan tich thanh phan, hinh thai,
su biét hoa cua céc té bao dong héng cau, bach cau, mau tiéu cau. Mo ta cac bat
thuong khac (néu c6). C6 thé dua ra két luan va dé nghi (néu co).

- In, ky duyét va luu két qua xét nghiém.

4.3. Tra két qua va luu triv hé so
- Tra két qua xét nghiém, luu — huy mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién hd so, s6 sach va vé sinh khu vuc lam viéc.
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5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trudce khi thwe hién ky thuat
- Chét luong mau: Mau mau bi dong, co di vat, thé tich khong dang.
Giai phap: Tu chéi nhan mau, yéu cau lay lai miu
- Do ban than miu bénh pham: Mau ngung két. Giai phap: 0 37 do.
- Khong dam bao dleu kién van chuyen nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
Giai phap: TUr chbi nhan mAu, yéu cau iy lai mau.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.
- Thiét bi khong duoc bao dudng, hiéu chuan ding quy dinh.
- Hoa chat: hét han, khong duogc bao quan theo ding quy dinh
Giai phap: Pao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng, hiéu chuan thiét bi theo quy dinh, kiém tra hoa chat trudc khi str dung.
5.3. Sau khi thuwe hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua.
Giai phap: dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
- Tra sai két qua xét nghiém.
Giai phap: quan 1y nguoi bénh, dung cong nghé thong tin
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG
- Thuc hién ndi kiém, ngoai kiém (néu c0) theo quy dinh.
- Hoa chat dugc kiém tra chit lugng trude khi st dung theo quy dinh.
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. Truong Cong Duan, Tran Thi Hong Thuy (2016), Phuong phdp lam tiéu ban
xét nghiém, K¥ thuat xét nghiém Huyét hoc va truyén mau (mg dung trong
lam sang, Nha xuat ban Y hoc, trang 11-14.
2. Truong Cong Duan, Tran Thi Hong Thuy (2016), Tiy dé, Ky thuat xét
nghiém Huyét hoc va Truyén mau Ung dung lam sang, Nha xuét ban Y hoc,
trang 34 -37.
3. Nguyen Quang Tung (2018), Cac théng sé té bao mau ngogi vi, Huyét hoc
— Truyen mau co ban, Nha xuat ban Y hoc, trang 84-91.
Bo y té (2022), Hudng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh 1y Huyét hoc.
Steven H. Swerdlow, Elias Campo, Nancy Lee Harris, Elaine S. Jaffe (2017),
WHO Classification of Tumours of Haematopoietic and Lymphoid Tissues,
Chapter 2, 44-46.
6. B.J. Bain, D. M. Clark and B. S. Wilkins, Bone Marrow Pathology, Fourth
Edition, chapter 1, 2010.
7. Kuter D.J., Bain B., Mufti G. va cong su. (2007). Bone marrow fibrosis:
pathophysiology and clinical significance of increased bone marrow stromal
fibres. Br J Haematol, 139(3), 351-362.
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4. PEM VA PHAN TICH TE BAO MAU NGOAI VI BANG MAY CO KET
NOI HE THONG NHUQM, PQC TIEU BAN TU' PONG

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuit

Pém s6 lugng va phan tich cac chi s0 clia hong cau, bach cau, tiéu cau; dong
thoi ty dong phan tich hinh thai té bao truong hop can thiét
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
1.2.1. Dinh nghia

La xét nghiém té bao mau bang hé thong phan tich té bao tu dong khép kin,
gom nhleu bo phéan két ndi v6i nhau: may dém, phan tich cac chi s6 ctia hong cau,
bach cau, tiéu cau; khi phat hién d4u hiéu bat thuong, bd phan kéo va nhudm ti€u
ban s€ tu dong hoat dong, sau d6 hé théng phan tich hinh thai s€é nhan dang cac loai
té bao, dong thoi hién thi hinh dnh dé ngudi xét nghiém kiém tra, danh gia.
1.2.2. Nguyén ly

Hé thdng phan tich cac chi sO ctia hong cau, bach cau, tiéu cau: dém sé lugng
va phan tich hinh théi té bao theo nhiéu nguyén 1y khac nhau tuy theo timg dong
may, nhu: dién tré khang, quang hoc, phan loai bach cau dwa vao phan Gmg men
Peroxydase va chi s tinh toan. Dya trén phan mém cai sdn, may kéo - nhudém tiéu
ban hoat dong va qua hé théng phan tich tiéu ban trén kinh hién vi quét hinh anh
cO may tinh tich hop tri tué nhan tao Al: phan tich hinh 4nh.
2. CHUAN BI
2.1. Nguwoi thuc hién:

- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh d6 dai hoc trd 18n (doc va duyét két qua).

- 01 K§ thuat y trung cép trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tu:
2.2.1. Vat tw

- Ong nghiém c6 chat chéng dong EDTA K2/K3.

- Khay x6p dung dng nghiém.

- Gang tay kham bénh, khu trang.

- Bong, gac sach.

- Lam kinh kéo lam ty dong.
2.2.2. Héa chat, sinh pham:

- Hoa chat, thudc nhudm: theo cac hé théng may phan tich huyét hoc tw dong;
hé théng kéo, nhudém va doc ti€u ban tu dong.

- MAu noi kiém.

- MAu ngoai kiém.

- Mau hiéu chuan.
2.2.3. Khéc

- Dung dich sat khuan.

- Hop dung cu chdng tran db.

- Thung dung chit thai: doc hai, lay nhidm, thong thuong va rac thai tai ché...
2.3. Trang thiét bj

- Hé théng may dém té bao tu dong co két nbi v6i hé théng may kéo, nhudém
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ti€u ban ty dong va h¢ théng phan tich hién vi tiéu ban tu dong; duoc cai phﬁn
mém.
- Kinh hién vi quang hoc.
- Ta lanh luu chét chuan, hoa chét; ti luu bénh phém sau x&t nghiém.
- Hé théng may tinh co két nbi mang LAN, mdy in, mdy in code, dau doc
code.
- H¢ thong van chuyen phan loai, luu trit mau tw dong (néu st dung).
2.4. Chuan bi miu bénh phim
- 1,8 — 2,2 ml mau toan phan trong dng c6 chdng dong bang EDTA K2/K3.
- Mau mau duoc bao quan & nhiét dd phong (20 - 25°C) va xét nghiém trong
vong 6 gid ké tir khi lay mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
- P thong tin dinh danh ngudi bénh, thoi gian 1dy miu, ngudi 1dy mau.
2.6. Thoi gian thuce hién ky thuit: khoang 1,5 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Theo di nhiét do, d6 4m ctia phong xét nghiém
- Nguyen tic an toan:
+ Lu6n mdc 4o cong tac trong qua trinh thyc hién cong viéce.
+ Luon deo gang khi tiép xuc va lam viéce truc tiép véi mau bénh pham.
+ Thue hién quy dinh bao quan, st dung hoa chat doc hai
+ Khir khuan mit ban 1am viée trudc, trong va sau qua trinh xét nghiém.
+ Thiét bi phong xét nghiém phai c6 day n6i dat; c6 nguodn dién du phong
+ Trang bi, dao tao nhan vién vé phong, chira chay
+ Thuc hién dang quy dinh vé xtr li rac thai bénh vién.
+ Thuc hién rtra tay theo quy trinh rua tay thuong quy.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
Budc 1. Chuan bi hé thdng may phan tich té bao ty dong; hé thong may kéo,
nhudm tiéu ban; hé théng may phan tich tiéu ban tu dong.
- Phan phéi héa chat phu hop.
Budc 2. Thuce hién kiém tra chit lugng cac hé théng may theo quy dinh.
Budc 3. Nhan va danh gia éng mau:
- Nhan mau va danh gia chat lugng mau theo quy dinh.
- Pua bénh pham vao van hanh trén cic may phan tich huyét hoc tu dong.
Budc 4. Van hanh may phan tich huyét hoc ty dong: Theo hudng dan sir
dung.
Budc 5. Kiém tra két qua: Kiém tra va xac nhan cac két qua, phan tich hinh
anh té bao do may dua ra (chinh stra néu can).
Budc 6. Xir Iy mau bénh pham sau xét nghiém:
+ Luu bénh pham d3 xét nghiém 2-4 ngay ¢ 2-8 ° C theo quy dinh luu mau
+ Xt Iy mau hét han luu theo quy trinh xir 1y chat thai sau xét nghiém
4.2. Nhan dinh két qua
Dua trén két qua ngudng (khoang tham chiéu) da duoc phong xét nghiém
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cong bd; néu bat thuong: thong béo 1am sang.
Néu méy bao 18i: tim nguyén nhan va thuc hién quy trinh xit 1y.
4.3. Tra két qua va luu trir ho so

Két qua xét nghiém duoc tra va luu trit trén phan mém quan 1y cua PXN.
5. SAI SOT VA HUONG XU TRi
5.1. Trudce khi thwe hién ky thuat:

- Boc/ nhép sai yéu cau chi dinh, nhan dang sai nguoi bénh/ bénh phém.

- LAy bénh pham sai, bao quan/ vin chuyén mau khong dung.

- Phong ngura: ap dung cong nghé thong tin, tap huén cho nhan vién, (Néu c6
thé str dung hé thong van chuyén, phan loai mau tu dong).

5.2. Trong qua trinh thuc hién xét nghiém:

- Thiét bi gap su cd, sai ki thuét; hoa chat, sinh phém hong

- Phong: Tuén thi quy trinh (SOP), theo quan 1y chit luong phong xét
nghiém
5.3. Sau khi thue hién ky thuat:

- Tra két qua khong diing ngudi bénh, cham (khi tra két qua ban gidy).

- Luu mau khong dung quy dinh:

Xur tri: Xay dung va thuc hién quy trinh, co kiém tra va tra két qua online.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thyc hién noi kiém va danh gia két qua noi kiém theo quy dinh.

- Tham gia, thuc hién va danh gia két qua ngoai kiém/so sanh lién phong

- Bao dudng may dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh.

- Hoa chat, vat tu trude khi dua vao st dung can duoc kiém tra/danh gia theo
quy dinh, dam bao chat luong va di co s hoa chat, vat tu dé thyc hién xét nghiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Pham Quang Vinh (2019). Thiéu méau va phan loai thiéu mau. Bai giang
sau dai hoc Huyét hoc Truyén méau, chu bién: Nguyén Ha Thanh. Nha xuit ban Y
hoc, Ha Noi; tr: 142 - 164.

2. Kiéu Thi Van Oanh, Nguyén Thi Lan Huong (2020). Tang tiéu cau tién
phat. Chén doan va dleu trj bénh 1y Huyét hoc va truyén mau, cha bién: Nguyén
Tuan Tung. Nha xuét ban y hoc. Ha Nbi. tr: 108 — 115.

3. Kiéu Thi Van Oanh, Nguyen Thi Lan Huong (2020). Da hong cau. Chan
doan va diéu tri bénh 1y Huyét hoc va truyén mau, chi bién: Nguyén Tuin Tung.
Nha xuét ban y hoc. Ha Néi. tr: 115 — 122.
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5. XET NGHIEM HUYET PO BANG MAY PEM CO KET NOI HE
THONG NHUQM, PQC TIEU BAN TU PONG

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat

Nhan dinh s6 lugng, dic diém hinh thai cac té bao mau dua trén hd trg may
dém té bao c6 hé théng nhudm, doc ti€u ban ty dong.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
1.2.1. Pinh nghia

Duya trén két qua xét nghiém bang may dém két n6i hé théng nhuém, doc tiéu
ban ty dong, mo ta, nhan xet, phan tich cac chi sO va dac diém hinh thai hong cau,
bach cau, tiéu cau; c6 thé diéu chinh va néu, goi ¥ néu can.
1.2.2. Nguyén ly

Hé thong dém s6 lugng va phan tich chi so té bao theo nhiéu nguyén 1y khac
nhau nhu: dién trd khang, quang hoc, phan loai bach cau dua vao phan Gng men
Peroxydase va chi sb tinh toan; theo phﬁn mém cai sin may tu chon va nhudm, doc
tiéu ban, hién thi hinh dnh; qua d6 ngudi xét nghiém c6 thé kiém tra, phan tich va
néu nhan xét, go1y.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién:

- 01 Bac si/ K§ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).

- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tu:
2.2.1. Vat tw

- Ong nghiém co chat chéng dong EDTA K2/K3.

- Khay xdp dung ong nghiém.

- Gang tay kham bénh, khau trang.

- Bong, gac sach.

- Lam kinh kéo lam ty dong.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két ndi véi may xét nghiém va
hé théng lwu dién (néu st dung).

- Hé thdng véan chuyén méu ty dong (néu sir dung).
2.2.2. Héa chat, sinh pham:

- Hoa chat duoc st dung tiy theo cac hé thong may phén tich huyét hoc tu
dong; h¢ théng kéo, nhudm va doc ti€u ban tu dong.

- MAu noi kiém.

- MAu ngoai kiém.

- MAu hiéu chuan.
2.2.3. Khéc

- Dung dich sat khuan.

- Hop dung cu chdng tran db.

- Thung dung chit thai: doc hai, 1ay nhiém, thong thudng va rac thai tai ché...
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2.3. Trang thiét bj

- Hé théng may phan tich huyét hoc ty dong c6 két ndi v6i hé thong may
kéo, nhuom ti€u ban ty dong va hé théng phan tich ti€u ban ty dong.

- Kinh hién vi quang hoc.

- Ta lanh luu chit chuin, hoa chét; ta luu bénh phém sau x¢ét nghi¢m.

- Hé théng may tinh co két nbi mang LAN, mdy in, mdy in code, dau doc
code.

- H¢ thong van chuyen phan loai, luu trit mau tu dong (néu st dung).

2.4. Chuin bi miu bénh phim

- 1,8 — 2,2 ml mau toan phan trong ong c6 chéng dong bang EDTA K2/K3.

- Mau mau duoc bdo quan & nhiét do phong (20 - 25°C) va tién hanh xét
nghiém trong vong 6 gio ké tir khi ldy mau.

2.5. Phié¢u chi dinh xét nghiém

- bu thong tin dinh danh ngudi bénh, thoi gian ldy miu, ngudi 1dy mau.

2.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 1,5 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Theo di nhiét do, d6 4m ctia phong xét nghiém

- Nguyen tic an toan:

+ Ludn mdc ao cong tac trong qua trinh thyc hién cong viéce.

+ Luon deo gang khi tiép xuc va lam viée truc tiép véi mau bénh pham.

+ Thyc hién quy dinh bao quan, st dung hoa chat doc hai

+ Khir khuan mat ban 1am viéc trude, trong va sau qué trinh xét nghiém.

+ Thiét bi phong xét nghiém phai c6 day ndi dat; c6 ngudn dién du phong

+ Trang bi, dao tao nhan vién vé phong, chira chay

+ Thuc hién dang quy dinh vé xtr li rac thai bénh vién.

+ Thuc hién rtra tay theo quy trinh rua tay thuong quy.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thue hién

Budc 1. Chuan bi hé thong may phan tich t& bao tu dong, hé thong may kéo
nhudm tiéu ban, hé thong may phan tich tiéu ban ti dong.

Budc 2. Thuc hién kiém tra chit lwong may phan tich huyét hoc, may kéo
nhudm ti€u ban va may phan tich ti€éu ban tu dong theo quy dinh.

Budc 3. Nhan va danh gia ong méu:

- Nhan mau va danh gia chat lugng mau theo quy dinh.

- Phan phdi hoa chat phu hop va van hanh may phan tich huyet hoc ty dong.

- Ong méu duoc dua vao van hanh trén cac may phan tich huyét hoc tu dong.

Budc 4. Van hanh may phan tich huyét hoc ty dong: Theo hudng dan sir
dung may phan tich huyét hoc tu dong.

Budc 5. Van hanh hé théng kéo, nhudm va doc ti€u ban ty dong: Theo huong
dan str dung trén hé théng kéo, nhudom ti€u ban va hé théng phan tich ti€u ban tu
dong.

Budc 6. Kiém tra két qua doc ti€u ban tu dong: Kiém tra va xac nhan cac két
qua do méy dua ra (chinh stra néu can). Nhan dinh vé s6 luong hong cau, huyét sic
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td, hinh thai, kich thudc héng cau, phan bd hé)ng cAu. Nhén dinh sd lugng va cong
thirc bach cau. Nhan dinh vé s6 lugng, hinh thai tiéu cau.

Budc 7. Nhan dinh két qua bang 10i: Nhén dinh két qua bang 101, dwa vao dir
liéu va hinh anh trén hé thong tu dong cung cp.

Budc 8. Xir Iy mau bénh pham sau xét nghiém:

+ Luu bénh pham da xét nghiém 2-4 ngay ¢ 2-8 °C theo quy dinh luu mau.

+ Xt Iy mau hét han luu theo quy trinh xir 1y chat thai sau xét nghiém.

4.2. Nhan dinh két qua

- Kiém tra va nhan dinh két qua.

- Kiém tra két qua trén may hodc trén phén mém quan 1y xét nghiém, néu
dat: in va ki xac nhan két qua, trén glay hodc ky s6

- Néu méy bao 16i — tim lai mau, tim nguyén nhéan va xu 1y.

- Nhan dinh két qua: dua theo khoang tham chiéu

- Két qua bat thudng: théng bao va trao doi voi bac sy 1am sang.

4.3. Tra két qua va luwu trir ho so

Két qua xét nghiém duoc tra va luu trit trén phan mém quan 1y cua PXN.
5. SAI SOT VA HUONG XU TRi
5.1. Trwére khi thue hién ky thuat:

- Boc/ nhap sai yéu cau chi dinh, nhan dang sai nguo1 bénh/ bénh phém.

- LAy bénh pham sai, bao quan/ vin chuyén mau khong ding

- Phong ngra: ap dung cong nghé thong tin, tap huén cho nhan vién, (Néu c6
thé str dung hé thong van chuyén, phan loai mau tu dong).

5.2. Trong qua trinh thuc hién xét nghiém:

- Thiét bi gap su cd, sai ki thuat; hoa chét, sinh phém hong.

- Phong: Tuan thi dung quy trinh (SOP), theo quéan 1y chat lugng phong xét
nghiém.

5.3. Sau khi thwe hién ky thuat:

- Tra két qua khong diing ngudi bénh, cham (khi tra két qua ban gidy).

- Luu mau khong dung quy dinh:

Xt tri: X4y dung va thuc hién quy trinh, c¢6 kiém tra va tra két qua online.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Thyc hién noi kiém va danh gia két qua noi kiém theo quy dinh.

- Tham gia, danh gi4 két qua ngoai kiém/so sanh lién phong (néu co).

- Bao dudng may dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh.

- Hoa chét, vat tu trude khi dua vao sir dung can duoc kiém tra/danh gia theo
quy dinh, dam bao chat luong va di co s6 hoa chat, vat tu dé thuc hién xét nghiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Pham Quang Vinh (2019). Thiéu méau va phan loai thiéu mau. Bai giang
sau dai hoc Huyét hoc Truyén méau, chi bién: Nguyén Ha Thanh. Nha xuit ban Y
hoc, Ha N¢i; trang 142 - 164.

2. Kiéu Thi Van Oanh, Nguyén Thi Lan Huong (2020). Tang tiéu cau tién
phat. Chén doan va dleu trj bénh 1y Huyét hoc va truyén mau, cha bién: Nguyén
Tuén Tung. Nha xuét ban y hoc. Ha Noi; trang 108 — 115.

3. Kiéu Thi Van Oanh, Nguyén Thi Lan Huong (2020). DPa hong cau. Chan
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doan va diéu tri bénh 1y Huyét hoc va truyén mau, cha bién: Nguyén Tuan Tung.
Nha xuét ban y hoc. Ha Néi; trang 115 — 122,

4. ICSH guidelines on blood smear preparation and staining.

5. WHO Laboratory Manual for Haematology (2018).
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6. XET NGHIEM MO BENH HQC TUY PONG BANG PHUONG PHAP
HEMATOXYLIN EOSIN

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat
Panh gia mat do, ty 18 va hinh thai cdc dong té bao trong md tay dong dé
danh gia kha ning sinh mau va phat hién cac bat thuong (néu co).
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Bang ky thuat cét 1at, c¢6 dinh va nhudém t6 chic hoc tiy xuong bing cac
phuong phap nhuém Hematoxylin Eosin cho phép danh gia cau trac m6 bénh hoc
cua tuy. Hematoxylin Eosin la phwong phap nhuom hai mau lién tiép, hematoxylin
c¢6 kha nang nhudm céc thanh phan vé nhan té bao, trong khi eosin nhudém cac thanh
phan ctia bao tuong.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Sinh pham, hoa chét
- Toluen;
- Parafin nong chay;
- Con Etylic tuyét doi, con Etylic 90°, con Etylic 80°;
- Hematoxylin solution
- Eosin Y solution 1%
- Ammonia solution 25%
- Mau ndi kiém, ngoai kiém (néu co);
- Dung dich Albumin 1%;
- Keo gin lamen;
- Dung dich khir khuan.
2.2.2. Dung cuy, vat tu
- Cbe thuy tinh céc loai;
- Lo dung hoa chét cac loai;
- Diia thuy tinh;
- Cassette;
- Dao cit tiéu ban;
- Phién lanh;
- Lam kinh chuyén dung;
- Lamen;
- Gia dung ti€u ban, gac mét;
- Hop dung luu tiéu ban;
- Mt giéy, khau trang than hoat tinh, mat na ché)ng doc, kinh béo vé mit,
ging tay, quin 40 bao ho;
- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bj
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- May nhudm tiéu ban tu dong (néu co);
- Thiét bi chuyén, dtc bénh pham;
- May cit tiéu ban;
- Thiét bi 1am kho tiéu ban;
- Can hoa chat, may khudy hoa chat;
- Tu hat khi doc;
- Ta 4m;
- Kinh hién vi;
- Tu lanh;
- May tinh, may in, dau doc barcode.
- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két nbi voi may xét nghiém
va hé théng luu dién (néu st dung).
2.4. Chuan bi mau bénh pham
- Mau tity déng duoc ngam trong dung dich ¢6 dinh (formol dém trung
tinh 10%), thé tich dung dich 16n hon thé tich bénh pham 10 — 20 lan.
- Trén nhin bénh pham c6 day du thong tin vé ngudi bénh theo quy dinh.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 18 gio
2.7. Pia diém thue hién ky thuit: Phong xét nghiém
3. AN TOAN
- Pam bao céc diéu kién an toan vé thyc hanh: thao tac k¥ thuat phai duoc
thuc hién trong til hut khi doc, deo khau trang than hoat tinh trong qué trinh nhuém.
- Pam bao cac diéu kién an toan vé dién va phong tranh chay no, an toan hoa
chat theo quy dinh.
- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién méi
trudng lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét 4o, do am, anh sang, tiéng on.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céc buéec tién hanh
4.1.1. Chuén bi thiét bi, hoa chat, sinh pham, vat tu day du.
4.1.2. Nhan bénh pham
- Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh va mau bénh pham.
- Kiém tra chat lugng mau bénh pham.
- Thuc hién giao — nhan mau xét nghiém theo quy dinh.
4.1.3. Thuc hién ky thuat
a. Xir Iy mau bénh pham
- Bé bénh pham trong dung dich ¢6 dinh trong khoang 8 gio.
- Rtra dudi voi nude chay trong khodng 1 gid
- Thuc hién chuyén bénh phém qua cac dung dich toluen, con Etylic tuyét
d6i, con Etylic 90°, con Etylic 80°, parafin néng chay.
- Btic khuén manh sinh thiét bang parafin.
b. Chudn bi tiéu ban
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- Cit tiéu ban mau bénh pham (d6 day 1,5 — 3 um) gan 1én lam kinh da
nhé dung dich albumin.
- Say kho tiéu ban trong ti 4m 37°C trong thoi gian 3 gio.
c. Tién hanh nhuém
- Pua tiéu ban 1én may nhuém tu dong, chon chuong trinh nhuém theo
yéu cau. Trong truong hop khong c6 may nhudm tiéu ban, tién hanh nhuém bang
phuong phap thu cong.
- Cac budc nhudom tiéu ban:
+ Loai paraffin: Nhung tiéu ban 1an luot qua 3 bé toluen, mdi bé 5 phut.
+ Loai toluen: Nhung tiéu ban 1an lugt qua 3 bé con etylic tuyét ddi, con
Etylic 90°, con Etylic 80°, mdi bé trong 5 phut.
+ Rira trong nudce chay nhe: 5 phut
+ Nhuom Hematoxylin: 2 phut
+ Rira trong nudce chay nhe: 5 phut
+ Nhing trong Ammonia solution: 20 giay
+ Rira trong nudc chdy nhe: 5 phut
+ Nhing trong con etylic tuyét doi: 1 phat
+ Nhudm Eosin Y 1%: 2 phut
+ Rira trong nudc chay nhe: 5 phit
+ Loai nudc: Nhiing tiéu ban lan lugt qua bé con 90° va con tuyét doi dé
loai nuéc.
+ Loai con: Nhiing tiéu ban qua 3 bé Toluen dé loai con.
- Két thiic nhudém: gin lamen va sdy kho tiéu ban.
4.2. Nhin dinh két qua
- Phan tich két qua xét nghiém trén Kinh hién vi.
- Nhén dinh két qua:
+ Mat do va phan bé té bao: bénh pham giau té bao hay chi rai rac té bao.
+ Ty 1& dong hat/ dong hong cau: binh thuong 2/1-4/1.
+ Mtrc d6 truong thanh cta dong hat va dong hong cau: ty 1é trudng thanh
ctia dong hat va dong hong cau binh thudng khoang 1/4.
+ Dong mau tiéu cau: phan bo rai rac véi khoang 1-4 miu tiéu cau/vi
truong x40.
+ Lymphocyte: binh thuong chiém khoang 5% té bao tily, phan b rai rac.
O nguoi trén 40 tudi, lymphocyte chiém khoang 10-15%.
+ Plasmocyte: dudi 5% té bao c6 nhéan trong tay.
+ Dai thuc bao: ty 1¢ rat it, bao tuong mo nén kho phat hién trén cac ti€u
ban sinh thiét. Khi quan sat théy dai thuc bao chung to tang dai thuc bao.
+ Xam nhap cia céac té bao ngoai tuy xwong (lanh tinh hodc ac tinh).
- In, ky duyét va luu két qua xét nghiém.
4.3. Tra két qua va lwu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém, luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vyuc 1am viéc.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
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5.1. Trwde khi thuwe hién ky thuat
- Chat luong mau khéng dam bao, bénh pham sinh thiét 14y ra khong duoc
cb dinh theo dung quy dinh.
Giai phap: Tir chdi nhan mau, yéu cau lay lai mau.
- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
Giai phap: Tir chdi nhan mau, yéu cau lay lai mau.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Khong tuan thu quy trinh k¥ thuat.
- Thiét bi khong duoc bao dudng, hiéu chuan ding quy dinh.
- Hoa chat: hét han, khong dugc bao quan theo ding quy dinh.
Giai phap: Dao tao nhan vién tuin thu quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng, hiéu chuan thiét bi theo quy dinh.
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua.
Giai phap: dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
- Tra sai két qua xét nghiém.
Giai phap: quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh pham
theo ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG
- Thuc hién ndi kiém, ngoai kiém (néu c0) theo quy dinh.
- Hoa chat duogc kiém tra chit lugng trudce khi st dung theo quy dinh.
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. Truong Cong Duan, Tran Thi Hong Thuy (2009), Sinh thiét tiy xuong, “K¥
thuat xét nghiém huyét hoc va truyén mau ung dung trong 1am sang”, Nha
xuat ban y hoc .
2. B.J.Bain, D. M. Clark and B. S. Wilkins, Bone Marrow Pathology, Fourth
Edition, chapter 2, 2010
3. Steven H. Swerdlow, Elias Campo, Nancy Lee Harris, Elaine S. Jaffe (2017),
WHO Classification of Tumours of Haematopoietic and Lymphoid Tissues,
Chapter 2, 44-46.
4. Cantadori L.O., Gaiolla R.D., Niero-Melo L. va cong su. (2019). Bone
Marrow Aspirate Clot: A Useful Technique in Diagnosis and Follow-Up of
Hematological Disorders. Case Rep Hematol, 2019, 7590948.
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7. PANH GIA KHA NANG GAN COLLAGEN CUA YEU TO VON
WILLEBRAND (VWF : CBA : Collagen Binding Assay)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat

Po kha ning gin collagen ciia yéu t6 von Willebrand.
1.2. Dinh nghia va nguyén ly

- Pinh nghia: 12 phuong phap dinh luong hoat tinh von Willebrand gin
collagen trong mau.

- Xét nghiém xac dinh vWF:CB duogc sir dung dé bd sung cho chan doan
bénh von Willebrand, danh gi4 khéa nang tuong tac cua vWF véi collagen dudi ndi
mac. Phuong phap xét nghiém dua trén nguyén ly mién dich, trong quy trinh nay
huéng dan thyc hién xét nghiém bang phuong phap mién dich hoa phat quang.

- Khi huyét trong cua nguoi bénh duge u voi cac hat tur phu collagen type
III, vWEF trong huyét tuong s& gan véi collagen type III (pha ran). Sau khi ria, cac
hat tir tiép tuc duoc U véi khang thé don dong co gan chét phat quang dic hiéu voi
vWF. Phan tng glu:a “collagen type III c6 gdn tir tinh - VWF- khdng thé khang vWF
gdn chdt phdt quang’’xay ra. Phan tng hoa phat quang dugc hoat hoa, murc do phat
quang duoc do thong qua hé théng quang hoc sé& ti 1& voi kha ning gin collagen
ciia vVWF trong mau huyét twong ctia ngudi bénh.

2. CHUAN BI

2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh d6 dai hoc trd 18n (doc va duyét két qua).
- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k§y thuat).

2.2. Vat tw

2.2.1. Dung cu

- Pipet man;

- But marker, but b1, barcode (néu c0), gia chira mau;

- Gia chira thudc thir, bénh pham;

- Ban dé gia mau;

2.2.2. Sinh pham, héa chat

- B6 hoa chat 1am xét nghiém vWF gén collagen;

- Hoa chat ndi kiém;

- Héa chat ngoai kiém (néu c6);

- Hoa chat hiéu chuén;

- Dung dich rura;

- Dung dich st khuan.

2.2.3. Vit tu khac

- Ong chbng dong Natri citrate;

- Bom kim tiém;

- Cuvette;

- Pau con;

- Mii gidy, khau trang, ging tay, quan 40 bao ho;

- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
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2.3. Trang thiét bj

- May xét nghiém dong mau c6 phuwong phap phan tich theo co ché hoa mién
dich phat quang;

- May ly tam;

- Tt lanh luu mau;

- T lanh bao quan héa chat sinh pham;

- May tinh dugc két nodi phr:fln mém, may in, dau doc barcode (néu c0) hoac
s6 ghi nhan két qua;

- Trang thiét bi st dung dé nhan va luu mau.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan 1y QC két nbi véi may xét nghiém va
hé théng luu dién (Néu st dung);

- H¢ thong van chuyen mau tu dong (Néu str dung).

2.4. Chuan bi mau bénh pham

- MAu mau toan phan duoc chong dong bang Natri citrate 3,2% hodc 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chdng déng va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét d6 15-25°C,
thue hién xét nghiém trong vong 4 gid ké tir khi 1ay mau.

- MAu khong ban giao dugc trong vong 2 gior thi tach huyét tuong nghéo tiu
cau, bao quan & < - 20°C trong vong 2 tuan, phai duy tri dugc trang thai dong cua
huyét twong khi van chuyén t6i phong xét nghiém.

- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chong dong, miu khong
dong, tan mau.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 3 gio
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém
3. AN TOAN

- Pam béo cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay no,
an toan hoa chat theo quy dinh.

- Thyc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
truong lién quan dén xét nghi¢m nhu: nhiét dg, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céc buée tién hanh

- Chuan bi hoa chét, sinh pham, vat tu dy du.

- Nhan bénh phém

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh phém
phai trung khop.

+ Kiém tra chat luong mau bénh pham

+ Thyc hién giao — nhan mau theo quy dinh.

- Xir ly mau:

+Ly tam dé thu huyét tuong nghéo tiéu cau.

+ Mau huyet tuong bao quan < -20°C: lam tan dong hoan toan ¢ 37°C
ngay trudc thoi diém phan tich. Mau tan dong, chua xet nghiém ngay thi co thé
gitt mau t6i da 1a 2 gior & 4°C, khong duoc cap dong lai.

- Chuén bi may & trang thai hoat dong, dam bao kiém soat chat luong.
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- Thyc hién xét nghiém vWF:CB trén hé théng may xét nghiém theo quy
trinh van hanh.
4.2. Nhan dinh két qua

- Poc két qua va nhan dinh két qua:

+ Két qua vWF:CB thé hién dudi dang % hodc twong duong.

+ Binh thuong vWF:CB 50,5 — 181,2%. Phong xét nghiém nén tu thiét lap
khoang tham chiéu phu hop.

+ Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao voi cc thong tin sau dé quyét
dinh béo cdo két qua: Két qua kiém soat chét lugng, khoang tham chiéu, két qua
tién str, thong tin 1am sang, nhdm mau cia ngudi bénh.

- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém:

+ vWF: CB giam trong bénh von Willebrand nhu type 1, 2A, 2B va type 3.

+ Ngudi nhom mau O c6 nong d6 vWF thap hon khoang 25% so véi céac
nhém mau con lai.

4.3. Tra két qua va luu triv ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hay mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, s0 sach va vé sinh khu vuc 1am viéc.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trude khi thue hlen ky thuat
- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir dudng truyén tinh mach, vét choc trude, 14y mau cham, .
Giai phap: Str dung kim 14y mau c6 kich thuéce tir 18-21G, dao tao nhén
vién.
- Do ban than miu bénh pham:
+ Huyét tuong duc, tan mau, yéu t6 dang thap (RF).
Giai phap: Tur chdi mau hoic thuc hién xét nghiém trén thiét bi khac khong
bi &nh hudng.
+ Nguoi bénh bi bénh da héng cau: Hematocrit > 55%.
Giai phap: Can diéu chinh ti 18 chat chéng dong natri citrate theo quy dinh.
- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
Giai phap: Tir chdi nhan mau, yéu cau lay lai miu.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.

- Thudc thir khéng dam bao chét lugng.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: Dao tao nhan vién tuan thu quy trinh ky thuat, thuc hién bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thue hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua
Giai phap: Dao tao nhan vién

6. TIKU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG
- Noi kiém soat chit lugng theo quy dinh, két qua dat.
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- Thyc hién ngoai kiém (néu c6) theo quy dinh.

- Kiém tra, danh gia chat lugng/hiéu chuan trang thiét bi, hoa chat.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Bénh von Willebrand. In: Huéng Dan Chan Poan va Diéu Tri Bénh
Ly Huyét Hoc. Bo Y Té; 2022:98.

2. James PD, Connell NT, Ameer B, et al. ASH ISTH NHF WFH 2021
guidelines on the diagnosis of von Willebrand disease. Blood Adv. 2021;5(1):280-
300. doi:10.1182/bloodadvances.2020003265

3. Favaloro EJ, Pasalic L, Curnow J. Laboratory tests used to help
diagnose von Willebrand disease: an update. Pathology (Phila). 2016;48(4):303-
318. doi:10.1016/j.pathol.2016.03.001

4, Ferhat-Hamida MY, Boukerb H, Hariti G. Contribution of the
collagen binding activity (VWF:CB) in the range of tests for the diagnosis and
classification of von Willebrand disease. Ann Biol Clin (Paris). 2015;73(4):461-
468. doi:10.1684/abc.2015.1050
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8. PINH LUQNG TAFI (THROMBIN ACTIVATABLE FIBRINOLYSIS
INHIBITOR)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat

Pinh luong ndng d6 TAFI — mot chat didu hoa tiéu soi huyét.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

- Pinh nghia: 14 phuong phap xac dinh ndong d6 TAFI trong mau.

- TAFI 1a mét enzyme luu hanh trong huyét twong va lién quan dén viéc diéu
hoa qua trinh tiéu soi huyét. Khi TAFI duoc hoat hoa thanh TAFIa nho thrombin -
thrombomodulin, qua trinh gin t-PA va plasminogen vao fibrin bi han ché, tir d6
trc ché qua trinh tiéu soi huyét.

- Nong d6 TAFI co thé xac dinh bang phuong phap ELISA hoic phuong
phap so mau (do hoat tinh). Trong phuong phap xac dinh hoat tinh TAFI, hoat hoa
TAFI thanh TAFIa bang phitc hop Thrombin-Thrombomodulin, sau d6 TAFIa
duoc xac dinh dua trén cac phan trmg mau.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién

- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc tré 1én (doc va duyét két qua).

- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu

- Pipetman;
- BUt marker, bt bi, barcode (néu c6), gia chira mau;
- Gia chua thudc thir, bénh pham;
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- Bo hoa chat lam xét nghiém dinh lugng hoat tinh TAFT;
- Hoa chat ndi kiém;
- Héa chat ngoai kiém (néu c6);
- Hoa chat hiéu chuén;
- Dung dich pha loang;
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chdng dong Natri citrate;
- Bom kim tiém;
- Cuvette;
- Pau con;
- Mii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao ho;
- Thung va tui dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bj
- May xét nghi€ém dong mau;
- May ly tam;
- Ta lanh luu mau;
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- Tt lanh bao quan hoa chat sinh pham;

- May tinh duoc két ndi phﬁn mém, may in, dau doc barcode (néu c0O) hoac
s6 ghi nhan két qua;

- Trang thiét bj st dung dé nhan va luu mau.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két ndi véi may xét nghiém va
hé théng luu dién (Neu sir dung).

- H¢ thong van chuyen mau tu dong (Néu str dung).
2.4. Chuan bi miu bénh phim

- MAu mau toan phan dugc chdng dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chong dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét do 15 —
25°C, thyc hién xét nghiém trong vong 4 gior ké tir khi 1dy mau.

- Mau khong ban giao dugc trong vong 2 gio hodc chua thé thuc hién xét
nghiém ngay thi tach huyét twong nghéo tiéu cau, bao quan ¢ < - 20°C trong
vong 2 tuan, phai duy tri duoc trang thai dong cua huyét twong khi van chuyén
toi phong xet nghiém.

- Tiéu chuan: Pam bao thé tich mau, dung loai chat chdng déng, mau
khong dong, tan mau.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh
2.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 4 gio
2.7. Pia diém thue hién ky thuit: Phong xét nghiém
3. AN TOAN

- Pam bao cac diéu kién an toan vé thyc hanh, dién va phong tranh chay
nd, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém so4t, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
trudng lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét 4o, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Céc buée tién hanh

- Chuan bi: héa chat, sinh pham, vat tu day du.

- Nhan bénh phém.

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham
phai trung khép.

+ Kiém tra chét luvong mau bénh pham.

+ Thyc hién giao — nhan mau theo quy dinh.

- Xir ly mau:

+ Ly tam dé thu huyét tuong nghéo tiéu cau.

+ Mau huyét tuong bao quan < -20°C: lam tan doéng hoan toan ¢ 37°C
ngay trudc thoi diém phan tich. Mau tan dong, chua xet nghiém ngay thi co thé
giit mau t6i da 1a 2 gio & 4°C, khong duoc cap dong lai.

- Chuan bi may & trang thai hoat dong, dam bao kiém soét chat luong

- Thuc hién xét nghiém dinh lugng hoat tinh TAFI trén hé thong may xét
nghiém dong mau theo quy trinh van hanh.

4.2. Nhin dinh két qua
- Poc két qua va nhan dinh két qua:
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+ Két qua hoat tinh TAFI duoc bao cdo dudi dang % hodc twong duong.

+ Binh thuong hoat tinh TAFI ¢ nguoi trudng thanh trong khoang

108 + 24,5%. Phong xét nghiém nén tu thiét 1ap khoang tham chiéu phu
hop.

+ Tién hanh xem xét, ddi chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyet
dinh bao cao két qua: két qua kiém soat chat luong, khoang tham chiéu, két qua
tién str, thong tin 1am sang ctia ngudi bénh.

- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém:

+ Nong do hoat tinh TAFI giam lam tang nguy co xuat huyet
+ Nong d6 hoat tinh TAFI tang 1a yéu t6 nguy co huyét khoi.
4.3. Tra két qua va luu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vue 1am viéc.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trude khi thue hlen ky thuat

- Trong ldy mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trude, 1dy mau cham, .

Giai phap: St dung kim 1y mau c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhén
vién.

- Do ban than mau bénh pham:

+ Huyét twong duc, tan mau

Giai phap: Tir chdi mau hodc thuc hién xét nghiém trén thiét bj khac khong
bi anh huong.

+ Nguoi bénh bi bénh 1y da hong cau: Hematocrit > 55%.

Giai phap: Can diéu chinh ti 1é chat chong dong natri citrate theo quy dinh.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét d bao
quan, thoi gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

Giai phap: Tu chdi nhan mau, yéu cu léy lai mau.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh k¥ thuat;

- Thubc thir khéng dam bao chat luong;

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: Dao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thue hién ky thuat

- Nhan dinh sai két qua.

Giai phap: Dao tao nhan vién.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Noi kiém soat chat lugng theo quy dinh, két qua dat.

- Ngoai kiém soat chat lugng (néu co) theo quy dinh.

- Kiém tra, danh gia chat lugng/hiéu chuin trang thiét bi, hoa chat.
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9. XET NGHIEM PHAN TICH THANH PHAN MULTIMER CUA YEU
TO VON WILLEBRAND

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat
Phan tich dang multimer cua yéu t6 von Willebrand (VWF).
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Yéu t6 von Willebrand multimer ton tai dudi nhiéu kich thude khac nhau,
bao gdm trong lugng phan tir thap, trung binh, cao va rat cao. Trong lugng phan tir
vWF ty I¢ thuan voi kha nang két dinh véi tiéu cau cling nhu t6 chire dudi ndi mac.
Xét nghiém phan tich dang multimer ctia vVWF duoc sir dung dé danh gia tinh trang
mat HMW vWF, c6 y nghia trong phan loai vWD type 2. Xét nghiém nay thuong
duoc thuc hién bang phuong phap dién di, phan tach dya vao su khac biét vé kich
thudc, trong luong phan tir cia vWEF.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipet man.
- But marker, but bi, barcode (néu c¢6), gia chira mau.
- Gia chua thudc thir, bénh pham.
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- B6 hoa chat lam xét nghiém phén tich Willebrand Multimers.
- Hoa chét noi, ngoai kiém (néu co).
- Dung dich pha loang.
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw khac
- Ong chdng déng Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Cuvette.
- Pau con.
- Miii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao ho.
- Thung va tui dyng rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- Hé thong dién di.
- May ly tam.
- Tt lanh lvu mau.
- Tt lanh bao quan héa chat sinh pham.
- May tinh dugc két ndi phan mém, may in, dau doc barcode (néu c6) hodc
s6 ghi nhan két qua.
- Trang thiét bi str dung dé nhan va luu mau.
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- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két ndi véi may xét nghiém va
hé thong luru dién.

- H¢ thong van chuyen mau tu dong (Néu str dung).
2.4. Chuan bi miu bénh pham

- MAu méu toan phan dugc chdng dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 16 1 thé tich chdng dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét 6 15 - 25
°C, thuc hi¢n xét nghi¢m trong vong 4 gid ké tir khi 1ay mau.

- Mau khong ban giao dugc trong vong 2 gio hodc chua thé thuc hién xét
nghiém ngay thi tach huyét twong nghéo tiéu cdu, bao quan ¢ < - 200C trong
vong 2 tuan, phai duy tri duoc trang thai dong cua huyét twong khi van chuyén
toi phong xet nghiém.

- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, ding loai chat chéng dong, miu
khong dong, tan mau.

2.5. Phié¢u chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 6 gio.
2.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
no, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
trudng lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét 4o, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac buéc tién hanh

- Chuan bi hoa chat, sinh pham, vat tu dy du.

- Nhan bénh phém:

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham
phai trung khép.

+ Kiém tra chét lwvong mau bénh pham.

+ Thuyc hién giao — nhan mau theo quy dinh.

- Xir ly mau:

+ Ly tdm d¢é thu huyét twong nghéo tiéu cau.

+ Mau huyét tuong bao quan < -20°C: 1am tan d6ng hoan toan ¢ 37°C ngay
trude thoi diém phan tich. Trudng hgp mau tan dong khong duoc phan tich ngay
thi thoi gian ¢ thé gitt mau t6i da 1a 2 gid & 4°C, khong dugc cap dong lai.

- Chuan bi may & trang thai hoat dong.

- Chuan bi day du hoa chat sinh pham Willebrand Multimers.

- Tién hanh xét nghiém von Willebrand Multimers theo quy trinh van hanh.

4.2. Nhan dinh két qua

- Poc két qua va nhan dinh két qua:

+ Poc két qua cang sém cang t6t sau khi xtr Iy Gel.

+ Panh gia phan phdi cua cac Multimers, c6 thé chong dudng cong cua
mot két qua binh thudng trén cing mot Gel 1én dé so sanh.
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+ Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyét
dinh bao cao két qua: két qua kiém soat chat luong, khoang tham chiéu, két qua
tién str, thong tin 1am sang ctia ngudi bénh.

- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém:

+ Xét nghiém phan tich dang multimer cia vWF duoc sir dung dé danh
gia tinh trang mat HMW vWF, c6 y nghia trong phan loai vWD type 2.

+ Thiéu VWF multimers trong luong phan tir cao trong bénh von
Willebrand type 2A, 2B, khong thiéu hut & type 2M, 2N.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vuc lam viéc.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

5.1. Trudc khi thuc hlen ky thuat

- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trude, 1dy mau cham, .

Giai phap: St dung kim 1dy mau c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhén
vién.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

Giai phap: Tu chdi nhan mau, yéu ciu léy lai mau.

5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.

- Thubc thir khéng dam bao chat luong.

- May xét nghiém khong on dinh.

Giai phap: Dao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thyc hi¢n bao
dudng may xét nghi€ém theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thue hién ky thuat

- Nhén dinh sai két qua.

Giai phap: Pao tao nhan vién.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Thiét bi dugc bao dudng theo dung quy dinh.

- Noi, ngoai kiém (néu co).

7. TAI LIEU THAM KHAO
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4. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.



48

10. PINH LUQNG YEU TO VIlic BANG PHUONG PHAP HAI THi
(CHROMOGENIC)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat
Pinh luong hoat tinh yéu té dong méu noi sinh VIII trong mau. Phuong
phap nay duoc chi dinh trong chan doan hemophilia A, dic biét mic do nhe,
nguoi bénh diéu trj emicizumab, co khang dong luu hanh.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Xét nghiém dinh luong yéu té VIII duge do bang nguyén 1y so mau trén
may xét nghiém dong méu ty dong. Yéu to VIII c6 trong mau bénh pham sau khi
dugc kich hoat boi thrombin thanh yéu t6 VIIIa (dang hoat hoa) s& dong vai tro
1a dong yéu t6 voi yéu to IXa dé chuyén yéu t6 X thanh Xa v&i sy c6 mit cua
Ca"* va phospholipid. Nong d6 Xa tao thanh dugc x4c dinh dua vao mét co chat
dic hiéu bang phuong phap do so mau. Tir ndng d6 Xa sé tinh duoc ndng d6 yéu
t6 VIII c6 trong mau bénh pham.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc tré 1én (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipet man.
- But marker, but bi, barcode (néu c6), gia chira mau.
- Gia chua thudc thir, bénh pham.
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- B6 hoa chat lam xét nghiém dinh lugng yéu t6 VIII chromogenic.
- Yéu to X.
- Yéu té IXa, thrombin, Ion Ca** va phospholipid dang dong khé.
- Co chét tao mau.
- Héa chét ndi kiém.
- Héa chit ngoai kiém (néu co).
- Hoa chat hiéu chuan.
- Dung dich pha loang.
- Dung dich rra.
- Nudc ct.
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chdng déng Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Cuvette.
- Pau con.
- Mii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao hd.
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- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi

- May x¢ét nghiém dong mau.

- May ly tam.

- Tt lanh lvu mau.

- T lanh bao quan héa chat sinh pham.

- May tinh duoc két ni phﬁn mém, may in, dau doc barcode (néu coO) hoac
sO ghi nhan két qua.

- Trang thiét bi str dung dé nhan va luu mau.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan 1y QC két nbi véi may xét nghiém va
hé thong luu dién;

- Hé thong van chuyén mau ty dong (Néu sir dung).
2.4. Chuan bi mau bénh pham

- MAu méu toan phan dugc chong dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chdng dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét do 15-25
°C, thyc hién xét nghiém trong vong 4 gid ké tir khi 1dy mAu.

- Huyét twong: Trong diéu kién khong ban giao dugc dén phong xét
nghiém hodc chua thé thyc hién xét nghiém ngay thi tach ngay huyét tuong
ngheo tiéu cau, bao quan & < - 20°C trong vong 2 tuan, phai duy tri duoc trang
thai dong ctia huyét twong khi van chuyén téi phong XN.

- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chdng dong, mau
khong dong, tan mau.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 3 gio
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém
3. AN TOAN

- Pam bao céac diéu kién an toan vé thyc hanh, dién va phong tranh chéy
nd, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
truong lién quan dén xét nghi¢m nhu: nhiét dg, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céc buée tién hanh

- Chuan bi hoa chét, sinh pham, vat tu dy du.

- Nhan bénh phém:

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh phém
phai trung khép.

+ Kiém tra chat luvong mau bénh pham.

+ Thuyc hién giao — nhan mau theo quy dinh.

- Xu ly mﬁu

+Lytam tdc d6 1500g/phut trong 15 phat dé thu dugc huyét trong nghéo
tiéu cau.
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+ MAu huyét twong bao quan < -20°C: 1am tan dong hoan toan & 37°C ngay
trudce thoi diém phan tich. Truong hop mau tan dong khong dugc phan tich ngay
thi thoi gian c6 thé gitr mau t6i da 1a 2 gio & 4°C, khong dugc cp dong lai.

- Chuén bi may & trang thai hoat dong, dam bao kiém soét chat luong.

- Thuc hién xét nghiém dinh luong yéu té dong mau VIII bang phuong
phép 2 thi trén hé thdng may xét nghiém dong méu theo quy trinh van hanh.

4.2. Nhan dinh két qua

- Poc két qua va nhan dinh két qua:

+ Két qua dinh lugng yéu t6 dong mau VIII duoc bao cao dudi dang don
vi % hodc tuong duong.

+ Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyet
dinh bao cao két qua: két qua kiém soat chat luong, khoang tham chiéu, két qua
tién sur, thong tin 1am sang ciia ngudi bénh.

- Panh gi4, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém:

+ Nong d6 yéu t6 dong mau thip & giai doan so sinh, sau d6 ting dan va
6n dinh khi truéng thanh.

+ Nong do hoat tinh yéu t6 ¢ nguoi trudng thanh VIII: 50% — 150%. Phong
xét nghiém nén ty thiét 1ap khoang tham chiéu phu hop.

+ ang d6 yéu té déng mau VIII co thé giam trong mot sé truong hop nhu

thiéu yéu t6 VIII bam sinh (hemophilia), von Willebrand (mot sO type).

+ Céac bénh 1y mac phai nhu hemophilia A méc phai, truyén mau khéi
lugng lom, ...

+ Nong do yéu to dong mau VIII c6 thé ting trong mot sd trudng hop ting
dong nhu c6 thai, nhiém trung, ung thu, .

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vyuc lam viéc.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

5.1. Trwée khi thue hién ky thuat

- Trong ldy mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 1dy mau tir dudng truyén tinh mach, vét choc trude, 14y mau cham, .

Giai phap: St dung kim 1dy mau c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhén
vién.

- Do ban than miu bénh pham:

+ Huyét tuong duc, tan mau.

Giai phap: Tir chdi mau hodc thuc hién xét nghiém trén thiét bi khac khong
bi anh huong.

- Nguoi bénh bi bénh 1y da hong cau: Hematocrit > 55%.

Giai phap: Can diéu chinh ti 1& chat chong dong natri citrate theo quy dinh

- Nguoi bénh dung thudc khang Xa truc tiép, c6 thé sai léch két qua ndng
d6 yéu t6 VIIL nén can can nhic khi thuc hién xét nghiém.

- Khong dam bao diéu kién van chuyen nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
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Giai phap: Tir chdi nhan mau, yéu cau ldy lai mau.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh k¥ thuét.

- Thubc thir khéng dam bao chat luong.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: Pao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thuc hi¢n bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thwe hién ky thuat

- Nhan dinh sai két qua.

Giai phap: Dao tao nhan vién.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Noi kiém soat chat lugng theo quy dinh, két qua dat.

- Ngoai kiém soat chat lugng (néu co) theo quy dinh.

- Kiém tra, danh gia chat luong/hiéu chuan trang thiét bi, hoa chat.

7. TAI LIEU THAM KHAO

1. B0 Y Té. Chi dinh va danh gia két qua mot sd xét nghiém dong cam
mau.: Huréng Dan Chdan Podn va Diéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465.

2. Barrowcliffe TW, Raut S, Sands D, Hubbard AR (2002) “Coagulation
and chromogenic assays of factor VIII activity: General aspects,
standardization, and recommendations” Semin Thromb Hemostasis, Vol
28:247-256.

3. Karen A. Moser and Dorothy M. (Adcock) Funk (2014) “Chromogenic
factor VIII activity assay”, American Journal of Hematology, Vol. 89, No. 7, P.
781 —783.

4. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.
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11. XET NGHIEM KHA NANG U'C CHE THU THE P2Y12

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat
Panh gia do mirc d6 phong téa thu thé P2Y 12 cua tiéu cau khi s dung
thudc we ché thy thé P2Y 12 nhu clopidogrel.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Kha nang ngung tap cua tiéu cau duoc do dua trén sy thay doi mat do quang
khi cho mau toan phan ciia ngudi bénh vao thiét bi do co chira cac hat phu
fibrinogen nguoi va chat kich tap.

Xét nghiém nay do chirc nang tiéu cau dua trén kha ning tiéu cau dugc hoat
hoa lién két voi fibrinogen khi sir dung adenosine 5-diphosphate va prostaglandin
E1 (ADP/PGE1) lam chét kich tap. Mtrc do ngung tap ctia cac vi hat phu fibrinogen
trong mau toan phan ty Ié vai so luong thu thé GPIIb/Illa tiéu cau khong bi e ché.
Mtrc d6 truyén anh sang tang khi tiéu cau duoc hoat hoa va lién két véi cac hat
duoc phu fibrinogen. Thiét bi do su thay d6i tin hiéu quang nay bang phuong phap
quang tro.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K§ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- But marker, bt bi, barcode (néu c6), gia chira mau.
- Ban dé gia mau.
- Thé ndi kiém dién tir (EQC).
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- Bo kit 1am xét nghiém danh gia kha ning tc ché P2Y12 chta cac hat
dugc phu fibrinogen dong kho, adenosine 5-diphosphate va prostaglandin E1
(ADP/PGE1), chat dém (Kit dung 1 1an).
- Héa chit noi kiém.
- Hoa chat khr trung.
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chdng dong Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Mii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao ho.
- Thung va tui dyng rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- May xét nghiém VerifyNow.
- Tu lanh lvu mau sau xét nghiém.
- Tt lanh bao quan héa chat sinh pham.
- May tinh dugc két ndi phan mém, may in, dau doc barcode (néu c6) hodc
s6 ghi nhan két qua.
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- Phan mém HIS, LIS, phdn mém quan 1y QC két ndi voi may xét nghiém va
hé thong luu dién (Neu sir dung);
- H¢ thong van chuyen mau tu dong (Néu str dung).
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- MAu mau toan phan dugc chéng dong bang Natri citrate 3,2% véi ty 16
1 thé tich chéng dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhi¢t do 15-25°C, thyc
hién xét nghiém trong vong 4 gio ké tir khi lay mau.
- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chdng dong, mau
khong dong.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
no, an toan hoa chét theo quy dinh.
- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
truong lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, anh sang, tiéng on.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céc buée tién hanh
- Chuan bi: héa chat, sinh pham, vat tu day du.
- Nhan bénh phém:
+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham
phai trung khép.
+ Kiém tra chat luong mau bénh pham.
+ Thuc hién giao — nhan mau theo quy dinh.
- Bat may VERIFYNOW, cho du nhiét 40 (khoang 5°).
- Kiém soat chat luong:
+ Kiém chuan dién tir thiét bi EQC hang ngay.
+ Noi kiém tra thiét bj véi 2 mic tdi thiéu 30 ngay 1 1an hodc khi 16 kit
moi.
+ Phan tich két qua thu duoc, néu ndi kiém dat yéu cau thi tién hanh chay
mau ngudi bénh.
- Pt dng méau vao khay U trong vong 15 phit.
- Chon ché d6 thuc hién xét nghi¢m trén mady VERIFYNOW.
- Chuan bi bo kit xét nghiém.
- Chén bo kit xét nghiém vao thiét bi tai vi tri chi dinh chay xét nghiém
trén may VERIFYNOW.
- Tai vi tri chi dinh, lic déu 6ng mau it nhat 5 1an va cam vao kim cta bd
kit sau d6 dong nip bao vé.
- Chu y: Chi loai bé bo kit khoi may sau khi xét nghi¢m da hoan thanh.
- In, luu két qua tir may.
- Nhép két qua vao hé thdng phan mém thong tin phong xét nghiém.
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4.2. Nhan dinh két qua

- Poc va nhan dinh két qua

+ Két qua dugc chap nhan 1a két qua hién trén man hinh may, trong qua
trinh chay xét nghiém khong xay ra su cd/18i.

+ Pon vi do: P2Y12 Reaction Units: PRU.

+ Ngoai ra can ddi chiéu, tham khao voi: két qua tién sir cung voi mbi
tuong quan voi cac két qua xét nghiém khac (néu c6), cac thong tin 1am sang
nguoi bénh (néu co), két qua kiém soat chét luong, cac canh bao bat thuong goi
¥ tor mady xét nghiém.

- Panh gi4, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua: Pay 1a xét nghiém danh gia muc do wc ché tiéu cau
do dung thudc tre ché tiéu cau nhu clopidogrel, tir 46 dua ra cac quyét dinh diéu
tr1 phu hop.

- Poi vai xét nghiém PRU Test (danh gia kha niang ac ché P2Y12) Vi
ngudi bénh ding thude e ché P2Y 12 nhu clopidogrel:

+ PRU < 95: Nguy co chay mau ;

+96 < PRU < 208 : Pap ting thudc;

+ PRU > 208: Nguy co thuyén tac.

4.3. Tra két qua va lwu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vyuc lam viéc.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

5.1. Truwée khi thue hién ky thuat

- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir dudng truyén tinh mach, vét choc trude, 14y mau cham, .

- Giai phap: Str dung kim ldy mau c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhén
vien.

- Do ban than mau bénh pham: Tiéu cau thap <110G/L va >500G/L.

Giai phap: Kiém tra xét nghiém cong thirc mau gan nhat ciia nguoi bénh.

- Nguoi bénh bi bénh 1y da hong cau: Hematocrit > 55%

Giai phap: Can diéu chinh ti 1& chat chdng dong natri citrate theo quy dinh.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém

Giai phap: Tur chbi nhan mau, yéu cau lay lai mau

5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh k¥ thuat.

- Thudc thir khong dam bao chét lugng.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: DPao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thyc hi¢n bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thyc hién ky thuat

- Nhén dinh sai két qua ) )

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Noi kiém soat chat luong theo quy dinh, két qua dat.
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- Ngoai kiém so4t chat luong: khong ap dung. , ’
- Kiém tra, danh giéa chat lugng/hiéu chuan trang thiét bi, hoa chat.

7. TAI LIEU THAM KHAO
1.B6 Y Té. Chi dinh va danh gia két qua mot sd xét nghiém dong cam
mau. In: Huong Dén Chéan Podn va Piéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465.
2. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.
3. VerifyNow PRUTest Platelet Reactivity Test: INSTRUCTIONS FOR
USE
4. Accriva Diagnostics Inc, VerifyNow System — User Manual.
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12. XET NGHIEM THOI GIAN PONG SILICA (SCT)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat
Phét hién su c¢6 mit ctia chit khang dong lupus (LA), ddy 1a mot trong nhiing
phuong phéap duoc khuyén céo trong xét nghiém LA hién nay.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Thoi gian dong silica [SCT] ban chét 1a sir dung silica 1am chat kich hoat hé
théng tiép xtic dé khai phat con dudng dong mau ndi sinh khi silica dugc tron voi
huyét twong nghéo tiéu cau d3 dugc citrate hoa va bo sung calci. Xét nghiém SCT
nghéo phospholipid réat nhay v6i sy ¢6 mat cua khang dong lupus (LA) va dugce su
dung nhu mot xét nghiém dé sang loc LA. Co thé khang dinh dugc su c6 mit cia
LA bang cach str dung xét nghiém SCT voi ndng d6 phospholipid cao dé trung hoa
LA. Cin ctr vao sy chénh 1éch thoi gian déng & 2 nong dd phospholipid dé khang
dinh su c6 mat cua LA.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).
- 01 K§ thuat y trung cép trd 1én (thuc hién k§ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipet man.
- But marker, bt bi, barcode (néu ¢6), gia chira miu.
- Gia chua thudc thir, bénh pham.
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- B6 hoa chat sinh pham 1am xét nghiém SCT hién nay bao gém SCT
Screen (ngheo phospholipid) va SCT Confirm (thtra phospholipid).
- Huyét twong pool binh thudng.
- Héa chét ndi kiém.
- Héa chit ngoai kiém (néu co).
- Nudc cét.
- Dung dich rura.
- Héa chat khir khuén,
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chdng dong Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Cuvette.
- Pau con.
- Miii gidy, khau trang, ging tay, quin 4o bao hd.
- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bj
- May xét nghi€ém dong mau ty dong.
- May ly tam.
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- Tt lanh luu mau.

- T lanh bao quan héa chat sinh pham.

- May tinh dugc két ndi phan mém, may in, dau doc barcode (néu c6) hoic
sO ghi nhan két qua.

- Trang thiét bi str dung dé nhan va luu mau.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két ndi véi may xét nghiém va
hé thong luu dién;

- H¢ thong van chuyen mau tu dong (Néu str dung).
2.4. Chuan bi miu bénh pham

- MAu méu toan phan dugc chong dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chong dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét d6 15-25
°C, thuc hién xét nghiém trong vong 4 gio ké tir khi 1y mau.

- Mau khong ban giao dugc trong vong 2 _gi0 thi tach huyét tuong nghéo
tiéu cau, bao quan ¢ < - 20 °C trong vong 2 tuan, phai duy tri dugc trang thai
d6ng cua huyét trong khi van chuyén toi phong xét nghiém.

- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chdng dong, mau
khong dong, tan mau.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
nd, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
trudng lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét 4o, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céc buée tién hanh

- Chuan bi: héa chat, sinh pham, vat tu day du.

- Nhan bénh phém:

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va miu bénh pham
phai trung khép.

+ Kiém tra chét lwvong mau bénh pham.

+ Thuyc hién giao — nhan mau theo quy dinh.

- Xir ly mau:

+ Ly tam dé thu huyét tuong nghéo tiéu cau.

+ Mau huyét tuong bao quan < -20°C: lam tan doéng hoan toan ¢ 37°C
ngay trudc thoi diém phan tich. Mau tan dong, chua xet nghiém ngay thi c6 thé
giit mau t6i da 13 2 gio & 4°C, khong duoc cap dong lai.

- Chuén bi may & trang thai hoat dong, ddm bao kiém soat chat lugng.

- Thyc hién xét nghiém SCT trén hé thdng may déng mau theo quy trinh
van hanh.

- Tién hanh xét nghiém SCT screen va SCT confirm véi mau huyét tuong
pool binh thuong.
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- Tién hanh xét nghiém SCT screen va confirm ciia mau bénh pham trén
may phan tich dong méu ty dong.

- Tinh ty 1& SCT Screen (1) = SCT screen mau/SCT screen ching

- Tinh ty 1& SCT confirm (2)= SCT confirm mau/SCT confirm ching

- Ty 1€ SCT(3) =ty I¢ SCT Screen(1)/ ty 1¢ SCT confirm(2)

- Néu (3) > cut off: LA duong tinh

4.2. Nhan dinh két qua

- Poc két qua va nhan dinh két qua:

+ Két qua xét nghiém duogc bao cdo gdm thoi gian SCT screen, confirm
va ty 18 SCTscreen/confirm va tir cac chi s6 trén két luan Am tinh/duong tinh.

+ Binh thuong: Am tinh.

+ Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyét
dinh béo cdo két qua: Két qua kiém soat chat luong, khoang tham chiéu, két qua
tién sur, thong tin 1am sang ciia ngudi bénh.

- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua x¢t nghiém:

+ Duong tinh khi c6 khang dong lupus luu hanh gap trong APS, bénh tu
mién, nhiém trung, ung thu...

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vyuc lam viéc.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

5.1. Truwée khi thue hién ky thuat

- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir dudng truyén tinh mach, tir vét choc trude, 1ay mau cham, .

Giai phap: Str dung kim 1dy méu c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhan
vién.

- Do ban than mau bénh pham:

+ Nguoi bénh dang dung thudc chéng dong.

Giai phap: Lay mau & thoi diém trude lidu thude tiép theo.

+ Huyét twong duc, tan mau.

Giai phap: Tu chdi mau hodc thuc hién xét nghi¢m trén thiét bi khac khong
bi &nh hudng.

- Nguoi bénh bi bénh 1y da hong cau: Hematocrit > 55%.

Giai phap: Can diéu chinh ti 1¢ chat chdng dong natri citrate theo quy dinh.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét d bao
quén, thoi gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

Giai phap: TUr chbi nhan mau, yéu cau lay lai mau.

5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.

- Thubc thir khéng dam bao chat luong.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: Pao tao nhan vién tuan tha quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.
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5.3. Sau qua trinh thwe hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua.
Giai phap: Dao tao nhan vién.
6. TIRU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUOQNG
- Noi kiém soat chat lugng theo quy dinh, két qua dat.
- Ngoai kiém soat chat luong (néu c6) theo quy dinh.
- Kiém tra, d4nh gia chat lugng/hiéu chuén trang thiét bi, hoa chat.
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. B0 Y Té. Chi dinh va danh gia két qua mot sb xét nghiém dong cam
mau. In: Huéng Dan Chan Podn va Piéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ;, 2022:465.
2. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.
3. Laboratory Diagnosis of the Lupus Anticoagulant | American Society
for Clinical Laboratory Science. Accessed September 27, 2023.
http://clsjournal.ascls.org/content/30/1/7
4. Diagnostic accuracy of silica clotting time method for lupus
anticoagulant in a clinical population with various symptoms of
antiphospholipid syndrome - M Averina, S Johannesen, J Brox, 2016. Accessed
September 217, 2023.
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0961203315617540
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13. PINH LUQNG YEU TO Vlla

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat
Pinh luong yéu t6 VIla.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Yéu t6 VIIa c6 thé do dya trén nguyén ly phat hién diém dong, so mau
hoic ELISA, trong d6 nguyén 1y phat hién diém dong co thé thuc hién trén hé
théng may xét nghiém dong mau.
Yéu t6 VIla tao phtic hop véi yéu t6 t6 chirc tai t6 hop da duge phan cit
(rTTF: recombinant truncated human tissue factor), trong d6 rTTF khong thé
hoat hoa yéu t6 VII. Qua trinh dong mau dugc hoat hoa khi bd sung thém ion
canxi. Thoi gian dong phu thudc vao néng do yéu té VIla trong huyét tuong
nguoi bénh, tir d6 tinh ra ndng do yéu t6 VIla.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipet man.
- But marker, but bi, barcode (néu c6), gia chira mau.
- Gia chua thudc thir, bénh pham.
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- Bo hoa chat lam xét nghiém dinh luong VIla gém Human recombinant
truncated TF (rTTF), phospholipid tong hop, dung dich dém, Canxi.
- Héa chit noi kiém.
- Héa chat ngoai kiém (néu co).
- Hoa chét hiéu chuan.
- Dung dich pha loang.
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chdng dong Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Cuvette.
- Pau con.
- Miii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao ho.
- Thung va tui dyng rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- May xét nghi€ém dong mau.
- May ly tam.
- Ta lanh luu mau.
- Tt lanh bao quan hoa chat sinh pham.
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- May tinh dugc két ndi phan mém, may in, dau doc barcode (néu c6) hodc
sO ghi nhan két qua.

- Trang thiét bi str dung dé nhan va luu mau.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan 1y QC két ndi voi may xét nghiém
va hé thong luu dién;

- Hé thdng van chuyén mau ty dong (Néu sir dung).

2.4. Chuan bi mu bénh ph{lm

- Mau m4u toan phan duoc chong dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chong dong va 9 thé tich mau. Mau bao ‘quan nhi¢t do 15 -
25°C, thyc hién xét nghiém trong vong 4 gior ké tir khi 1dy mau.

- Mau khong ban giao dugc trong vong 2 gio hodc chua thé thuc hién xét
nghiém ngay thi tach huyét twong nghéo tiéu cau, bao quan ¢ < - 20°C trong
vong 2 tuan, phai duy tri duoc trang thai dong cua huyét twong khi van chuyén
té1 phong xét nghiém.

- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chdng dong, mau
khong dong, tan mau.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
nd, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
trudng lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc tién hanh

- Chuan bi: héa chat, sinh pham, vat tu day du.

- Nhan bénh phém:

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va miu bénh pham
phai trung khép.

+ Kiém tra chét lwvong mau bénh pham.

+ Thuyc hién giao — nhan mau theo quy dinh.

- Xir ly mau:

+ Ly tam dé thu huyét tuong nghéo tiéu cau.

+ Mau huyet tuong bao quan < -20°C: lam tan doéng hoan toan ¢ 37°C
ngay trudc thoi diém phan tich. Mau tan dong, chua xet nghiém ngay thi co thé
giit mau t6i da 1a 2 gio & 4°C, khong duoc cap dong lai.

- Chuan bi mdy & trang thai hoat dong, dam bao kiém soat chat lugng

- Thuc hi¢n xét nghiém dinh lugng VlIla trén hé théng may xét nghiém
dong mau theo quy trinh van hanh.

4.2. Nhan dinh két qua
- Poc két qua va nhan dinh két qua:
+ Két qua hoat tinh VIIa duoc béo cdo duéi dang Ul/ml hodc tuong duong.
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+ Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyét
dinh béo cdo két qua: Két qua kiém soat chat lugng, khoang tham chiéu, két qua
tién str, thong tin 1am sang ctia ngudi bénh.

- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so

- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién h so, sb sach va vé sinh khu vyuc lam viéc.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trudc khi thuc hlen ky thuat
- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, ldy mau tir dudng truyén tinh mach, vét choc trude, 14y mau cham, .
Giai phap: Str dung kim 1y méu c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhén
vién.
- Do ban than miu bénh pham:
+ Huyét twong duc, tan mau.
Giai phap: T chdi mau hodc thuc hién xét nghiém trén thiét bj khac khong
bi anh hudng, luu y khi tra két qua.
- Nguoi bénh bi bénh 1y da hong cau: Hematocrit > 55%.
Giai phap: Can diéu chinh ti 1& chat chdng dong natri citrate theo quy dinh.
- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
Giai phap: Tl chdi nhan mau, yéu cau lay lai mau.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.
- Thubc thir khéng dam bao chat luong.
- May xét nghiém khong on dinh.
Giai phap: Dao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thyc hi¢n bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.
5.3. Sau qua trinh thyc hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua.
Giai phap: Pao tao nhan vién.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG
- Nbi kiém soat chat luong theo quy dinh, két qua dat.
- Ngoai kiém soat chat lugng (néu co).
- Kiém tra, d4nh gia chat lugng/hiéu chuan trang thiét bi, hoa chat.
7. TAI LIEU THAM KHAO
CLSI Document H21-A5 (2008): “Collection, transport, and processing
of blood specimens for testing plasma -based coagulation assays and molecular
hemostasis assays; approved guideline”.
WHO International Standard, Blood Coagulation Factor Vlla,
Concentrate, Human, 2nd International Standard, NIBSC 07/228
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14. XET NGHIEM KHA NANG SINH THROMBIN (THROMBIN
GENERATION TEST)

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Panh gia kha nang sinh thrombin trong huyét twong ngudi bénh,
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

La xéet nghiém st dung may dong mau do lugng thrombin dugc sinh ra sau
khi cho cac chat hoat hoa déng mau.

Hinh thanh Thrombin 14 giai doan chu yéu cia qua trinh dong mau. Co thé
xac dinh néng do thrombin qua phan (ng sinh mau va pho bién nhat 1a phan tng
huynh quang. Ngudi ta b6 sung vao huyét tuong mét lugng Phospholipid, Calci, yéu
t6 mo (Tissue factor- TF), sau d6 Thrombin s& phan (ng véi chat sinh mau hozc chat
huynh quang va duoc tinh toan thanh dang biéu d6 (thrombogram).

2. CHUAN BI

2.1. Nguoi thuc hién:
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc trd 1€n (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).

2.2. Vat tw

2.2.1. Vat tu

- Ong chéng déng Natri citrat 3.2%.

- Pipet man.

- But marker, bdt bi, barcode, gia chira mau.

- Rack thudc thir, bénh pham.

- Ban d¢é gia mau.

- Cuvette.

- Pau con.

2.2.2. Hoa chat

- B6 hoa chat 1am xét nghiém TGT.

- Héa chat QC.

- Héa chat hiéu chuan calibration.

- Dung dich pha loéng.

2.2.3. Khac:

- Dung dich sat khuan.

- Thung va ti dung réc thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi

- Hé thdng xét nghiém TGT duoc hiéu chuan va kiém tra chat luong

- May ly tam.

- Tt lanh lwu mau.

- Tu lanh bao quan héa chat sinh pham.

-Hé théng may tinh c6 két ndi mang LAN, mady in, may in code, dau doc code.

- Hé thong van chuyén, phan loai, luu trir Mau tu dong (néu sir dung).

- Phan mém HIS, LIS, phian mém quan 1y QC két nbi véi may xét nghiém va
hé thong lIuu dién.
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2.4. Bénh phim

- M4u toan phan chdng déng bang Natri citrat 3,2% véi ty 16 mau : chong
dong 14 9:1; bao quan & 15 - 25°C, xét nghiém trong vong 4 gid ké tir khi 1ay mau.

- Huyét twong: Néu khong thé xét nghiém trong 4 gio thi tach huyét twong
trong 2 gid tir lac 1y mau, bao quan ¢ < - 20°C trong vong 2 tuin, hodc bao quan
¢ < - 70°C trong vong 6 thang, phai duy tri trang thai dong khi van chuyén.

- MAu du thé tich, ding loai chat chéng dong,khong dong, tan méu.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

- bu thong tin dinh danh ngudi bénh, thoi gian 14y mau, ngudi iy mau.
2.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 04 gio.
2.7. Pia diém thuce hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Theo di nhiét d6, dd 4m ciia phong xét nghiém

- Nguyén tic an toan:

+ Lu6n mdc 4o cong tac trong qua trinh thyc hién cong viéce.

+ Luon deo gang khi tiép xac va lam viée truc tiép véi mau bénh pham.

+ Khir khuan mit ban lam viéc trudc, trong va sau qua trinh xet nghiém.

+ Thiét bi phong xét nghiém phai c6 day noi dat; c6 ngudn dién dy phong

+ Trang bi, dao tao nhan vién vé phong, chira chay

+ Thuc hién dung quy dinh vé xtr li rac thai, chdng nhiém khuan bénh vién.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céac buéc tién hanh

- Bwéc 1: Chudn bi

+ Nguoi thue hién d6i mil, deo khau trang, ging tay.

+ Chuan bi hoa chat, sinh pham, vat tu day du.

- Buwéc 2: Kiém tra chdt Iwong may

+ Hiéu chuan khi thay hoa chat méi, dinh ky, theo yéu cau ciia nha san xuat.

+ Thuc hién noi kiém trude khi tién hanh xét nghiém.

+ Chuan bi may & trang thai hoat dong.

- Buéc 3: Nhin bénh phiam

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham

+ Kiém tra chét luong va giao — nhan mau, ky xac nhan theo quy dinh.

- Bwoc 4: Xar Iy mdu

+ Ly tam tdi thiéu 1500G/phuat/15 phat dé thu huyét twong ngheo tiéu cau.

+ Trudng hop mau huyét twong bao quan dudi -20°C: tan dong hoan toan
& 37°C ngay trudc thoi diém phan tich. Néu mau tan dong khong xét nghiém ngay
thi gitr mau t6i da 14 2 gid & 4°C, khong dugc cap dong lai.

- Buwoc 5: Thuc hiégn xét nghiém

Thuc hién xét nghiém kha ning sinh thrombin trén hé théng may TGT theo
quy trinh van hanh. Theo ddi may trong qua trinh van hanh.
4.2. Nhan dinh két qua

- Két qua cd thé thé hién dudi dang biéu do va qua cac théng s (hinh 4.1.):

+ Do tré (lag time).

+ Thoi gian dén dinh phan Gng (time to peak).
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+ Dinh phan tmg (peak): lugng Thrombin sinh ra nhiéu nhat.
+ Thé nang sinh thrombin ndi sinh (ETP): 1a dién tich duéi duong cong cua
toan bo lugng thrombin sinh ra.
+ Pudi phan @ng (start tail) 1 thoi gian dén khi két thic sinh thrombin.

CALIBRATED AUTOMATED THROMBOGRAM

R
w0 | Time to /W

Hinh 4.1. Biéu @6 va cac tham sé cia xét nghiém kha ning sinh thrombin

- Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao voi khoang tham chiéu, két qua
tién su, thong tin 1am sang cia ngudi bénh.

- Valid, in va ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém:

+ Gi4 tri binh thuong cua cac tham sé tly thudc vao hé thong xét nghiém va
hoa chat str dung

+ Kha ning sinh thrombin giam: nguoi bénh c6 nguy co xuat huyét

+ Kha néang sinh thrombin tang: ngudi bénh 6 nguy co huyet khoi

+ Ngoai ra xét nghiém c6 thé str dung dé theo ddi hiéu qua diéu tri, nguy co
Xuat huyét cua nguoi bénh hemophillia, diéu tri chéng dong.
4.3. Tra két qua va luwu trir ho so

Két qua xét nghiém duoc tra va luu trix trén phan mém quan ly caa PXN.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trudce khi thwe hién ky thuat

- Lay bénh pham: Kim lay mau quéa nhd (> 21G), garo qua 1 phit, iy mau
tir dudng truyén tinh mach, vét choc trude, 1dy mau cham ,

+ Giai phap: St dung kim 1y mau c6 kich thudc tu’ 18 -21G, dao tao nhan
vien.

- Do ban than miu bénh pham: Huyét tuong duc, tan méu.

+ Giai phap: Tir chdi miu hodc thyc hién xét nghiém trén thiét bi khac khong
bi &nh hudng.

- Ngudoi bénh bi bénh da héng cau: Hematocrit > 55%.

+ Giai phap: Can diéu chinh ti 1é chat chdng déng natri citrat theo quy dinh.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
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+ Giai phap: Tur chbi nhan mau, yéu cau Iy lai miu, su dung van chuyén va
phan phéi mau tu dong (néu c6 thé)

5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuéat

- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.

- Thudc thir khong dam bao chat lugng.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

+ Giai phap: Dao tao nhan vién, thuc hién quan 1y chat lugng, tudn thi quy
trinh k¥ thuat, bao dudng may xét nghi¢m theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thue hién ky thuat

Nhan dinh sai két qua. Tra nham két qua

Giai phap: Dao tao nhan vién.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thyc hién noi kiém va danh gia két qua noi kiém theo quy dinh.

- Tham gia danh gia ngoai kiém/so sanh lién phong (néu co).

- Bao dudng may dinh ky hang ngay, hang tudn va hang thang theo quy dinh.

- Hoa chét, vat tu trude khi dua vao st dung can duoc kiém tra/danh gia theo
quy dinh, dam bao chét luong va da co s6 hoa chat, vat tu dé thuc hién xét nghiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. H21-A5 (2008): Collection, Transport, and Processing of Blood
Specimens for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular
Hemostasis Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.

2. Mann, K.G., Butenas, S. & Brummel, K. (2003) The dynamics of
thrombin formation. Arterioscler Thromb Vasc Biol, 23, 17-25.

3. Mann, K.G., Brummel, K. & Butenas, S. (2003) What is all that thrombin
for? J Thromb Haemost, 1, 1504-1514.

4. Tripodi, A., Legnani, C., Palareti, G., Chantarangkul, V. & Mannucci,
P.M. (2009) More on: high thrombin generation and the risk of recurrent venous
thromboembolism. J Thromb Haemost, 7, 906-907.

5. Brummel-Ziedins, K.E., Whelihan, M.F., Gissel, M., Mann, K.G. &
Rivard, G.E. (2009) Thrombin generation and bleeding in haemophilia A.
Haemophilia, 15, 1118-1125.

6. Tripodi A (2016). Thrombin Generation Assay and Its Application in the
Clinical Laboratory. Clinical chemistry; 62: 699-707.
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15. XET NGHIEM KHA NANG U'C CHE THU THE GPIIb/IlIa

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat

Panh gia do muc do phong téa thu thé GPIIb/Illa cua tiéu cau trén nguoi
bénh khi sir dung thube tre ché thu thé GPIIb/111a nhu abciximab.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Kha nang ngung tap cua tiéu cau duoc do dua trén sy thay doi mat do quang
khi cho mau toan phan ciia ngudi bénh vao thiét bi do co chua cac hat phu
fibrinogen nguoi va chat kich tap.

Xét nghiém nay do chirc ning tiéu cau dya trén kha ning cua tiéu cau duoc
hoat héa lién két véi fibrinogen khi str dung TRAP (thrombin receptor activating
peptide) lam chat kich tp. Mure do ngung tap cua cac vi hat phu fibrinogen trong
mau toan phan ty I& vai so lugng thu thé GPIIb/llla tiéu cau 'khong bi e ché. Mic
d6 truyén anh sang tang khi tiéu cau duoc hoat hoa va lién két véi cac hat dugc pha
fibrinogen. Thiét bi do su thay doi tin hiéu quang nay bang phuong phap quang tro.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién

- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc tré 1én (doc va duyét két qua).

- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).

2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- But marker, bt bi, barcode (néu c¢6), gia chira mau.
- Ban dé gia mau.
- Thé ndi kiém dién tir (EQC).
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- B6 kit 1am xét nghiém danh gia kha nang wc ché thu thé GPlIb/Ia (Kit
dung 1 1an).
- Héa chat ndi kiém.
- Hoa chat khir trung.
2.2.3. Vit tw khac
- Ong chdng déng Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Miii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao ho.
- Thung va tui dyng rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- May xét nghiém VerifyNow.
- Tu lanh lvu mau sau xét nghiém.
- Tt lanh bao quan héa chat sinh pham.
- May tinh duoc két ndi phﬁn mém, may in, dau doc barcode (néu coO) hoac
s6 ghi nhan két qua.
- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két ndi voi may xét nghiém
va hé théng luu dién (neu sir dung).
- Hé thdng véan chuyén mau tu dong (néu st dung).
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2.4. Chuin bi miu bénh phim
- MAu méu toan phan dugc chong dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chong dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét do 15 -
25°C, thyc hién xét nghiém trong vong 4 gior ké tir khi 1dy mau.
- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chdng dong, mau
khong dong, tan mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
no, an toan hoa chét theo quy dinh.
- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
truong lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, anh sang, tiéng on.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac buéec tién hanh
- Chuan bi: héa chat, sinh pham, vat tu day du.
- Nhan bénh phrflm:
+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va miu bénh pham
phai trung khép.
+ Kiém tra chat lvong mau bénh pham.
+ Thuc hién giao — nhan mau va ky tén xac nhan theo quy dinh.
- Bat may VERIFYNOW, cho¢ da nhiét do (khoang 5°).
- Kiém soéat chét luong:
+ Kiém chuan dién tir thiét bi (EQC) hang ngay.
+ Noi klem thiét bi v6i 2 muc toi thiéu 30 ngay 1 1an hodc khi 16 kit mdi.
+ Pit dng mau vao khay u trong vong 15 phit.
- Chon ché d6 thuc hién xét nghi¢m trén may VERIFYNOW.
- Chuén bi bo kit xét nghiém.
- Chen bd kit xét nghiém vao thiét bi tai vi tri chi dinh chay xét nghiém
trén may VERIFYNOW.
- Tai vi tri chi dinh, lic déu 6ng mau it nhat 5 1an va cdm vao kim cta bd
kit sau d6 dong nip bao vé.
- Chu y: Chi loai bo bd kit khé1 may sau khi xét nghiém da hoan thanh.
- In, luu két qua tir may.
- Nhap két qua vao hé théng phan mém thong tin phong xét nghiém.
4.2. Nhan dinh két qua
- Poc va nhan dinh két qua,
+ Két qua dugc chap nhan 1a két qua hién trén man hinh may, trong qué
trinh chay xét nghiém khéng xay ra su cd/16i
+ Don vi do: platelet aggregation units: PAU
+ Ngoai ra can ddi chiéu, tham khao voi: két qua tién sir cung voi mbi
tuong quan voi cac két qua xét nghiém khac (néu c6), cac thong tin 1am sang
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ngudi bénh (néu co), két qua kiém soat chat luong, cac canh bao bat thuong goi
¥ tr may xét nghiém.
- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.
- Bién luan két qua:
+ Pay la xét nghiém danh gia muc d6 e ché tiéu cau do dung thude tc
ché tiéu cau nhu abciximab, tir d6 dua ra cac quyét dinh diéu tri phu hop.
4.3. Tra két qua va luu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vyuc lam viéc.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trudc khi thuc hlen ky thuat
- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, ldy mau tir dudng truyén tinh mach, vét choc trude, 14y mau cham, .
Giai phap: Str dung kim 1y méu c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhén
vién.
- Do ban than mau bénh pham:
- Tiéu cau thap < 110G/L va > 500G/L.
Giai phap: Kiém tra xét nghiém cong thirc mau gan nhat cia nguoi bénh.
- Nguoi bénh bi bénh 1y da hong cau: Hematocrit > 55%.
Giai phap: Can diéu chinh ti 1& chat chéng dong natri citrate theo quy dinh.
- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do bao
quan, thoi gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
Giai phap: Tl chbi nhan mau, yéu cau lay lai mau.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.
- Thubc thir khéng dam bao chat luong.
- May xét nghiém khong on dinh.
Giai phap: DPao tao nhan vién tuan tha quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.
5.3. Sau qua trinh thyc hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua.
Giai phap: Dao tao nhan vién.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG
- Noi kiém soat chét lugng theo quy dinh, két qua dat.
- Ngoai kiém soat chat luong: khong 4p dung.
- Kiém tra, danh gia chét luong/hiéu chuan trang thiét bi, hoa chat.
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. B6 Y Té. Chi dinh va danh gia két qua mot sé xét nghiém dong cam
mau. In: Huong Dén Chéan Podn va Piéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465.
2. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.
3. Accriva Diagnostics Inc, VerifyNow System — User Manual.
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16. PHAT HIEN KHANG THE ADAMTS13 (ADAMTS13 ANTIBODY)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cia ky thuat

Phat hién (dinh tinh) khang thé ADAMTSI3 (a disintegrin and
metalloproteinase with a thrombospondin type 1 motif, member 13) trong huyét
thanh nguodi bénh nham chan doan bénh 1y TTP lién quan dén ty khang thé
(Immune-mediated thrombotic thrombocytopenic purpura).

Co thé binh thuong khong c6 khang thé ADAMTS13, tuy nhién ching c6
thé xuat hién trong bénh ty mién nhu lupus, hoi chimg Sjogren, sau nhiém tring,
HIV, do thudc (ticlodipine), hodc khong tim duoc nguyén nhan. Khang thé xuat
hién s& bat hoat ADAMTS13 gay ra bénh giam tiéu cau huyét khdi (TTP).

1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Str dung chit phan tng dic hiéu véi khang thé ADAMSI13 rdi phat hién nho
hé thong Western Blot hay ELISA.

Thudc thtr s& gan khang thé ADAM13 theo co ché khang nguyén - khang thé
dac hiéu va phtrc hop sé€ gin enzyme c6 chi thi mau; hé thong ELISA sé& nhén dién.
2. CHUAN BI
2.1. Nguwoi thuc hién:

- 01 Bac si/ K§ thuat y trinh do dai hoc tro 1én (doc va duyét két qua).

- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).

2.2. Vat tw
2.2.1. Vat tw

- Ong chdng dong Natri citrat 3.2% hodc dng khong chdng dong (tuy theo
yéu cau cua kit xét nghiém).

- Pipet.

- Cuvette.

- Pau con.

- But marker, but bi, barcode, gia chira mau.

- Rack thudc thir, bénh phém.

- Ban d¢ gia mau.

2.2.2. Héa chit:

- B6 hoa chat 1am xét nghiém phat hién khang thé ADAMTSI3.

- Héa chat QC (theo kit xét nghiém).

- Hoa chét hiéu chuan calibration (theo kit xét nghiém).

- Dung dich pha loang.

2.2.3. Khac:
- Dung dich sat khuan.
- Thung va tui dyng rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- Hé théng xét nghiém ELISA hay Western Blot.
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- May ly tam.

- Tu lanh luu mau.

- Tt lanh bao quan hoa chat sinh pham.

-Hé thong may tinh c6 két ndi mang LAN, mady in, may in code, dau doc code.

- H¢ thong van chuyén, phan loai, luu trix Mau tu dong (néu sir dung).

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két ndi véi may xét nghiém va
hé théng luu dién (neu sir dung).
2.4. Chuan bi mu bénh pham

- MAu toan phan chéng dong bang Natri citrat 3,2% véi ty 1&: 9 mau: 1 chéng
dong; bao quanls - 25°C, xét nghiém trong 4 gio ké tir khi ldy mau. Ciing c6 thé
dung mau khong chong dong (huyét thanh) tuy theo yéu cau cua kit xét nghiém.

- Néu khong thé xét nghiém trong 4 gio: tach huyét tuong/huyét thanh trong
2 gid tir lac 1y mau, bao quan < - 20°C trong 2 tuan, hodc & < - 70°C trong 6 thang,
phai duy tri trang thai dong ctia huyét tuong khi van chuyén téi phong xét nghiém.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

- PBu thong tin dinh danh ngudi bénh, thoi gian 14y mau, ngudi iy mau.
2.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 4 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuit: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Theo doi nhiét do, 6 4m cua phong xét nghiém.

- Nguyén tic an toan:

+ Lu6n méc 4o cong tac trong qua trinh thyc hién cong viéc.

+ Ludn deo gang khi tiép xtic va lam viéc truc tlep v6i mau bénh pham.

+ Thuc hién quy dinh bao quan, st dung hoa chat doc hai

+ Khir khuan mit ban 1am viée trudc, trong va sau qua trinh xét nghiém.

+ Thiét bi phong xét nghiém phai c6 day n6i dat; c6 nguodn dién du phong

+ Trang bi, dao tao nhan vién vé phong, chira chay

+ Thyc hi¢n dang quy dinh vé xtr li rac thai bénh vién.

+ Thyc hién rira tay theo quy trinh rira tay thuong quy.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. C4c buée tién hanh

- Budc 1: Chuén bj

+ Ngudi thue hién doi mi, deo khau trang, ging tay.

+ Chuan bi hoa chat, sinh pham, vat tu day du.

+ Chuan bi hé thong may xét nghiém theo quy trinh ciia kit xét nghiém.

- Bu6c 2: Nhan bénh pham

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh phrflm

+ Kiém tra chat luong mau bénh pham.

+ Thyc hién giao — nhan mau va ky tén xac nhan theo quy dinh.

- Budce 3: X Iy mau

+ Ly tdm 1500G/phut/15 phut dé thu dugc huyét trong nghéo tiéu cau.

+ Trudng hop 1a mau huyét trong bao quan dudi -20°C: Tan dong hoan toan
& 37°C ngay trudc thoi diém phan tich; miu da tan dong khong duoc phan tich
ngay thi c6 thé gitr mau t6i da 1a 2 gior & 4°C, khong duoc cip dong lai.
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- Budc 4: Thuc hién xét nghiém

+ Thyec hién xét nghiém theo quy trinh huéng dan cta kit xét nghiém.
4.2. Nhan dinh két qua

- Poc két qua va nhan dinh két qua

+ Két qua xét nghi¢m co thé duogc nhan xét: Duong tinh, am tinh hay nghi
ngo.

+ Tién hanh xem xét, dbi chiéu tham khao voi cac thong tin sau dé quyét
dinh bao cao két qua: Két qua kiém soat chat luong, khoang tham chiéu, két qua
tién str, thong tin 14m sang, nhdm mau cta ngudi bénh.

+ Bac si/Ky thuat y valid/in/ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém

+ Binh thuong trong huyét tuong, khong c6 khang thé khang ADAMTS13.

+ Khang thé ADAMTS13 xuat hién trong TTP lién quan tu mién dich.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so

Két qua xét nghiém duoc tra va luu trix trén phan mém quan ly caa PXN.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat

- Trong lay mau bénh pham: Kim 14y mau qua nho (> 21G), garo qua 1 phut,
ldy mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trudc, ldy mau cham, .

+ Giai phap: Sir dung kim 1y mau c6 kich thudc tir 18 21G dao tao nhan
vien.

- Do ban than mau bénh pham: Huyét twong duc, tan mau, ting hematocrit.

+ Giai phap: Can diéu chinh ti 1é chat chong dong natri citrat theo quy dinh.

- Nhan dang mau sai; bao quan van chuyén sai; sai léch nguoi bénh - mau.

+ Giai phap: Kiém tra, tir chéi mau, 1y lai mau. Str dung tin hoc, van chuyén
mau ty dong néu co thé
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh k¥ thuat.

- Thudc thir khong dam bao chat lugng.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: PBao tao nhan vién; tuan thu quy trinh k¥ thuat, thuc hién dam bao
chat luong; bao dudng may xét nghiém theo quy dinh
5.3. Sau qua trinh thyc hién ky thuat

Nhan dinh sai két qua, tra sai ngudi bénh; luu mau sai.

Giai phap: Dao tao nhan vién; theo dam bao ché‘g lugng; tra két qua ty dong.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thyc hién noi kiém va danh gia két qua noi kiém theo quy dinh.

- Tham gia ngoai kiém/so sanh lién phong

- Bao dudng may dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh.

- Hoa chat, vat tu trudc khi dua vao su dung can dugc kiém tra/danh gia theo
quy dinh, dam bao chét luong va da co s6 hoa chat, vat tu dé thuc hién xét nghiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Alwan F, Vendramin C, Vanhoorelbeke K, et al. Presenting ADAMTS13
antibody and antigen levels predict prognosis in immune-mediated thrombotic
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thrombocytopenic purpura. Blood. 2017;130(4):466-471. doi:10.1182/blood-
2016-12-758656

2. Mackie I, Mancini I, Muia J, et al (2020). International Council for
Standardization in Haematology (ICSH) recommendations for laboratory
measurement of ADAMTS13. Int J Lab Hematol;42(6):685-96.

3. Chiasakul T, Cuker A (2018). Clinical and laboratory diagnosis of TTP:
an integrated approach. Hematology Am Soc Hematol Educ Program:530-8.
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17. PINH LUQNG KHANG THE ADAMTS13 (ADAMTS13 ANTIBODY)

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Pinh luong khang thé ADAMTS13 (a disintegrin and metalloproteinase with
a thrombospondin type 1 motif, member 13) trong huyét thanh ngudi bénh nham
chan doan va theo ddi bénh TTP lién quan dén tu khang thé
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

St dung chat phan tng dic hiéu véi khang thé ADAMS13 r6i phat hién nho
hé thong Western Blot hay ELISA.

Khang thé ADAMTS13 ¢6 thé dugc dinh luong truc tiép bang phuong phap
ELISA hoic Western Blot, hodc dua vao mirc do tre ché hoat tinh cia ADAMTS13
theo nguyén 1y tim chét tc ché ctia Bethesda: tim néng d6 pha loang huyét tuong
nguoi bénh ma ¢ d6 1am giam hoat tinh (hay néng d6) ADAMTSI3 cua huyét
tuong control & dudi mot cut-off dac hiéu cho kit xét nghieém.

2. CHUAN BI

2.1. Nguoi thuc hién:
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).
- 02 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).

2.2. Vat tw

2.2.1. Vat tw

- Ong chdng dong Natri citrat 3.2% hoic 6ng khong chong dong (tuy theo
yéu cau cua kit xét nghiém).

- Pipet.

- Cuvette.

- Pau con.

- BUt marker, but bi, barcode, gia chira mau.

- Rack thudc thir, bénh pham.

- Ban dé gia mAu.

2.2.2. Héa chat:

- B6 hoa chat 1am xét nghiém dinh.

- Héa chat QC (theo kit xét nghiém).

- Hoa chét hiéu chuan calibration (theo kit xét nghiém).

- Dung dich pha loang.

2.2.3. Khéc:

- Dung dich sat khuan.

- Thung va tui dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi

- H¢ théng xét nghiém ELISA hodc Western Blot hodc hé théng xét nghiém
dinh lugng hoat tinh ADAMTS13.

- May ly tam.

- TG lanh luu mau.

- Tt lanh bao quan héa chat sinh pham.

- Hé thdng may tinh c6 két ndi mang LAN, mdy in, may in code, dau doc code.
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- Hé thong van chuyén, phan loai, luu trix mau ty dong (néu sir dung).

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két ndi véi may xét nghiém va
hé théng luu dién (neu sir dung).

2.4. Chuan bi mu bénh pham

- Mau toan phan chdng déng bang Natri citrat 3,2% véi ty 16 mau : chéng
dong la 9:1; bao quan ¢ 15 - 25°C, xet nghiém trong vong 4 gio ké tur khi ldy mau.
cling c6 the 12 mau khong chéng dong (huyét thanh) tiy theo yéu cau cua kit xét
nghiém

- Néu khong thé xét nghiém trong 4 gid thi tach huyét twong/huyét thanh:
trong 2 gid tir lac 1y mau, bao quan ¢ < - 20°C trong vong 2 tuan, hodc bao quan
& < - 70°C trong vong 6 thang, phai duy tri trang thai dong khi van chuyén.

- Mau du thé tich, ding loai chat chong dong,khong dong, tan mau
2.5. Phié¢u chi dinh xét nghiém

- Yéu cau du thong tin dinh danh nguoi bénh, thoi gian 1dy mau, nguoi lay
mau.

2.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 4 gio.
2.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Theo di nhiét do, d6 4m ctia phong xét nghiém

- Nguyen tic an toan:

+ Ludn mac ao cong tac trong qua trinh thyc hién cong viéce.

+ Luon deo gang khi tiép xtc va 1am viéc truc tiép v6i mau bénh pham.

+ Thuc hién quy dinh bdo quan, st dung hoa chat doc hai

+ Khtr khuan mit ban 1am viéc trude, trong va sau qué trinh xét nghiém.

+ Thiét bi phong xét nghiém phai c6 day ndi dat; c6 ngudn dién du phong

+ Trang bi, dao tao nhan vién vé phong, chira chay

+ Thuc hién dang quy dinh vé xtr li rac thai bénh vién.

+ Thyc hién rira tay theo quy trinh rira tay thuong quy.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céc buée tién hanh

- Budc 1: Chuén bj

+ Nguoi thue hién d6i mii, deo khau trang, ging tay.

+ Chuan bi hoa chat, sinh pham, vat tu day du.

+ Chuan bi hé thong may xét nghiém theo hudng dan cia kit xét nghiém.

- Bu6c 2: Nhan bénh pham

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh phrflm

+ Kiém tra chat luong mau bénh pham.

+ Thyc hién giao — nhan mau va ky tén xac nhan theo quy dinh.

- Budce 3: Xur Iy mau:

+ Ly tam 1500G/phut/15 phut dé thu dugc huyét twong nghéo tiéu cau.

+ Trudng hop 1a mau bao quan dudi -20°C: Tan dong hoan toan & 37°C ngay
trude thoi diém phan tich. Mau tan déng khong duge phan tich ngay thi thoi gian
c6 thé gitt mau ti da 1a 2 gid & 4°C, khong duoc cap dong lai.

- Budc 4: Thuc hién xét nghiém: theo hudng dan ctua mdi kit xét nghiém.
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4.2. Nhan dinh két qua

- Poc két qua va nhan dinh két qua

+ Két qua xét nghiém c6 thé duoc tra theo don vi U/ml.

Bac si/K§ thuat y valid/in/ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghi¢m.

+ Binh thuong trong huyét twong, khong co khang thé khang ADAMTS13.

+ Khang thé ADAMTS13 cao/ thap lién quan muc d6 rdi loan
4.3. Tra két qua va luu trir ho so

Két qua xét nghiém duoc tra va luu trix trén phan mém quan ly caa PXN.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thue hién ky thuat

- Lay mau: Kim 1ay mau quéa nho (> 21G), garo qua 1 phit, 1y mau tir duong
truyén tinh mach, vét choc trudc, léy mau cham; sai thong tin, nham 1an.

+ Giai phap: Dung kim ldy méu tir 18-21G, dao tao nhan vién, tin hoc héa.

- Do ban than méu bénh pham: Huyét twong duc, tan mau.

+ Giai phap: Tu chdi mau hodc thyuc hién xét nghiém trén thiét bi khéc khong
bi a&nh hudng.

- Van chuyén, bao quan sai: hop van chuyén, nhiét d§ bao quan, thoi gian tur
lac 14y mAu dén khi ban giao cho khoa xét nghiém, nham 14n.

+ Giai phap: Tu chdi nhan mau, yéu cau léy lai mau; sur dung van chuyén va
phan loai mau tu dong néu co thé.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat

Sai ki thuét, hoa chat hong, may khong on dinh.

Giai phap: Pao tao nhan vién, thuc hién theo quan 1y chat luong phong xét
nghiém; bao dudng may xét nghiém theo quy dinh.
5.3. Sau qua trinh thue hién ky thuat

- Nhan dinh sai két qua; tra két qua nham, cham

+ Giai phap: Dao tao nhan vién; str dung tra két qua tu dong
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Thyc hién nodi kiém va danh gia két qua noi kiém theo quy dinh.

- Tham gia ngoai kiém/so sanh lién phong (neu co).

- Bao dudng may dinh ky hang ngay, hang tuin va hang thang theo quy dinh.

- Hoa chét, vat tu trude khi dua vao st dung can duoc kiém tra/danh gia theo
quy dinh, dam bao chat luong va di co s6 hoa chat, vat tu dé thuc hién xét nghiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Alwan F, Vendramin C, Vanhoorelbeke K, et al. Presenting ADAMTS13
antibody and antigen levels predict prognosis in immune-mediated thrombotic
thrombocytopenic purpura. Blood. 2017;130(4):466-471. doi:10.1182/blood-
2016-12-758656

2. Mackie I, Mancini I, Muia J, et al (2020). International Council for
Standardization in Haematology (ICSH) recommendations for laboratory
measurement of ADAMTS13. Int J Lab Hematol;42(6):685-96.

3. Chiasakul T, Cuker A (2018). Clinical and laboratory diagnosis of TTP:
an integrated approach. Hematology Am Soc Hematol Educ Program:530-8.
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4. Moore GW, Vetr H, Binder NB (2023). ADAMTS13 Antibody and
Inhibitor Assays. In: Favaloro EJ, Gosselin RC, eds. Hemostasis and Thrombosis.
Vol 2663. Methods in Molecular Biology. Springer US:549-565. doi:10.1007/978-
1-0716-3175-1_36.
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18. XET NGHIEM THOI GIAN MAU PONG HOAT HOA (activated
clotting time: ACT)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat

Danh gid con duong dong mau ndi sinh, thuong sir dung danh gid dap ung
diéu tri véi heparin.

1.2. Dinh nghia, nguyen ly

- MA4u toan phan cta ngudi bénh dugc thém vao dng mau co chit hoat hoa
tiép xtic, qua trinh dong mau dugc khoi phat qua con duong néi sinh. Qua trinh nay
phu thudc vao tleu cau cua nguoi bénh (nguon phospholipid).

- Ban dau, 6ng dugc dit trong bon nude ¢ nhiét do 37°C trong 60 gidy, lay
ra va nghiéng tir tir cr sau 5 gidy cho dén khi hinh thanh cuc mau doéng. Thoi gian
hinh thanh cuc mau dong duoc goi tat 1a ACT. Hién nay ACT hau hét thuc hién
bang cac ki thuat hoan toan tu dong, trong d6 diém thoi gian hinh thanh cuc mau
dong dugce may ty dong ghi lai.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K§ thuat y/Piéu dudng.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- But marker, but bi, barcode (néu c6), gia chira mau.
- Bénh pham.
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
Kit xét nghiém.
2.2.3. Vat tu khac
- Bom kim tiém.
- Mii gidy, khau trang, ging tay, quin 4o bao hd.
- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- M4y xét nghiém ACT tai chd.
- May tinh duoc két ndi phﬁn mém, may in, dau doc barcode (néu coO) hodc
s6 ghi nhan két qua.

- Phan mém HIS, LIS, phian mém quan 1y QC két ndi véi may xét nghiém va

hé théng luu dién (neu str dung).
2.4. Chuan bi mau bénh pham
- MAu méu toan phan dugc chong dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 1& 1 thé tich chong dong va 9 thé tich mau. Thuc hién xét nghiém ngay sau
khi ldy mau.
- Tiéu chudn: Pam bao thé tich mau, khong 1an khang dong, mau khong
dong, tan mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
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2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.
2.7. Pia diém thue hién ky thuit: Khoa 1am sang.
3. AN TOAN

- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
no, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
truong lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét 46, do 4m, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc tién hanh

- Chuan bi: hoa chat, sinh phém, vat tu dﬁy du.

- Nhan bénh pham:

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham
phai trung khép.

+ Kiém tra chat luong mau bénh phém.

- Chuén bi may ¢ trang thai hoat dong, nhiét do khe dé kit xét nghiém du
37°C.

- Thyc hi¢n xét nghiém do ACT tai giuong:

+ Dung bom tiém di c6 mau ngudi bénh khong 1an khang dong nhe nhang
bom mau vao kit xét nghiém tai vach kit dén khi duge luong mau da dugc danh
dau san. Luu ¥ khong bom méu vao déy kit xét nghiém.

+ Nhe nhang cho kit xét nghiém vao budng thtr trén may da chuan bj san
va theo doi két qua. Luu y khong dit kit xét nghiém vao budng thir trén may khi
nhiét d6 budng thir chua dat 37°C.

4.2. Nhan dinh két qua.

- Poc két qua va nhan dinh két qua:

+ Két qua duoc bao cao dudi dang gidy (s).

+ Két qua binh thuong thoi gian mau dong trong khoang 70-120 glay
Khoang tham chiéu co thé thay doi tuy thudc vao loai kit (chat hoat hoa tiép
XUc).

+ Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyét
dinh bao céo két qua: khoang tham chiéu, két qua tién sir, thong tin 1am sang,
diéu tri ciia ngudi bénh.

- Bac si/ctr nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém:

+ Néu ngudi bénh dung thudc chdng dong ACT thudng trong khoang 150
- 600 gidy tiy thudc vao chi dinh diéu tri.

+ ACT kéo dai c¢6 thé gip trong diéu tri heparin, thiéu yéu t6 dong mau,
khang dong lupus luu hanh (LA), thudc khang vitamin K...

+ Thot gian ACT ngan c6 thé gip trong nhimng trudng hop ting dong.

4.3. Tra két qua va luu trir hd so
- Tra két qua va luu — huy mau theo ding quy dinh
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vue 1am viéc
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5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trudc khi thue hién k¥ thuat
- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trude, 1dy mau cham, .
Giai phap: St dung kim 1dy mau c6 kich thuéc tir 18-21G, dao tao nhén

vién.

- Do ban than miu bénh pham:

+ Tiéu cau, hematocrit giam, hematocrit. Can can nhac khi bién luan két
qua

+ Nhiét d6 nguoi bénh thap
Giai phap: U 4m ngudi bénh
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.
- Kit khong dam bao chat lugng.
- Nhiét d6 budng xét nghiém trén may chua du.
Giai phap: Dao tao nhan vién tuan tha quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng va theo doi nhiét d6 budng xét nghiém theo quy dinh.
5.3. Sau qua trinh thye hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua.
Giai phap: Dao tao nhan vién.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
May dugc bao dudng dinh ki theo quy dinh cta nha san xuét
7. TAl LIEU THAM KHAO
1. Horton S, Augustin S. Activated clotting time (ACT). Methods Mol Biol
Clifton NJ. 2013;992:155-167. doi:10.1007/978-1-62703-339-8 12
2. Levy JH, Staudinger T, Steiner ME. How to manage anticoagulation during
extracorporeal membrane oxygenation. Intensive Care Med. 2022;48(8):1076-
1079. doi:10.1007/s00134-022-06723-z
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19. XET NGHIEM THOI GIAN THROMBIN PHA LOANG (diluted
thrombin time: dTT)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat

Pinh luong hoat tinh cta thudc trc ché yéu td Ila truc tiép nhu dabigatran.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Dabigatran la mot thudc khang dong duong udng thé hé méi co tac dung te
ché truc tlep yéu t6 Ila, ngan chin viéc tao thanh cuc dong.

Huyét twong cla nguoi bénh dugc pha loadng bang huyét twong pool cua
nguoi binh thuong dé han ché anh huéng cia cac yéu to trude phan tich. Khi thém
vao huyét tuong (da duoc pha loang) mot lugng thrombin ¢6 dinh, s& hoat hoa qua
trinh d6ng mau, chuyén fibrinogen thanh fibrin. Dabigatran trong huyét twong ctia
nguoi bénh s& cé tic dung (e ché luong thrombin bo sung, thoi gian dong tuong
quan vé6i nong do thude ciia ngudi bénh.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipet man.
- But marker, but bi, barcode (néu c¢6), gia chira mau.
- Gia chua thudc thir, bénh pham.
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- B6 hoa chat lam xét nghiém dTT.
- Hoa chat ndi kiém.
- Héa chit ngoai kiém (néu co).
- Hba chét hiéu chuan.
- Nudc cét.
- Dung dich rura.
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chdng dong Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Cuvette.
- Pau con.
- Miii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao ho.
- Thung va tui dyng rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- May xét nghi€ém dong mau ty dong.
- May ly tam.
- Ta lanh luu mau.
- Tt lanh bao quan hoa chat sinh pham.
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- May tinh dugc két ndi phan mém, may in, dau doc barcode (néu c6) hodc
sO ghi nhan két qua.

- Trang thiét bi sir dung dé nhan va luu mau.

- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan 1y QC két ndi voi may xét nghiém
va hé thong luu dién (néu sir dung);

- H¢ thong van chuyen mau tu dong (néu str dung).

2.4. Chuan bi mu bénh pham

- Mau m4u toan phan duogc chong dong bang Natri citrate 3,2% hodc 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chdng dong va 9 thé tich mau. Mau bao ‘quan nhi¢t do 15 -
25°C, thyc hién xét nghiém trong vong 4 gior ké tir khi 1dy mau.

- Mau khong ban giao dugc trong vong 2 gio hodc chua thé thuc hién xét
nghiém ngay thi tach huyét twong nghéo tiéu cau, bao quan ¢ < - 20°C trong
vong 2 tuan, phai duy tri duoc trang thai dong cua huyét twong khi van chuyén
té1 phong xét nghiém.

- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chdng dong, mau
khong dong, tan mau.

- Luu y: Ly mAu dung thoi diém dé xac dinh nong d6 dinh va nong do
day cta thude.

2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
nd, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
trudng lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cic buéec tién hanh

- Chuan bi: héa cht, sinh pham, vat tu day du.

- Nhan bénh phém:

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va miu bénh pham
phai trung khop.

+ Kiém tra chat luong mau bénh pham.

+ Thuyc hién giao — nhan mau va ky tén x4c nhan theo quy dinh.

- Xir ly mau:

+ Ly tam dé thu huyét tuong nghéo tiéu cau.

+ Mau huyet tuong bao quan < -20°C: lam tan doéng hoan toan ¢ 37°C
ngay trudc thoi diém phan tich. Mau tan dong, chua xet nghiém ngay thi co thé
giit mau t6i da 1a 2 gio & 4°C, khong duoc cip dong lai.

- Chuan bi may & trang thai hoat dong, dam bao kiém soat chat luong.

- Thuc hién xét nghiém dTT trén hé thdng may xét nghiém dong mau theo
quy trinh van hanh.

4.2. Nhan dinh két qua
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- Poc két qua va nhan dinh két qua

+ Két qua dTT duoc bao cao dudi dang don vi ng/ml hoic twong duong.

+ Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi céc thong tin sau dé quyet
dinh bao cao két qua: két qua kiém soat chat luong, khoang tham chiéu, két qua
tién sir, thong tin 1am sang ctia ngudi bénh.

- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan két qua xét nghiém: Xét nghiém dung dé theo doi nong do
thudc trc ché 1la tryc tiép nhu dabigatran, dé danh gia dap (mg vdi thude trong
mot s6 tinh hudng 14m sang.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so

- Tra két qua xét nghiém vé cac Khoa va luu — huy méu theo dung quy
dinh.

- Hoan thién ho so, s6 sach va vé sinh khu vuc lam viéc.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trude khi thue hlen ky thuat

- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trude, 1dy mau cham, .

Giai phap: St dung kim 1dy mau c6 kich thuéc tir 18-21G, ddo tao nhén
vién.

- Do ban than mau bénh pham:

+ Huyét tuong duc, tan mau.

Giai phap: Tur chdi mau hoic thuc hién xét nghiém trén thiét bi khac khong
bi anh hudng.

- Ngudi bénh bi bénh 1y da héng cau: Hematocrit > 55%.

Giai phap: Can diéu chinh ti 1¢ chat chong dong natri citrate theo quy dinh.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét d bao
quan, thoi gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

Giai phap: Tu chdi nhan mau, yéu cau léy lai mau.

5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.

- Thubc thir khéng dam bao chét luong.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: Pao tao nhan vién tuan tha quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thue hién ky thuat

- Nhan dinh sai két qua.

Giai phap: Dao tao nhan vién.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Noi kiém soat chat lugng theo quy dinh, két qua dat.

- Ngoai kiém soat chat lugng (néu co) theo quy dinh.

- Kiém tra, danh gia chat luong/hiéu chuan trang thiét bi, hoa chat.
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7. TAI LIEU THAM KHAO

1. Avecilla ST, Ferrell C, Chandler WL, Reyes M. Plasma-Diluted
Thrombin Time to Measure Dabigatran Concentrations During Dabigatran
Etexilatet Therapy. Am J Clin  Pathol. 2012;137(4):572-574.
doi:10.1309/AJCPAU70OQMOSRPZQ

2. Direct Oral Anticoagulants: Laboratory Methods for Assessing
Dabigatran | myADLM.org.  Accessed  September 28, 2023.
https://www.aacc.org/science-and-research/clinical-chemistry-trainee-
council/trainee-council-in-english/pearls-of-laboratory-medicine/2020/direct-
oral-anticoagulants-laboratory-methods-for-assessing-dabigatran

3. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.
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20. XET NGHIEM THOI GIAN TIEU EUGLOBULIN

1.1.Muc dich cua ky thuat
Danh gid mac do ti€u soi huyét.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Dua vao dic tinh ta trong moi trudng acid cta cac euglobulin huyét twong,
ngudi ta acid hod huyét tuong dé thu nhitng chat nay va loai bo cac chat tre ché tiéu
soi huyét. Sau d6 1am dong euglobulin huyét trong va theo ddi thoi gian tiéu dong;
Thoi gian ti€u cia cuc dong trong truong hop nay phan anh mirc do hoat dong cua
hé théng_tiéu soi huyét.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu
- Pipette man.
- But marker, but b1, barcode (néu c0), gia chira mau.
- Ban dé gia mau.
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- Nudc cit.
- CaCl2 M/40.
- Acid acetic 1,6 % pha loang thanh 1/100 trong nudc cat.
- Dung dich dém borat pH 7,6.
- Hoa chat khir tring.
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chéng d6ng Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Hai dng nghiém tan mau.
- Pau con.
- Mii gidy, khau trang, ging tay, quan 40 bao hd.
- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bi
- Binh cach thuy 37 °C.
- May ly tam.
- Tt lanh lvu mau.
- May tinh duoc két ndi phﬁn mém, may in, dau doc barcode (néu coO) hoac
s6 ghi nhan két qua.
- Trang thiét bi st dung dé nhan va luu mau.
- Phan mém HIS, LIS va hé théng luu dién (néu st dung);
- Hé thdng van chuyén mau ty dong (néu sir dung).
2.4. Chuén bj miu bénh phim
- MAu mau toan phan duoc chdng dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chdng dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét do 15-25
°C, thuc hién xét nghiém trong vong 4 gid ké tir khi 1y mau.
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- Tiéu chuin: Pam bao thé tich miu, dung loai chat chdng dong, mau
khong dong, tan mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuwe hién ky thuat: 3 gio.
2.7. Pia diém thue hién ky thuit: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
nd, an toan hoa chét theo quy dinh.

- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
trudng lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, anh sang, tiéng on.

4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Céc buéc tién hanh

- Chuan bi: hoa chat, sinh phém, vat tu dﬁy du.

- Nhan bénh phrflm

+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va miu bénh pham
phai trung khop

+ Kiém tra chét luong mau bénh pham

+ Thuyec hién giao — nhan mau theo quy dinh.

- Xu ly mau Ly tam dé thu huyét twong nghéo tiéu cau.

- Trong 6ng nghiém thily tinh cho 0,5 ml huyét tuong ngheo tiéu cau cho
thém 9,5ml acid acid acetic da dugc pha 1/100 trong nudc cat. Pao nhe 6ng tron
déu.

- PBé vao tu lanh 4°C trong 20 phut.

- LAy ra chia déu sang 2 dng (mdi 6ng Sml).

- Ly tam 3000 vong/phut x 10 phut.

, - Lay ra gan bo phan nudc trong giit lai tia, dung gidy loc thAm kho thanh
ong.

- Cho vao mdi 6ng 0,25 ml CaCl, M/40 dit vao binh cach thuy 37°C, theo
ddi t6i khi dong va bAm dong ho theo ddi thoi gian tan.

4.2. Nhin dinh két qua
- Dya vao tinh trang tan cta cuc déng dé nhan dinh két qua:
+ Tan trude 10 phit: tidu soi huyét tdi cap, ning.
+ Tan 10-30 phut: tiéu soi huyét cap.
+ Tan 30-60 phit: tiéu soi huyét ban cap
+ Tan tir 60-120 phut: tiéu soi huyét tiém tang.
+ Tan sau 120 phut: binh thuong.
- Tién hanh xem xét, doi chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyét
dinh bao céo két qua nhu két qua tién st thong tin lam sang... cua ngudi bénh
- Nhép két qua vao hé théng phan mém xét nghiém.
- In két qua, bac si/ctr nhan ky duyét két qua.
4.3. Tra két qua va luu triv hé so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vuc lam viéc.
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5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trudc khi thue hién k¥ thuat
- Trong lay mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trude, 1dy mau cham, .
Giai phap: St dung kim 1dy mau c6 kich thuéc tir 18-21G, dao tao nhén
vién.
- Do ban than miu bénh pham:
- Giam nang fibrinogen, dung dich khong dong dugc
Giai phap: B6 sung fibrinogen, theo ddi qua trinh tan
- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét d§ bao
quan, thoi gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém
Giai phap: Tur chdi nhan mau, yéu cau lay lai mau
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.
- Thubc thir khéng dam bao chat luong.
- Binh cach thuy khong dam bao nhiét do.
Giai phap: Dao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng va theo doi nhiét d binh cach thuy theo quy dinh.
5.3. Sau qua trinh thyc hién ky thuat
- Nhén dinh sai két qua.
Giai phap: Dao tao nhan vién.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Noi kiém soat chat lugng: Khong 4p dung
- Ngoai kiém soat chat lugng: Khong ap dung
- Kiém tra, danh gia chat lugng/hiéu chuan trang thiét bi
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. B6 Y Té. Chi dinh va danh gia két qua mot s6 xét nghiém doéng cam
mau. In: Huong Dan Chan Podn va Diéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465.
2. PGS.TS.Cung Thi Ty, Nguyén Thi Nit, Thoi gian tiéu euglobulin, K§
thuat xét nghiém huyét hoc va truyén mau Gmg dung trong 1am sang, NXB Y
hoc, Ha Noi (2016), tr. 87.
3. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.
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21. XET NGHIEM KHA NANG UC CHE CYCLO-OXYGENASE (COX)

1. PAI CUONG
1.1.Muc dich cua ky thuat

Panh gia kha ning ngung tap tiéu ciu cia ngudi bénh khi st dung aspirin.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Enzyme cyclo-oxygenase-1 (COX-1) c¢6 vai tro trong chuyén acid
arachidonic thanh thromboxane A2 — 1a chét c¢6 kha nang kich hoat GPIIb/IIIa, tir
d6 dan dén qua trinh két tip cua tiéu cAu. Aspirin co tac dung (e ché qua trinh
ngung tip cia tiéu cau thong qua trc ché COX-1.

Kha néng ngung tap cua tiéu cau duoc do dua trén sy thay d6i mat do quang
khi cho mau toan phan ciia nguoi bénh vao thiét bi do co chira cac hat phu
fibrinogen nguoi va chat kich tap.

Xét nghiém nay do chirc ning tiéu cau dya trén kha ning cia tiéu cau duoc
hoat hoa lién két véi fibrinogen khi sir dung acid arachidonic 1am chat kich tap.
Mirc d6 ngung tip ctia cac vi hat phu fibrinogen trong mau toan phan ty 18 véi s6
luogng thu thé GPIIb/Illa tiéu cau khong bi trc ché. Mtic do truyén anh sang ting
khi tiéu cau duoc hoat héa va lién két véi cac hat duge phu fibrinogen. Thiét bi do
su thay ddi tin hiéu quang bang phuong phap quang tro.

2. CHUAN BI
2.1. Ngwoi thuce hién

- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh d6 dai hoc trd 18n (doc va duyét két qua).

- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k§y thuat).
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu

- But marker, bt bi, barcode (néu ¢6), gia chira miu.
- Ban dé gia mau.
- Thé noi kiém dién tir (EQC).
2.2.2. Sinh pham, héa chat
- B6 kit 1am xét nghiém danh gia kha ning (rc ché COX chra cac hat dugc
phu fibrinogen, acid arachidonic, chit dém (Kit dung 1 1an).
- Héa chét ndi kiém.
- Hoa chat khr trung.
2.2.3. Vat tu khac
- Ong chdng dong Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Miii gidy, khau trang, ging tay, quan 4o bao ho.
- Thung va tui dyng rac thai theo quy dinh.
- Khau trang, gang tay, quan 4o bao hd.
- Thung va tui dung rac thai theo quy dinh.
2.3. Trang thiét bj
- May xét nghiém VerifyNow.
- Tt lanh luu mau sau xét nghi¢m.
- Tt lanh bao quan hoa chat sinh pham.
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- May tinh dugc két ndi phan mém, may in, dau doc barcode (néu c6) hodc
sO ghi nhan két qua.
- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan 1y QC két ndi voi may xét nghiém
va hé thong luu dién (néu sir dung);
- H¢ thong van chuyen mau tu dong (néu str dung).
2.4. Chuan bi miu bénh phim
- MAu mau toan phan dugc chéng dong bang Natri citrate 3,2% véi ty 18
1 thé tich chéng dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhi¢t do 15-25°C, thuc
hién xét nghiém trong vong 4 gio ké tir khi 1ay mau.
- Tiéu chuan: Pam bao thé tich miu, ding loai chat chéng dong, miu
khong dong.
2.5. Phié¢u chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Pam bao céc diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay
no, an toan hoa chét theo quy dinh.
- Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi
truong lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, anh sang, tiéng on.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Céac buéc tién hanh
- Chuan bi: hoa chat, sinh phém, vat tu dﬁy du.
- Nhan bénh phém
+ Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham
phai trung khép
+ Kiém tra chat luong mau bénh pham
+ Thuc hién giao — nhan mau theo quy dinh
- Bat may VERIFYNOW, cho¢ da nhiét d6 (khoang 5°).
- Kiém soéat chat luong
+ Kiém chuan dién tir thiét bi EQC hang ngay.
+ Noi kiém tra thiét bj véi 2 mirc ti thiéu 30 ngay 1 1an hodc khi 16 kit
moi.
+ Phan tich két qua thu dugc, néu ndi kiém dat yéu cau thi tién hanh chay
mau ngudi bénh.
- Pt dng méau vao khay U trong vong 30 phut.
- Chon ché d6 thuc hién xét nghi¢m trén mady VERIFYNOW
- Chuan bi bo kit xét nghiém
- Chén bo Kit xét nghiém vao thiét bi tai vi tri chi dinh chay xét nghiém
trén may VERIFYNOW.
- Tai vi tri chi dinh, lic déu 6ng mau it nhét 5 1an va c¢dm vao kim cta bd
kit sau d6 dong nap bao vé.
- Cht y: Chi loai b6 bo Kit khoi may sau khi xét nghiém da hoan thanh.
- In, luu két qua tir may
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- Nhép két qua vao hé théng phan mém thong tin phong xét nghiém
4.2. Nhan dinh két qua

- Poc va nhan dinh két qua:

+ Két qua duoc chip nhan 1a két qua hién trén man hinh may, trong qua
trinh chay xet nghiém khong xay ra su c¢6/16i. Pon vi do ARU.

+ Ngoai ra can ddi chiéu, tham khao voi: két qua tién sir cung voi mbi
tuong quan voi cac két qua xét nghiém khac (néu c6), cac thong tin 1am sang
ngudi bénh (néu co), két qua kiém soat chat luong, cac canh bao bat thudng goi
¥ tr may xét nghiém.

- Panh gia, in va béac si/cir nhan ky duyét két qua xét nghiém.

- Bién luan:

- Pay 1a xét nghiém danh gia murc do e ché tiéu cau do dung thude khang
tiéu cau nhu aspirin, tir d6 dua ra cac quyét dinh diéu tri phu hop:

- Pbi véi xét nghiém Aspirin Test (danh gia kha ning uc ché COX) Vi
ngudi bénh dung aspirin:

+ ARU < 550: DBép tng véi aspirin

+ ARU > 550: Khong dap tmg voi aspirin

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vyuc lam viéc.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

5.1. Trude khi thue hlen ky thuat

- Trong ldy mau bénh pham: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1
phut, 14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trude, 14y mau cham, .

Giai phap: St dung kim 1dy mau c6 kich thuéc tir 18-21G, dao tao nhén
vien.

- Do ban than miu bénh pham: Tiéu cau thap < 92 G/L.

Giai phap: Kiém tra xét nghiém cong thirc mau gan nhat ciia ngudi bénh.

- Ngudi bénh bi bénh 1y da héng cau: Hematocrit > 55%.

Giai phap: Can diéu chinh ti 1¢ chat chdng dong natri citrate theo quy dinh.

- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét d bao
quan, thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

Giai phap: Tu chdi nhan mau, yéu ciu léy lai mau.

5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Khong tuan thu quy trinh ky thuat.

- Thudc thir khéng dam bao chat luong.

- May xét nghiém khong 6n dinh.

Giai phap: Pao tao nhan vién tuan thu quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.

5.3. Sau qua trinh thue hién ky thuat

- Nhén dinh sai két qua.

Giai phap: Dao tao nhan vién.
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6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Ni kiém soat chat luong theo quy dinh, két qua dat.

- Ngoai kiém soat chat lugng: khong ap dung.

- Kiém tra, danh gia chat luong/hiéu chuin trang thiét bi, hoa chat.

7. TAI LIEU THAM KHAO

1. B0 Y Té. Chi dinh va danh gia két qua mot sb xét nghiém dong cam
mau. In: Huong Dén Chéan Podn va Piéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465.

2. H21-A5: Collection, Transport, and Processing of Blood Specimens
for Testing Plasma-Based Coagulation Assays and Molecular Hemostasis
Assays; Approved Guideline— Fifth Edition.

3. VerifyNow Aspirin Platelet Reactivity Test: INSTRUCTIONS FOR
USE

4. Accriva Diagnostics Inc, VerifyNow System — User Manual

5. Chatterton S, Dignan R, Luu Q, Aty W, Chandrasiri S, French JK.
Platelet Activity Measured by VerifyNow® Aspirin Sensitivity Test Identifies
Coronary Artery Bypass Surgery Patients at Increased Risk for Postoperative
Bleeding and Transfusion. Heart Lung Circ. 2020;29(3):460-468.
doi:10.1016/j.hlc.2019.03.016.



92

22. PEM SO LUQNG TE BAO GOC TRUNG MO BANG KY THUAT
FLOW CYTOMETRY

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Pém s6 luong té bao gdc trung md (MSC) thong qua ddu 4n mién dich bang
ky thuat Flow Cytometry.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly

- Dya trén nguyén ly két hop dic hiéu cua khang nguyén va khang thé, dung
chat mau huynh quang dé phat hién cac muc tiéu can tim.

- Té bao MSC c¢6 dau 4n CD73, CD90, CD105 trén bé mit té bao, khong
mang theo dau 4n cia té bao tao mau nhu CD45, 7-Amino-Actinomycin D (7-
AAD) la chat mau huynh quang chi gan véi té bao chét va khong gan vao té bao
song.

- U mAu vé6i khang thé di gin chat mau huynh quang, dic hiéu voi CD73,
CD90, CD105, CD45 va 7-AAD, khi phan tich trén hé thong may Flow Cytometry
s& xac dinh dung quan thé té bao MSC séng, qua d6 tinh dugc s6 luong té bao trung
mo (SLTB MSC) trong mau, déng tho1 x4c dinh dugc ty 1€ té bao séng, chét dua
trén cac té bao bat mau hoic khong bat mau 7-AAD.

2. CHUAN BI
2.1. Ngwoi thuce hién

- 01 Béc si (doc va duyét két qua).

- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién ky thuat).
2.2. Vat tu
2.2.1. Héa chat, thubc thir

- Bo khang thé don dong gan huynh quang bao gom:

+ Khang thé khang CD45 gan mau huynh quang.

+ Khang thé khang CD90 gin mau huynh quang.

+ Khang thé khang CD73 gan mau huynh quang.

+ Khang thé khang CD105 gan mau huynh quang.

+ 7-AAD.

- Dung dich pha hbng cau NH4Cl Lysing.

- Hat bead dung de dinh luong gian tiép (co thé 1a loai sinh pham riéng biét

hoic duoc chuan bi sdn cung ong nghiém).

- Héa chit chuan may.

- Ho4 chat khr tring.

- Dung dich Sheath chay may.

- Dung dich rira may.

- Nudc ct.

- Hoa chat d¢ém té bao (bach cau).

2.2.2. Dung cu

- BO6 micropipet céc loai.

- Déu con ¢6 mang loc cac loai.

- Ong nhya chay may Flow.
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- Ong nhya chira chit chéng dong EDTA, citrate.
- Gang tay, mil, khau trang, ti dung réc.
2.3. Trang thiét bi
- Hé théng may Flow Cytometry.
- May vortex.
- May tinh c6 két ndi voi mdy quét barcode va phan mém phan tich két qua.
- Thiét bi bao quan déng lanh chuyén dung.
- Tu lanh bdo quan mau.
- T lanh bao quan héa chat sinh pham.
- B¢ 6n nhiét.
- Trang thiét bj dém té bao.
- Phan mém HIS, LIS, phian mém quan 1y QC két nbi voi may xét nghiém va
hé thong luu dién (néu st dung);
- Hé thong van chuyén mau ty dong (néu sir dung).
2.4. Méu bénh pham, thiét bj
- Cac mau san pham té bao gbc sau thu thap, sau nudi cdy, sau bao quan dong
lanh tir cac nguon mau day ron, dich tuy xuong, m6é md va cac ngudn khac.
- P6i chiéu ma xét nghiém trén gidy chi dinh va dng nghiém chira mau.
- Bat may tinh, may Flow Cytometry.
- Chuan bi hoa chét, may xét nghiém.
- Ghi ma xét nghiém 1én 6ng nhya chay may.
- V&i mau bénh pham tuoi thi ¢6 thé chuyén sang budc tiép theo. Vi mau
bénh pham bao quan déng lanh thi can rd dong trong bé nudc 4m 37°C.
- Pém s6 luong bach cau ciia mau.
- Dung dung dich Sheath pha lodng mau néu can.
2.5. HO so
Yéu cau phiéu chi dinh k¥ thuat c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thyc hién ky thuit: Khoa/ phong xét nghiém.
3. AN TOAN
3.1. An toan thwe hanh
- Mac ao blouse khi lam viéc.
- Peo ging tay trong tit ca qua trinh tiép xuc truc tiép véi mau mau, hoa
chét.
- D1 giay, dép kin miii chan.
- Thao tac ding quy trinh, chinh x4c.
3.2. An toan héa chat
- Ghi rd ngay nhan, mé hoa chat.
- Hoa chat chua sir dung duoc sap xép gon gang, phan loai rd rang.
- Poc k¥ nhan mac hoa chét trude khi st dung.
- Hoéa chat thai bo dugc do, dé ding noi quy dinh.
3.3. An toan thiét bj va dién
- bam bdo tay va cac bé mit lam viéc kho trude khi cham vao thiét bi dién
hay day ndi.
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- Kiém tra moi day dan phich va day ndi dai, tim cac ddu hiéu tréc 16p
cach dién. Thay thé néu can.
- Khong tu ¥ cat dong cau dao dién.
- Ludn c6 duong dién uu tién dé an toan cho céc thiét bi.
3.4. Quy dinh vé hiéu chuin
- Céc thiét bi duoc hiéu chuan theo quy dinh dé dam bao qué trinh van
hanh cho xét nghiém.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. U méu véi khdng thé
- Kiém tra d6i chiéu ma xét nghiém trén 6ng miu va ong nhua chay may.
- Thém khang thé vao 6ng nhya xanh chay may vai thé tich nhu sau cho
mdi mau:
+ Thém 10 pl 7-AAD.
+ Thém 10 pl khang thé khang CD73.
+ Thém 10 pl khang thé khang CD90.
+ Thém 10 pl khang thé khang CD105.
+ Thém 10 pl khang thé khang CD45.
- Hat 100p] mAu d3 pha lodng vao 6ng nhua chay may trén.
- U hdn hop trong 20 phut, diéu kién téi, nhiét do phong.
4.1.2. Phd hong ciu
- Thém 2ml dung dich NH4ClI Lysing pha hong cau vao hdn hop da i vao
6ng nhya chay may.
Tiép tuc u trong 10 phut, diéu kién tdi & nhiét d6 phong.
4.1.3. Trén hat bead va chay mdu trén may flow
- L4y mau da pha hong cau, thém 100p1 hat bead vao dng nhya chay may,
tron déu.
- bt 6ng vao dang vi tri trong may Flow cytometry.
- Chon chuong trinh chay phu hgp trén may tinh.
- Chay may.
4.2. Nhin dinh két qua
- Tinh toan s luong té bao (SLTB) MSC:
(S6 hat té bao MSC) x CAL

S té bao MSC (tb/pl) = Factor
S6 hat bead
- Nhan dinh két qua:
SLTBMSCténg = S6tébaoMSC x SO lan pha lodng
SLTB MSC x Thé tich tdi san
_TB MSC trong tai san pham = pham
1000

SLTB MSC séng = Sb té bao MSC tong x ty 1& té bao MSC sbng
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SLTB MSC séng x Thé tich tai san

TB MSC séng trong tii san pham = pham

1000

Liéu té bao MSC sbng/kg = SLTB 1\(/1325 Ijgr?gg ;I;;‘)g’l ilélrfﬁn pham

* Don vi tinh: SLTB MSC:

té bao/ul
SLTB MSC trong tii san pham: 108 ¢é bao
Thé tich tai san pham: ml
Liéu té bao MSC: 108 #é bao/kg

4.3. Tra két qua va luu trir ho so

Tra két qua theo quy trinh lién quan, ghi vao biéu mau c6 lién quan dén
quy trinh va luu ho so xét nghiém.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRI

5.1. Trwée khi thuc hién ky thuat

Nguyén z Céch Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
S x s Pbi chiéu thong
1 | Hanh chinh | NP4m m:‘élr; nham tin mAu va chi Stra thong tin
dinh

DPé miu qua lau PO ..
~q . D01 chiéu thoi
sau ra dong

2 Chat lugng khong phan tich, gian ra dong va

mau N e 1A LA T tho1 gian xét Lay lai mau
lam ty 1¢ t€ bao nehiém
chét tang ghie
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
Nguyén z Cach Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
Do may gép truc tgeic
nhu tac kim, bat A 1 1
thuong hé thong He t?h.ongvmayAb A1 Sia chira, bao
) N > 161 hodc khong ~ .
dich, dau cam nhéan hoat don dudng may
huynh quang khong abdons
Trang thiét AL Ctra 56 phan tich
1 bi, dung | May tinh todn khéng 50 panl He A 1 A
; . X trén phan mém | Diéu chinh phan
cu ding, chon sai quan n A o ,
2 khong chon mém tinh toan
thé , A a2
ding quan thé
. 1A , S6 lugng t€ bao
Pipet hut khong du A
X v 1k CD45+ chénh A ey
lugng mau, hoa chat . A Hi¢u chinh pipet
N g 1éch nhiéu so
can thiét Y
vo1 s6 dém bach
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Nguyén z Cach Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
cau trén may tu
dong
, Hoéa chat sinh pham 7
Hoéa chat, khong bao quan ding | Tin hiéu huynh | Kiém tra lai sinh
2 sinh nhiét do, anh sang quang yéu hoac pham, hoa
pham lam héng mau huynh khéng cé chat, d6i mai
quang
Do ky thudt cia ngiti | g4 1ng  big
lam khong tot, tron A
A id X UL A A1 CD45+ chénh
Nhan vién mau khong tot lam . A \ DA
. A A 1A léch nhiéu so | Pao tao lai nhan
3 xet bach cau phan bo X X o
. R X X vO1 s0 dém bach Vién
nghiém khong deu trong ong, XA,
X 2k 2k .1 X cau tren may tu
dan dén dém sai két A
\ dong
qua
5.3. Sau khi thwe hién ky thuit
Nguyén z Céch Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
SO luong t€ bao CD45
Phan tich Tmh toan; ¢ ng Che}l.h IFCl} nhiéu so Xem xét lai cong
1 L, thure cuoi cung voi1 s6 dém bach o .
két qua . ) XA thirc tinh toan
khong ding cau trén may tu
dong

. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Két qua dugc danh gia dat yéu cau khi tin hiéu huynh quang khong bi
nhiéu, cic quan thé té bao phan tach rd rang.

- Két qua chuan may dat yéu cau.

. TAI LIEU THAM KHAO

Tai liéu tham khdo tir hang.

Shalini Vellasamy, Pratheep Sandrasaigaran, Sharmili Vidyadaran,
Elizabeth George, Rajesh Ramasamy (2012). Isolation and characterisation of
mesenchymal stem cells derived from human placenta tissue. World J Stem Cells
4(6): p53-61.

B0 Y té (2014). Pém té bao goc tao mau CD34+ bang mdy phdén tich té
bao dong chay. Hudng dan quy trinh k¥ thuat kham bénh, chira bénh chuyén
nganh Huyét hoc — Truyén mau, Mién dich-Di truyén-Sinh hoc phan ti, trang
121-123.




97

23. PINH DANH KHANG THE KHANG HLA VOl KHANG NGUYEN
PON (SINGLE ANTIGEN) BANG KY THUAT LUMINEX

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat
Pinh danh tinh dic hiéu khang thé khang HLA trong méu ngudi bénh véi
cac don khang nguyén bang k¥ thuat Luminex.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Duya trén nguyén 1y két hop déc hiéu cua khang nguyén va khang the. sir
dung bo khang nguyén da biét gan san trén bé mat cac hat nhya (hat bead) (mot hat
pht mot loai khang nguyén) nham phat hién cac khang thé dic hiéu co trong huyét
thanh nguoi bénh, dung chat mau huynh quang dé phat hién su két hop khang
nguyén-khang thé.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Héa chit, thuébc thir
- Hoéa chit dinh danh khang thé khang HLA don khang nguyén class I,
class Il:
+ Huyét thanh chimg am, chimg duong.
+ Hat bead gin don khang nguyén.
+ Dung dich rua.
+ Hoa chat lién két huynh quang.
- Hoéa chat rira huyét thanh.
- Hoa chat chuan may.
- Dung dich sheath chay may.
- Cdn 70°.
- Nudce khitr ion.
- Ho4 chat khur trung.
2.2.2. Dung cu
- B6 micropipet céc loai.
- Pau con ¢ mang loc cac loai.
- Ong xét nghiém chuyén dung 1,5ml.
- Khay 96 giéng co nép day.
- Khay nhya dung 6ng xét nghiém chuyén dung.
- Ong nhya chira chat chong dong EDTA.
- Ong nhua khong chtra chat chéng dong lay huyét thanh.
- Gang tay, mil, khau trang, tai dung réc.
2.3. Trang thiét bj
- Hé thdng Luminex.
- May ly tam lanh.
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- May ly tam 6ng mau.
- May tron mau vortex c6 bd phan lic cho khay 96 giéng.
- May hut chan khong.
- May tinh va phan mém két néi voi hé thong Luminex.
- Tu an toan sinh hoc.
- Tu lanh bao quan mau.
- T lanh bao quan sinh pham hoa chét.
- Tt lanh -86°C bao quan hoa chat.
- May u nhiét c6 bo phan l4c lién tuc.
- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két nbi voi may xét nghiém
va hé théng luu dién (néu st dung);
- H¢ thong van chuyen mau tu dong (néu str dung).
2.4. Chuan bi mau bénh pham
- 0,5 ml huyet thanh/huyet tuong cua nguoi bénh.
- P6i chiéu thong tin vé ngudi bénh trén 6ng dung miu va gidy chi dinh.
- Bat may tinh, may Luminex.
- Chuan bi giéng chay mau:
+ Thém 300pl nudc cit vao mdi giéng chay mau trén phién 96 giéng.
+ Sau 2 — 5 phut, loai bé dich bang may hut chan khong.
- Chuan bi giéng chay mau:
+ Thém 20pl dung dich rira vao mdi giéng.
+ Vortex 6ng hat bead trong 1 phut.
+ Thém 20pl hat bead vao mdi giéng tuong ung.
+ Chuan bi chat mau huynh quang.
2.5. HO so
Yéu cau phiéu chi dinh k¥ thuat c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 3 gio.
2.7. Pia diém thyc hién ky thuit: Khoa/ phong xét nghiém.
3. AN TOAN
3.1. An toan thwe hanh
- Mac ao blouse khi lam viéc.
- Peo ging tay trong tat ca qua trinh tiép xuc truc tiép véi mau mau, hoa
chat.
- b1 giay, dép kin miii chan.
- Thao tac ding quy trinh, chinh xéc.
3.2. An toan héa chat
- Ghi 1 ngay nhan, mé hoa chat.
- Hoéa chat chua st dung dugc sap xép gon gang, phan loai 16 rang.
- Poc k§ nhan mac hoa chét trude khi sir dung.
- Héa chét thai bo dugc do, dé dung noi quy dinh.
3.3. An toan thiét bj va dién
- bam bdo tay va cac bé mit lam viéc kho trude khi cham vao thiét bi dién
hay day ndi.
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- Kiém tra moi day dan phich va day ndi dai, tim cac ddu hiéu tréc 16p
cach dién. Thay thé néu can.
- Khong tu ¥ cat dong cau dao dién.
- Ludn c6 duong dién uu tién dé an toan cho céc thiét bi.
3.4. Quy dinh vé hiéu chuin
- Céc thiét bi duoc hiéu chuan theo quy dinh dé dam bao qué trinh van
hanh cho xét nghiém.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. U mdu
- U mAu v&i hat bead gan khang nguyén:
+ Thém 10pl huyét thanh chtimg/huyét thanh nguoi bénh vao cic giéng
tuong tng.
+ Pay phién, 1 lac 30 phat ¢ nhiét do phong.
- Rtra mau:
+ Thém 100ul dung dich rira vao mdi giéng, trén déu nhe nhang bang
pipet.
+ Loai bo dich bang may hit chan khong.
+ Thém 250pl dung dich rira vao mdi giéng, sau d6 hit chan khong bo
dich (Iap lai 3 lan).
- U mau vé6i chat mau huynh quang:
+ Thém 50ul dung dich huynh quang da chuan bi vao mdi giéng.
+ Pay phién, 1 lac 30 phat ¢ nhiét do phong.
+ Thém 130 — 150l dung dich rira mdi giéng dé chay may.
4.1.2. Chay méu trén mday Luminex
- Thiét lap chuong trinh chay may, chon lot hoa chat dang st dung.
- Chuyén phién nhya chay mau vao may.
- Chay may.
4.1.3. Rira huyét trong/huyét thanh (néu cin)
- Chuén bi hoa chét rira huyét thanh.
- Hat hoa chat rira vao ong nghiém chuyén dung 1,5ml, ghi ma 1én & ong.
- Chuyén mau huyét thanh (hodc huyét tuong) can rira vao éng da co hoa
chat rira va vortex trong vong 30 giay. Ty 16 thé tich hoa chét rira va mau 1a 1:5.
- U mau ¢ nhi¢t d phong trén may lac trong vong 30 phut.
- Chuyén 6ng mau sau khi @ 1én may ly tdm. Ly tdm 14.000 vong/phut
trong 5 phut.
- Hut 12,5ul huyét thanh sau khi ly tim sang 6ng nghiém chuyén dung
1,5ml méi dé sur dung.
- Lam lai mau da rtra theo quy trinh trén.
4.2. Nhin dinh két qua
- Tiéu chuén dat yéu cau khi tin hiéu cac hat chimg nam trong gidi han
cho phép dugc quy dinh theo 16 ctia nha san xuat va thé hién trén bang két qua
phan tich ctia phan mém chay may.
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- Néu mau bead chung khéng dat yéu cau, tién hanh rira huyét tuong/
huyét thanh.
- Poc két qua: Dya trén mirc tin hiéu “raw value” va mau sic cta biéu do,
mau do la duong tinh con mau xanh 1a am tinh.
- Péi chiéu voi két qua tién str gan nhat: Tra ctu dir lidu sang loc khang
thé khang HLA cta nguoi bénh 1am trude day va ddi chiéu thong tin véi két qua

hién tai.
Bdng 1. Cac tinh huong doi chiéu két qud tién sw va cdach xw ly

Két

a Két qua
g‘gn hiégn | Xirly Théng tin phan hdi | Két luan két qua
. tai
str
Khdng D}I ons R Két luan theo két
, tinh/am | Khong RN
co . qua hién tai
tinh
AM 1 Am tinh Khong K&t luan theo ket
tinh qua hién tai
Duong ) )
Duong tinh Khon Két luan theo ket
tinh (tuong g qua hi¢n tai
duong)
Khong lién hé dugc Ket luan theo ket
Am Duong qua hién tai
tinh tinh Nguot bénh c6 kha nang
N phoi nhiém véi1 bach cau
Lién hé i yi did : , .
| ogima 2 thol ditm Xetl gy an theo két
nol nghiém (truyén mau, A hién tai
gul thai nghén, ghep té€ bao q T
Xet goc...) trong thoi gian <
Duong nghi¢ | 6 thang
Duong | thh m Ghi chu: “dé nghi
tin “{f‘“ Nguoi bénh khong c6 phoi giei mdu xét
on nhiém vé1 bach cau nghiém lai néL’t
trong thot gian < 6 thang dwoc” vao phiéu
trd két qua
Liénhé |  Khong lién hé duoc Ket luan theo ket
Duong | ~ .. o qua hién tai
tinh Am tinh giri Nguoi bénh dugc can thiép
xét | thu thuat 10;2,11 bo khang thé K&t luan theo két
hie | trong co thé N
nghig N . A, qua hién tai
m Thoi gian xét nghiém cach

nhau > 6 thdng ma khong
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Két X -
qua Ket qP a — n . 2y A. Ay va 1A .
tidn hi¢n Xuw ly Thong tin phan hoi Két luan két qua
- tai
st
c6 phoi nhiém véi bach
. cau.
Duong ﬁ?:]lr% Ng}IGi bénh khong c6 can | Ghi c}}ﬁ: “gié‘ ngh,i
tinh véu thiép gi h'oaic.~ . guri mau xét
hon \{én phoi nhiém véi bach nghiém lai néz,z
cau trong thoi gian < 6 dwoc” vao phiéu
thang. tra két qua

4.3. Tra két qua va lwu trir ho so
- Tra két qua theo quy trinh lién quan, ghi vao biéu mau c6 lién quan dén quy

trinh va luu hd so xét nghiém.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

5.1. Trwée khi thuc hién ky thuat

STT

Nguyén
nhan

Cach

Cu the nhén biét

Bién phap
khac phuc

1 Hanh chinh

5 x .| Doi chiéu giy chi
Nham mau, sai ) ;g Y x
dinh, 0ng mau

thong tin hanh

Ttr ch6i nhan mau

. khi b3 [
chinh x ban - giao
mau
Huyét thanh/huyét |\ o2 o =
X e A A A uyet t an’/ uy‘et Ttr cho1 nhan mau, dé
Maubivohongcau | tuong c6 mau

hong canh sen

nghi lay lai mau

Mau c6 nhiéu chat | Tin hiéu tu ching

-Khi ldy  huyét

Chét lwong gy nhicu ‘tln khong _ _nam tLEGng/},luyet , thar‘lh
2 x hi¢u huynh | trong giéi han| can tranh hit vao
mau - ‘A X , .- Re o A
quang, dac biét chuan 16p lipid ndé1 & bé
16p lipid mat.
- Rra mau bang hoa
chat rira Serum
Cleaner.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
Nguyén z Cach Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
Tac }( m l}ut ad May bao ap luc hat bat Bao_ ky StrTua, v
A hodc hé thong . sinh kim hat,
Trang thiét . , thuong A o1 A £
1 bi, dung | Gich long trong | p, 5 pi chugn may. | D¢ thong ong
',cﬁ & may Luminex Y dan.
‘ Mang loc cua phién | Dich biro ri 6 bén dudi | Thay giéng khac,
chay mau bi 10 ri phién chay lai xét
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Nguyén z Cach Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
Hut mau khong c6 hat | nghiém  trén
va khong dém dugc giéng moi.
, X Hoa chit hét han, Cha}; klergl tra 1? !
Hoéa chat, A \ X a1z A mau bang hoa
: khong dugc bdo | Mau ndi kiém khong SO
2 sinh . , A chat con han
2 quan theo dung| datyéucau ) \ 1
pham uv dinh st dung va bao
quy ¢t quan ding.
Nhén vién ,
3 xet Thao tac khong tot | Khong lén tin hi¢u Lam lai
nghi¢m
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
Nguyén z Cach Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
‘ Cap nhat phan
Chua cdp nhatphan |\ 40y hang phan tich | ™M chay
A mém chay mau Ao . mau va phan
Phéan tich NP duoc két qua A A s
1 Két qua va phan tich mém phén tich
qau két qua
Ch};')}rll érrlll;iglmlm tren Két qua khong phu hop | Chon lot dung

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG

- Két qua noi kiém dat yéu cau.

- Két qua ngoai kiém phu hop véi to chiic ngoai kiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

Tai liéu tham khdo tir hang.
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24. XET NGHIEM HOA HQP CHEO (CROSS-MATCH) TE BAO
LYMPHO BANG KY THUAT LUMINEX

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich
Phat hién khang thé khang HLA IgG chéng lai té bao lympho nguoi hién &
nguoi bénh ¢ chi dinh ghép té bao gdc dong loai, ghép tang bang phuong phap
Luminex. Su két hop khang nguyén-khang thé duoc nhan biét bang chit mau huynh
quang.
1.2. Nguyén ly
Duya vao phan (mg khang nguyén khang thé. Té bao lympho ctia ngudi hién
dugc phan lap va ly giai. Sau d6, i huyét thanh ciia nguoi bénh véi hat bead phu
khang nguyén té bao lympho nguoi hién, dung khang thé gan chat mau huynh
quang dé phat hién phan tng trén hé thong Luminex.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién:
- 01 Bac si (doc va duyét két qua).
- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k§ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Héa chit:
- Hoéa chat xét nghiém Lympho Crossmatch bang k¥ thuat Luminex:
+ Lympho chung, dém ly giai té bao lympho.
+ Hat bead.
+ Hoa chat lién két huynh quang.
+ Huyét thanh chimg am, chimg duong.
+ Moi truong nudi cay té bao RPMI.
- Dung dich Ficoll.
- Dung dich Lysing pha héng cau.
- Hoa chat chuan may.
- Dung dich sheath chay may.
- Cén 70°.
- Nudce khitr ion.
- Ho4 chat khr trung.
2.2.2. Vit tu:
- B6 micropipet céc loai.
- Pau con c6 mang loc cac loai.
- Ong xét nghiém chuyén dung 1,5ml.
- Khay 96 giéng c6 nap day.
- Khay nhya dung 6ng nghiém chuyén dung 1,5ml.
- Pipet nhya.
- Ong nhya 5ml v6 trung.
- Ong nhya chtra chét chng dong EDTA.
- Ong nhya khong chtra chat chdng déng iy huyét thanh.
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- Gang tay, mil, khau trang, tai dung réac.
2.3. Trang thiét bi:
- Hé thong Luminex.
- May ly tam lanh.
- May ly tdm dng mau.
- May tron mau vortex c6 bd phan lic cho khay 96 giéng.
- May hut chan khong.
- May tinh va phan mém két néi voi hé thong Luminex.
- Tt lanh bao quan mau.
- Tt lanh bao quan sinh pham hoa chét.
- T lanh -86°C bao quan hoa chat.
- Tu an toan sinh hoc.
- Phan mém HIS, LIS, phan mém quan Iy QC két nbi voi may xét nghiém
va hé théng luu dién (néu st dung);
- Hé thdng van chuyén mau ty dong (néu st dung).
2.4. Chuan bi miu bénh pham:
- 2ml méau khong c6 chit chéng dong tir nguodi bénh.
- 2ml méau c6 chat chéng dong EDTA tir ngudi hién.
- Bat may tinh, may Luminex.
- Chuan bi ly giai té bao lympho nguoi hién va lympho chimg.
2.4.1. Lam dm méu té bao lympho chirng
- Cho 500ul RPMI vao ong chira 1 vién lympho chirng kho.
- Bé 6ng & nhiét d6 phong trong 1 gid.
- Dung pipet tron déu cho dén khi dam té bao tan hét trong dung dich.
- Ly tam hon hop 1500 vong/phut trong 5 phut.
- B6 dung dich noi, lay phan can té bao.
2.4.2. Chudn bi chat ly gidi tiv t¢ bao lympho chirng
- Chuén bi 500ul dung dich dém ly giai [lympho.
- Thém 500ul dém ly giai lympho vao dng chtra phan cin té bao di duogc
lam am & budc trén.
- Tron déu va vortex hdn hop cho dén khi ly giai hoan toan cin té bao.
- Ly tam hdn hop 1500 vong/phut trong 5 phit dé phan mang té bao ling
xudng.
- Thu phan dich ndi (chat ly giai tir té bao lympho).
- Bao quan phan chét ly giai tir té bao lympho chimng:
+ Néu st dung ngay thi Iuu ¢ 2-8°C khong qua 4 gio.
+ Néu luu: chia nho mau vao cac 6ng chuyén dung 1,5ml va bao quan ¢ -
80°C trong 2 nam. Khi can dung, tién hanh vortex roi ly tam ong & 12.000
vong/phut trong 5 phut, hat 1ay dich ndi, bo can.
2.5. HO so
Yéu cau phiéu chi dinh k¥ thuat c6 ddy du théng tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thyc hién xét nghiém: khoang 4 gio
2.7. Pia diém thuce hién k¥ thuat: Khoa/ phong xét nghiém.
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3. AN TOAN
3.1 An toan thuc hanh
- Mac ao bao ho khi lam viéc.
- Peo ging tay trong tat ca qua trinh tiép xuc truc tiép voi mau mau, hoa
chat.
- b1 giay, dép kin miii chan.
- Thao tac dung quy trinh, chinh xac.
3.2 An toan hoéa chat
- Ghi 6 ngay nhan, mé hoa chat.
- Hoéa chat chua st dung dugc sap xép gon gang, phan loai 1 rang.
- Poc ki nhian méac hoa chat trude khi st dung.
- Hoa chat thai bo dugc do, dé ding noi quy dinh.
3.3 An toan thiét bi va dién
- bam bao tay va cac bé mit 1am viéc kho trude khi cham vao thiét bi dién
hay day nbi.
- Kiém tra moi day dan phich va day ndi dai, tim cac dau hiéu troc 16p
cach dién. Thay thé néu can.
- Khong tu ¥ cat dong cau dao dién.
- Ludn c6 duong dién uu tién dé an toan cho céc thiét bi.
3.4. Quy dinh vé hiéu chuin
- Céc thiét bi dugc hiéu chuan theo quy dinh dé dam bao qua trinh van
hanh cho xét nghiém.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac buéc thyce hién
4.1.1. Chudn bi ly gidi té bao lympho ngwoi hién
a. Phan ldp te bao lympho cua nguoi hién
- Ly tam 6ng mau chong dong EDTA tir ngudi hién 3000 vong/phit trong
5 phut hodc dé ling trong vong 1 gio.
- Hut 1.5ml Ficoll vao dng thiy tinh.
- Hat 200ul buffy coat tir dng mau méau EDTA ciia ngudi hién tha tir tir
vao ong chira Ficoll, sau d6 ly tim 3000 vong/phut trong 3 phut.
- Dung pipet nhya hat hét 16p may bach ciu va chuyén sang 6ng thuy tinh
khéc.
- B6 sung 2ml dung dich sheath, vortex, sau d6 ly tam 3000 vong/phit
trong 3 phut, bo dich ndi, thu cin (thuc hién budce nay 2 lan).
- Pha hong cau trong cin bang cach thém 2ml dung dich lysing pha hong
cau, ly tim 3000 vong/phut trong 3 phut, d6 bo dich noi, thu cin (néu can).
- Rura té bao 3 lan:
+ Thém 50ul RPMI, tron nhe nhang.
+ Ly tam 2000 vong/phiit trong 5 phut, hut bé dich néi, thu can té bao.
+ Thuc hién budc nay 3 lan.
b. Chudn bi chat ly gidi tir té bao lympho nguwoi hién
- Chuan bi 50ul dung dich dém ly giai lympho.
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- Tron déu cin va 50ul dém ly giai lympho va vortex ki hdn hop dé ly giai
hoan toan té bao.

- Ly tam hdn hop 3000 vong/phut trong 5 phit dé phan mang té bao ling
xuéng.

- Thu phan dich néi vao ong ong nghiém chuyén dung 1,5ml.

- Bao quan phan chét ly giai tir t& bao lympho ngudi hién:

+ Néu st dung ngay thi luu & 2-8°C khoéng qua 4 gio..

+ Néu luu: chia nho chat ly giai thanh 2 dng nghiém chuyén dung 1,5ml,
mbi 6ng 20 pl va bao quan & -80°C trong 2 nam. Khi dung, vortex r6i ly tam ¢
12.000 vong/phit trong 5 phut, hat 1ay dich noi, bé can.

4.1.2. U hat bead vdi chit ly gidi tir té bao lympho ngwoi hién

- Pua dung dich dém va dung dich pha lodng mau vé nhiét d6 phong.

- Ly tam 1 6ng d chia chtra 20pl chét ly giai tir té bao lympho & budc 1
véi toe do 12. 000 vong/phut trong 5 phut. Thu dich noi, bo can.

- Vortex dng dung hat bead trong 1 phut.

- Su dyng so dd 1 dé tao cac giéng tuong Ung voi cac vi tri du kién.

- Thém mdi loai chat ly giai va hat bead vao dng nghiém chuyén dung
1,5ml, mdi giéng can 8pul chét ly giai tir t& bao lympho va 5pul hat bead. Vortex
nhanh.

- U hdn hop chat ly giai té bao va hat bead trong 30 phut & diéu kién tranh
anh sang, nhiét do phong, vortex déu mdi 10 phut.

Hat bead gin Hat bead gin Hat bead in
chat by giai tir chat by gidi tir chat by zidi tir
lympho ehimg lvmpho chimse lympho chimg

Hat bead giﬂ chit Hat bead giﬂ chit
Ly gidi tirlympho Ly gidi tirlympho
nmr hign ngu hign

So dé 1. Cdc giéng cho mdu xét nghiém va méu chirng

* Luu y: Doi voi trwong hop chay nhzeu mau xét nghiém cung lic, 3 gzeng
co lympho chiing chi can lam 1 lan, con té hop 02 gieng co lympho nguoi hién
sé lap lai twong ung voi $6 cdp nguwoi bénh — nguwoi hién.

4.1.3. U méu véi huyét thanh ngwoi bénh

- Chuan bi huyét thanh ngudi bénh: Ly tam toc do 3000 vong/phit trong
5 phut dng méau khong c6 chat chdng dong cua ngudi bénh, chuyén 300-500pl
huyét thanh vao éng nghiém chuyén dung 1,5ml.
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- Ly tam 6ng nghiém chuyén dung 1,5ml chira huyét thanh nguoi bénh da
tach ¢ 12.000 vong/phut trong 5 phut.

- Pha hoa chét chimg ly giai bang dung dich pha lodng mau (tranh 4nh
sang).

- Chuan bj lam am giéng trén khay 96 giéng: Thém 100-300ul nudc cat
vao cac giéng xét nghiém, dé 2-5 phit sau d6 hut bang may hat chan khong.

- Sau 30 phut 0 hon hop hat bead/chat ly giai ¢ budc 2, bd sung thém 42ul
dung dich dém. Vortex 30 gidy dé tron déu.

- Chuyén 55ul mdi dung dich hat bead/chit ly giai/dung dich dém vao céc
giéng chay mau da dy kién theo diing so do 1.

- Thém 100pl dung dich dém vao mdi giéng, tron déu bang pipet, hut chan
khong dé loai bo dich thira.

- Thém 250ul dung dich dém vao mdi giéng, hiit chan khong (Thuc hién
budc nay 3 lan).

- Thém 50p] hoa chét ching ly giai vao giéng du klen theo so do 2.

- Thém 38pl dung dich pha lodng mau vao mdi giéng xét nghiém, thém
12ul huyet thanh hoac huyét thanh chimg vao gleng theo so db 2.

- U mau trong 30 phut & nhiét do phong, diéu kién tranh anh sang, lac lién
tuc.

NC

LCR BPC
Hat bead gi..n
chit Iy gidi tir
lvmpho chimg

Hat bead gi..n Hat bead gil.n
chit Iy giai tir chit Iy gidi tir
lwmpho chimg lwmpho chimg

Huyét thanh
bénh nhin

LCE

Hat bead gin chit Hat bead giﬂ chit

Ly gidi tirlympheo
ngre hign

Iy gid tirlympho
ngred hign

So dé 2. Vi tri cdc giéng dé i logi huyét thanh hodc héa chit chirng

* Luu y: Doi vi truong hop chay nhzéu mau xét ‘nghiém cung lic, 3 gléng
co lympho chiing chi can lam 1 lan, con té hop 02 gieng co lympho nguoi hién
sé lap lai twong ung voi $6 cdp nguwoi bénh — nguwoi hién.

4.1.4. U méu véi chit mau huynh quang

- Chuan bi chat huynh quang véi dung dich dém cho mdi giéng can xét
nghiém (tranh anh sang).

- Sau 30 phut 1, thém 100p] dung dich dém vao mdi giéng, hut pipet 1én
xuéng dé tron déu, hit chan khong dé loai bo dich thira.

- Thém 250ul dung dich dém vao mdi giéng, hiit chan khong, lap lai 3 lan.
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- Thém 50pul chat mau huynh quang vao giéng c6 hoa chit ching ly giai
theo so d6 3.
- U trong 30 phut & nhiét 6 phong diéu kién tranh anh sang, lic lién tuc.
- Sau 30 phut 0, nhe nhang bo 16p dan trén mat phién chay.
- Thém 100pl dung dich dém vao moi giéng, hut pipet 1én xudng dé tron
deu.

LCR BPC NC

Hat bead giﬂ
chit Iy g1ai tir
Ivmpho chimg

Hat bead giﬂ
chit Iy gidi tir
lvmpho chimg

Hat bead giﬂ
chit Iy gidd tir
lIympho chimg

5A CI: CI:

Huyét thanh
bénh nhin

LCR

Hat bead gfm chit
v gidi tirlympho
nero hign

Hat bead gfm chit
Iy gidi tirlympho
ng hign

CIs

5A

So dé 3. Cdc giéng chay méu bo sung cdc héa chit twong trng

* Luu y: Doi véi truong hop chay nhiéu mau xét ‘nghiém cung lic, 3 giéng
co lympho chiing chi can lam 1 lan, con té hop 02 giéng co lympho nguoi hién
sé Idp lai twong g véi s6 cdp nguoi bénh — nguwoi hién.

4.1.5. Chay mday Luminex

- Thiét lap chuong trinh chay may, chon lot hoa chat dang st dung.

- Chuyén phién nhya chay mau vao may.

- Chay may.

4.2. Nhin dinh két qua

- Xem xét két qua da xuat dat yéu cau, bao gom:

+ Hoéa chét chung ly giai chtra khang thé Anti HLA Class I va I1 G v6i mau
hat bead gan véi té bao lympho chtng va té bao lympho ngudi hién cho két qua
duong tinh vé1 MFI > 10000.

+ Mau chimg duong cho két qua duwong tinh, mau ching 4m cho két qua
am tinh.

+ Poc két qua: dua trén két qua phan mém cung cap 13 “Negative”- tic 1a
am tinh va “Positive” tirc 1a duong tinh.

4.3. Tra két qua va lwu trit ho so

- Nhép két qua tir ban bao céo cia may.

- In két qua.

- Lanh dao khoa hodc can by dugc phan cong duyét két qua.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

5.1. Trwée khi thye hién ky thuat



109

Nguyén z Cach Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
1 | Hanh chinh | Nhim mAu, nhim tén bor :chle‘u th1 ong | g thong tin
mau va chi dinh

X Huyét thanh/ huyét | Tu ch6i nhan

Chat luong X 1~ 1A A £ 1 X X A .

2 miu Mau bi v& hong cau trong c6 mau hong | mau, dé nghi
canh sen lay lai mau

5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat

mém

phu hop

Nguyén z Céch Bién phap
STT nhan Cu the nhén biét khic phuc
Tic kim hat mau|,,, ,, . ..« | Bdo k¥ su rira,
hodc hé théng dich | M&Y b0 dp lwe hutbat | e 1y
long trong may thu’gn & hat, hé théng
Trang thiét Luminex Bio 161 khi chuan mdy. dng dan.
L bi, dung Dich bi ro ri & bén duoi | |18y~ ging
cu . , & A khac, chay
Mang loc cua phién| phién . :
X .\ , X A , lai xet
chay mau birori | Hit mau khong c6 hat n .
<1y X nghiém trén
va khong dém dugc = -
giéng moi.
’ ’ Chay kiém tra
. X Hoéa chat hét han, lai mau bang
Hoa chat, R \ x ac 1:R R , L. s
2 sinh khong duoc bao | Mau ndi kiém khong hoa chat con
2 quan theo dung dat y€u cau han st dung
pham . \ 1s )
quy dinh va bao quan
ding.
Nhén vién ,
3 xet Thao tac khong tot Khoéng 1én tin hi¢u Lam lai
nghiém
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
Nguyén z Céch Bién phap
STT nhan Cu the nhan biét khiic phuc
Chua cap nhat phan | May khdng phan Cap nhat :phar} mem
A x ; X chay mau va phan
mém chay mau tich duoc ket X N Z
A e N A e \ mém phan tich két
Phan tich va phan tich qua \
L kétqua ; e
q Chon nham lot hoa Két qua khon
chﬁt trén phan q & Chon lot dung

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG
- Két qua noi kiém dat yéu cau.
- Két qua ngoai kiém phu hop véi t6 chie ngoai kiém.
7. TAI LIEU THAM KHAO

- Huéng dan tham khao tir hang.
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25. PINH NHOM MAU HE ABO BANG KY THUAT MICROPLATE

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat
Xac dinh nhém mau h¢ ABO cho nguoi bénh/ ngudi khoe manh/ san phy/
don vi méau ciia nguoi hién, dya trén doc phan g ngung két trén giéng bang may
tu dong giup tang d6 nhay, do chinh x4c va khach quan so véi ki thuat tha cong,
thuan loi khi xét nghiém dong thoi nhiéu mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén ly cua xét nghiém: phan img ngung két giira khang nguyén va khang
thé. Néu co phan tmg ngung két gitra khang nguyen — khang thé ctia hé ABO, cac
dam ngung két s& tap trung thanh dam gitra giéng. Néu khong ¢ phan ung ngung
két, hong cau tu do trai déu trong 1ong giéng. Hién tuong ngung két/ khong ngung
két duoc doc bang may doc tu dong, khong bi anh huong boi chu quan nguoi doc
két qua nén tang tinh khach quan va do chinh x4c cta xét nghiém.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Thanh xép mau,
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- Bat ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Lo thuy tinh 10 ml.
- Gia cam ong nghiém.
2.2.2. Héa chit, thuéc thir
- Huyet thanh mau
- Hong cau mau.
- Dung dich pha lodng hong cau.
- Dung dich dém.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim.
- MAu noi kiém (néu €0).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Phién xét nghiém (microplate).
- Thanh khuay.
- Thanh phén phéi.
- Ong nghiém.
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- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quﬁn 4o bao ho.
- Ong chéng dong EDTA.
- Bom kim tiém.
2.3. Trang thiét bj
- May dinh nhém mau tu dong.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- Tt lanh bao quan sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh phém: Mau tinh mach:
+ 01 dng chéng dong EDTA.
- Tiéu chuan mau bénh pham:
+ Ong chong déng EDTA: thé tich 1-2ml, miu mau khong bi dong day,
khong bi tan mau.
+ Trén 6ng day du thong tin dinh danh bénh pham.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham dugc luu va hily theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét do, do am, anh sang...
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Nhdn mdu, ban giao méu va xir Iy mdau bénh phim
- Kiém tra thong tin trén miu bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chét lugng mau bénh pham.
- Nhén va ban giao mau bang phan mém hoic thu cong.
- Ly tAm 6ng mau dé tach huyét tuong.
4.1.2. Thuc hién xét nghiém
- Pha hong cau mau 1% bang dung dich pha lodng hong cau.
- Chuén bi may & trang thai hoat dong.



112

- Xép hoa chét, sinh pham, vét tu tiéu hao va mau bénh phim vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.
4.2. Nhan dinh két qua
- Boc mirc d6 ngung két:

+ Ngung két (+): Hong cau tap trung thanh dam gitra gleng
+ Khong ngung két (0): Hong cau trai déu trong long giéng.

- Nhén dinh két qua: ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Nhé[n Anti-A | Anti-B | Anti-AB H6n% cau H6n% cau Hén% cau
mau mau A mau B mau O
A + 0 + 0 + 0
B 0 + + + 0 0
AB + + + 0 0 0
O 0 0 0 + + 0

Luu y: Néu c6 bat dong giita hai phwong phap huyét thanh mau va hong
cau mau, can lam thém xét nghiém dinh nhém mau hé ABO trong truong hop
khéng xac dinh dugc bang phuong phap thong thuong.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thuc hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
X tri: Khong sir dung bénh pham bi tan mau, dong day dé lam xét nghiém.
- Thudc thtr, hoa chat khong dam bao chét lugng (nhiém khuan, tan mau...).
Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chit trude khi st dung.
- Hoat dong ctia may xét nghiém khong o6n dinh.
Xt tri: Thuc hién bao dudng, hiéu chuan may theo quy dinh.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Thuc hién sai quy trinh k¥ thuat.
X tri: Thuc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tré sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Quan ly nguot bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phélm theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thue hién noi kiém theo quy dinh (néu co).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu c0).
- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuin theo ding quy dinh.
- Hoa chat duoc kiém tra chat luong trude khi sir dung.
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7. TAI LIEU THAM KHAO
Hudng dan sit dung may dinh nhém mau ty dong trén microplate ctia mot
s6 hang.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7" Edition.
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26. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI KHOI HONG CAU BANG
KY THUAT MICROPLATE

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat
Xac dinh nhém mau hé ABO cho don vi khdi hong cau tai phong xét nghiém
dwra trén phat hién ngung két trén giéng bang mdy, gitp ting d6 nhay, do chinh xac
va khach quan, thuén loi cho xét nghiém hang loat mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén Iy ciia xét nghiém: phan Gmg ngung két giita khang nguyén va khang
thé. Sir dung khang thé da biét trudc 1a anti-A, anti-B, anti-AB dé xac dinh su ¢o
mat cua khang nguyén A va B trén bé mit hong cau bang phan tmg ngung két. Neu
co phan ing ngung két, cac dam ngung két s€ tap trung thanh dam lon ¢ gitra giéng.
Néu khong co phan tng ngung két, hong cau tu do trai déu trong long giéng. Hién
tuong ngung két/ khong ngung két duoc doc bang may doc tu dong, khong bi anh
hudng bai chii quan nguoi doc két qua nén tang tinh khach quan va do chinh xac
cua xét nghiém.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Thanh xép mau,
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- But ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Lo thuy tinh 10 ml.
- Gia cam ong nghiém.
2.2.2. Héa chit, thuéc thir
- Huyét thanh mAu.
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich dém.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim.
- MAu n6i kiém (néu cd).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Phién xét nghiém (microplate).
- Thanh khuay.
- Thanh phan phéi.
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- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
Quén 4o bao hd.
- Ong chéng dong EDTA.
- Ong khong chdng dong.
- Bom kim tiém.
2.3. Trang thiét bi
- May dinh nhom mau tu dong.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh phérn: Mau tinh mach tir don vi khoi héng cau.
- Tiéu chuan miu bénh phém
+ Thé tich 0,5 - 1 ml, mau mau khong bi dong day, khong bi tan mau.
+ Trén 6ng mau thong tin nhan dang don vi khéi hong cau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham dugc luu va hily theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét do, do am, anh sang...
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Xir Iy mdu bénh phim
- Kiém tra va ddi chiéu cac thong tin trén don vi khbi hong cau véi phiéu
chi dinh truyén ché pham méu cho ngudi bénh.
- Chuén bi 1 6ng nghiém sach, kho, ghi ma don vi khéi hong cau hodc dan
barcode don vi khdi hdng cau 1én 6ng nghiém.
- Lay 1-2 doan day tir don vi khdi hdng cau va cat mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
- Ly tAm 6ng mau dé hong cau ling xudng day.
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4.1.2. Thuc hién xét nghiém
- Chuan bi may ¢ trang thai hoat dong.
- Xép hoa chat, sinh pham, vt tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.
4.2. Nhan dinh két qua
- Boc mirc d ngung két:
+ Ngung két (+): Hong cau tap trung thanh dam gitra gleng
+ Khong ngung két (0): Hong cau trai déu trong long giéng.

- Nhén dinh két qua:
Nhom mau Anti-A Anti-B Anti-AB
A + 0 +
B 0 + +
AB + + +
O 0 0 0

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thue hién ky thuat
- MAu bénh pham bj tan mau, dong day.
Xtr tri: Khong sir dung bénh pham bj tan mau, dong day dé lam xét nghiém.
- Thudc thir, hoa chat khong dam bao chat lugng (nhiém khuén, tan mau...).
Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chit trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
X tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
5.3. Sau khi thue hién ky thuéat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Quan Iy nguoi bénh, chi dinh xet nghiém va mau bénh pham theo ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
-Yéu cau thue hién noi kiém theo quy dinh (néu co).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu c0).
- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuin theo ding quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat luong trudce khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
- Huéng dan st dung may dinh nhém méu ty dong trén microplate cia
mot s hing.
- Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7™ Edition.
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27. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI KHOI HONG CAU
BANG KY THUAT NGUNG KET CQT GEL

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat
Xac dinh nhém mau hé ABO cho don vi khdi hong cau tai phong xét nghiém
dwa trén quan sat ngung két qua cot gel, giup ting d6 nhay, do chinh xac va khach
quan cta xét nghiém, thuén loi cho xét nghiém hang loat mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén 1y ciia xét nghiém: Phan tng ngung két cot gel. St dung khang thé
da biét truéc 12 anti-A, anti-B, anti-AB dé xac dinh sy c6 mit ciia khang nguyén A
va B trén bé mat hong cau béng phan tng ngung két. Dudi tac dung cua lyc ly tam,
néu c6 hién tuong ngung két gitra khang nguyén khang the, hong cau s& bi gitr lai
phia trén cot gel. Néu khong c6 hién tuong ngung két, hdng cau sé ling xubng day
cot gel. Do vay, ki thuat ngung két cot gel 1am ting d6 nhay cua xét nghiém. Ngoai
ra, hién tuong ngung két/khong ngung két trén cot gel dugc doc bang may doc
gelcard ty dong, khong bi anh huong boi chu quan ngudi doc két qua nén tang tinh
khach quan cua xét nghiém. Truong hop co nhiéu quan thé hong cau khac nhau vé
nhém mau ciing ¢ thé dugc phat hién.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- Céc thuy tinh.
- Gia d& tim gelcard.
- Hop dung dau con.
- Bat ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Gia cam dng nghiém...
2.2.2. Héa chit, thuéc thi
- Gelcard neutral.
- Huyét thanh mAu.
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim.
- MAu n6i kiém (néu cd).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém.
- Pau con cac loai.
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- M gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao h.
2.3. Trang thiét bi
- May tu dong hoic hé théng may ban ty dong bao gdm: May ly tam
gelcard, may doc két qua.
- May ly tim ong nghiém.
- May tinh.
- May in.
- Tt lanh bao quéan sinh pham.
2.4. Chuan bi mau bénh pham
- Loai bénh phém: Mau tinh mach tir don vi khoi héng cau.
- Tiéu chuan miu bénh phém
+ Thé tich 0,5 - 1 ml, mau mau khong bi dong day, khong bi tan mau.
+ Trén 6ng mau c6 thong tin nhan dang don vi khéi hong cau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thyc hién k§ thuit: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cy, vat tu tiéu hao sau khi lam xét nghiém phai cho vao hop dung
cu chira chét thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham duoc luu va hay theo quy dinh.
- Xt 1y sy ¢b tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thuc budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét 4o, do am, anh sang...
duogc theo doi, giam sat va dam bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Xir Iy mdu bénh phim
- Kiém tra va ddi chiéu cac thong tin trén don vi khdi hong cau véi phiéu
chi dinh truyén ché pham méu cho ngudi bénh.
- Chuén bi 1 6ng nghiém sach, kho, ghi ma don vi khbi hong cau hodc dan
barcode don vi khdi hong cau 1én éng nghiém.
- Lay 1-2 doan day tir don vi khdi hong ciu va cat mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
- Ly tam 6ng mau dé hong cau lang xudng day.
4.1.2. Thuc hién xét nghiém
a. Thuc hién xét nghiém trén may tw dong
- Chuan bi may ¢ trang thai hoat dong.
- Xép hoa chét, sinh pham, vét tu tiéu hao va mau bénh phim vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.
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b. Thuc hién xét nghiém trén may ban tw dong

- Pha hdng cau 1% bang dung dich pha loang hong cau.

- Ghi nhan anti-A, anti-B, anti-AB dudi cac cot gel va thong tin cua don
vi khoi héng cau lén tAm gelcard, m& tAm bao vé phu trén cot gel.

- Nho lan luot 50pul hong cau 1% vao cac cot gel.

- Thém 25 pul huyét thanh mau vao cac cot gel da ghi nhin twong Ung.

- U tim gelcard trong vong 15 phat & nhiét 6 phong xét nghiém.

- Ly tAm tam gelcard bang méy ly tam gelcard chuyén dung.

- Poc két qua: Thyc hi¢n theo phﬁn 4.2.

4.2. Nhan dinh két qua

- Poc muc d6 ngung két:

+ Ngung két 4+: cac dam ngung két nam trén bé mit cua cot gel, khong
c6 hong cau tu do.

+ Ngung két 3+: cac ddm ngung két nam & 1/3 trén cua cot gel, khong co
hdng cau ty do.

+ Ngung két 2+: cac dam ngung két nam ¢ 2/3 dudi cua cot gel, c6 it hdng
cau ty do & day cot gel.

+ Ngung két 1+: cac ddm ngung két ndm & 1/3 dudi cua cot gel, c6 nhiéu
hdng cau tu do & day cot gel.

+ Khong ngung két (0): hong cau tu do ¢ dudi day cua cot gel.

- Nhan dinh két qua:
Nhém mau Anti-A Anti-B Anti-AB
A + 0 +
B 0 + +
AB + + +
O 0 0 0

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thuc hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong st dung bénh pham bi tan mau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thudc thtr, hoa chit khong dam bao chit lugng (nhiém khuén, tan mau,
cot gel bi bot khi hoac kho ...).
Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chit trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Xt tri: Thuc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vien.
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5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Boc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
X1t tri: Dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
XU tri: Quan 1y nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thuc hién ndi kiém theo quy dinh (néu c6).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién  phong (néu co).
- Thiét bi dwoc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo ding quy dinh.
- Hba chét duoc kiém tra chat luong trudce khi str dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan str dung sinh pham ctia mot sb hang.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7" Edition.
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28. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI KHOI HONG CAU
BANG KY THUAT ONG NGHIEM

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Xac dinh nhém mau hé ABO cho don vi khdi hong cau tai phong xét nghiém

dwa trén doc ngung két thi cong bang mét thuong va kinh hién vi.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly

~ Nguyén Iy cua xét nghiém: phan img ngung két giita khang nguyén va khang
thé.

Str dung khang thé d biét trude 12 anti-A, anti-B, anti-AB dé xéac dinh su co
mat cua khang nguyén A va B trén bé mit hong cau bang phan Gmg ngung két. Hién
tugng ngung két dugc quan sat bang mit thuong va/hodc dudi kinh hién vi.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- Bat ghi nhén,
- Khay dung dung cu.
- Gia cam 6ng nghiém.
2.2.2. Héa chat, thubc thi
- Huyét thanh mau.
- Dung dich nuéc mubi sinh 1y.
- Mau ndi kiém (néu c6).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Ml gidy.
- Khau trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao ho.
2.3. Trang thiét bi
- Kinh hién vi.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
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- Tt lanh bao quan sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh pham: Mau tinh mach tir don vi khdi hong cau.
- Tiéu chuan miu bénh phém
+ Thé tich 0,5 - 1 ml, mau mau khéng bi dong day, khong bi tan mau.
+ Trén 6ng mau c6 thong tin nhan dang don vi khdi hong cau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Méc trang phuc bao ho khi lam xét nghiém.
- Dung cy, vat tu tiéu hao sau khi lam xét nghiém phai cho vao hop dung
cu chira chét thai y té theo quy dinh.
- Mau bénh pham dugc luu va hity theo quy dinh.
- Xir Iy su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- V& sinh sach s& khu vue lam viée trude va sau khi két thic budi lam viée.
- Cac diéu kién moi trudng phong xét nghiém: nhiét 4o, d6 am, anh sang. ..
duogc theo doi, giam sat va dam bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thue hién
4.1.1. Buéc 1. Xir Iy méu bénh phim
- Kiém tra va dbi chiéu cac thong tin trén don vi khoi hong cau véi phiéu
chi dinh truyén ché phém mau cho ngudi bénh.
- Chuén bj 1 ‘Ong nghiém sach, kho, ghi méa don vi khéi hong cau hoic dan
barcode don vi khdi hong cau 1én dng nghiém.
- Lay 1-2 doan day tir don vi khdi hong cau va cat mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
- Ly tAm 6ng mau dé hong cau ling xubng day.
4.1.2. Buwoc 2. Thuc hién xét nghiém
- Pha hdng cau 5% bang dung dich nuéc mudi sinh 1y.
- Chuan bi 3 dng nghiém ghi nhan anti-A, anti-B va anti-AB, thong tin
don vi khoi hong cau.
- Nho 1 giot huyét thanh mau vao cac ng nghiém da ghi nhan twong mg.
- Nho 1 giot hong cau 5% da pha vao 3 dng nghiém trén.
- Ly tdm cac 6ng nghiém trén.
4.2. Nhan dinh két qua
- Poc mirc d6 ngung két:
+ Ngung ket 4+: Mot dam ngung két 16n duy nhat, dich noi trong sudt,
khong c6 hong cau tu do.
+ Ngung két 3+: Mot sb dam ngung két 16n, dich ndi trong sudt, khong co
hdng cau tu do.
+ Ngung két 2+: Cac dam ngung két c6 kich thude trung binh, c6 it hdng
cau tu do.
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+ Ngung két 1+: Cac dam ngung két c6 kich thudc nho, co nhiéu hong
cau tu do. , ‘ ‘ ,
+ Khong ngung két (0): Hong cau tu do, khong c¢6 dam ngung ket.

- Nhén dinh két qua:
Nhém mau Anti-A Anti-B Anti-AB
A + 0 +
B 0 + +
AB + + +
0] 0 0 0

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit hd so trén phan mém hodc
thi1 cong, thoi gian Iuu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat
- Mau bénh phém bi tan mau, dong day.
Xt tri: Khong sir dung bénh pham bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thubc thir, héa chat khong dam bao chat lugng (nhiém khuan, tan
mau...).
Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chét trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Xt tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thue hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
X1 tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thuc hién ndi kiém theo quy dinh (néu c6).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu co).
- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuin theo ding quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat luong trude khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan str dung huyét thanh miu cia mot sé hing.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7™ Edition.
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29. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI KHOI TIEU CAU
HOAC HUYET TUONG HOAC TUA LANH BANG KY THUAT
ONG NGHIEM

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Xac dinh nhdém méau hé ABO cua don vi khéi tiéu cau hodc huyét tuong hodc
tha lanh tai phong xét nghiém dya trén doc ngung két thi cong bang mat thuong
va kinh hién vi.

1.2. Dinh nghia, nguyén ly
~ Nguyén Iy cua xét nghiém: phan img ngung két giita khang nguyén va khang
thé.

Str dung hong cau mau da biét trude khang nguyén trén bé mat 1a hong cau
mau A, hong cau mau B, hong cau mau O dé xac dinh sy co6 mit cia khang thé
chéng A, khang thé chéng B trong huyét tuong bang phan tng ngung két. Hién
tuong ngung két duoc quan sat bang mit thudng hodc dudi kinh hién vi.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- Bt ghi nhén,
- Khay dung dung cu.
- Gia cam 6ng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thuéc thi
- Hong cau mau.
- Dung dich nudc mubi sinh 1y.
- Mau ndi kiém (néu c6).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Ml gidy.
- Khau trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao ho.
2.3. Trang thiét bj
- Kinh hién vi.
- May ly tam 6ng nghiém.
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- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh pham: Mau huyét twong tir don vi khéi tiéu cau hodc huyét
tuong hoac tua lanh.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Thé tich 0,5 - 1 ml.
+ Trén dng mau c6 théng tin nhan dang don vi ché pham mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam x¢ét nghiém phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- Mau bénh pham dugc luu va hity theo quy dinh.
- Xir Iy su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vyuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét 4o, do am, anh sang...
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Buéc 1. Xir Iy méu bénh phim
- Kiém tra va d6i chiéu cac thong tin trén don vi ché pham mau voi phiéu
chi dinh truyén ché phém mau cho ngudi bénh.
- Chuan bi 1 ong nghiém sach, kho, ghi ma don vi ché pham mau hodc
dan barcode don vi ché pham mau 1én 6 ong nghiém.
- Lay 1-2 doan déy tir don vi ché pham mau va cit mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
- Ly tAm dng mau dé fibrin ling xudng day.
4.1.2. Buoc 2. Thuc hién xét nghiém
- Chuan bi 3 6ng nghiém ghi nhin hong ciu mau A, hong cau mau B, hong
cau mau O va thong tin cua don vi ché phém mau.
- Nho 1 giot hong cau mau vao moi ong nghiém da ghi nhan twong ung.
- Nho 2 giot huyét twong tir don vi khéi tiéu cau hodc huyét tuong hozc
tua lanh vao 3 6ng nghiém trén.
- Ly tdm cac 6ng nghiém trén.
- Poc két qua: Thyc hi¢n theo phén 4.2.
4.2. Nhin dinh két qua
- Poc mirc d6 ngung két:
+ Ngung két 4+: Mot dam ngung két 16n duy nhét, dich ndi trong subt,
khéng c6 hong cau tu do.
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+ Ngung két 3+: Mot sb dam ngung két 16n, dich ndi trong sudt, khong co
héng cau ty do.

+ Ngung két 2+: Cac dam ngung két c6 kich thude trung binh, c6 it hdng
cau tu do.

+ Ngung két 1+: Cac dam ngung két c6 kich thudc nho, co nhiéu hong
cau tu do.

+ Khong ngung két (0): Hong cau tu do, khéng c6 dam ngung két.

- Nhén dinh két qua:
Nhom méu | Hong ciu mau A | Hong cau mau B | Hong ciu miu O
A 0 + 0
B + 0 0
AB 0 0 0
@) + + 0

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thue hién ky thuat
- MAu bénh pham bj tan méu, déng day.
Xt tri: Khong st dung bénh pham bi tan mau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thubc thir, héa chit khong dam bao chat lugng (nhiém khuan, tan
mau...).
Xir tri: Kiém tra thude thir, hoa chit trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
X1 tri: Thuc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao li€n tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
X1r tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
X1 tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thue hién ndi kiém theo quy dinh (néu c6).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu co).
- Thiét bi dugc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo dang quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat lugng trudce khi str dung.
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7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan str dung hong cau mau ctia mot sb héng.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7" Edition.
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30. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI KHOI TIEU CAU
HOAC HUYET TUONG HOAC TUA LANH BANG KY THUAT
MICROPLATE

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat
Xac dinh nhdém méau hé ABO cua don vi khéi tiéu cau hodc huyét tuong hodc
ta lanh tai phong xét nghiém duya trén phat hién ngung két bang may gitp ting do
nhay, d0 chinh x4c va khach quan cua xét nghiém, thuén lgi cho xét nghiém hang
loat mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén ly cua xét nghiém: phan img ngung két gitra khang nguyén va khang
the St dung hong cau da biét trudc khang nguyén 1a hong cau mau A, hong cau
mau B, hong cau mau O dé xac dinh su c6 mit cla khang thé chong A, khang thé
chéng B trong huyét tuong bang phan tmg ngung két. Néu co phan tng ngung két
gitra khang nguyén — khang thé ctia hé ABO, cac dam ngung két s€ tap trung thanh
dam lon gitra giéng. Néu khong co phan ng ngung két, hdng cau tu do trai déu
trong 10ng giéng. Hién tuong ngung két/ khong ngung két duoc doc bang may doc
tu dong, khong bi anh hudng boi chu quan nguoi doc két qua nén ting tinh khach
quan va do chinh xac cua xét nghiém.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu
- Thanh xép mau,
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- Bat ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Lo thay tinh 10 ml.
- Gia cam dng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thuébc thi
- Hong cau mau.
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich dém.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim.
- MAu noi kiém (néu €0).
- MAu ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
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2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Phién xét nghiém (microplate).
- Thanh khuay.
- Thanh phan phdi.
- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao ho.
2.3. Trang thiét bi
- May dinh nhoém mau tu dong.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh pham: Mau huyét tuong tir don vi khdi tiéu cau hodc huyét
tuong hodc tua lanh.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Thé tich 0,5 - 1 ml.
+ Trén ong mau c6 thong tin nhan dang don vi ché pham mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham dugc luu va hily theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thuc budi 1am viéc.
- Céc diéu kién moi truong phong xét nghiém: nhiét do, d6 am, anh sang. ..
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Cac budre thue hién
4.1.1. Buéc 1. Xir Iy méu bénh phim
- K1em tra va d6i chiéu cac thong tin trén don vi ché pham mau véi phiéu
chi dinh truyen ché pham mau cho ngudi bénh.
- Chuén bj 1 ong nghiém sach, kho, ghi ma don vi ché pham mau hoic
dan barcode don vi ché pham mau 1én éng nghiém.
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- Ly 1-2 doan day tir don vi ché phim mau va cit mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
- Ly tAm dng mau dé fibrin lang xudng ddy.
4.1.2. Budc 2. Thuc hién xét nghiém
- Pha héng cau mau 1% bang dung dich pha loang hong cau.
- Chuan bi may ¢ trang thai hoat dong.
- Xép hoa chat, sinh pham, vt tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.
4.2. Nhian dinh két qua
- Boc mirc d ngung két:
+ Ngung két (+): Hong cau tap trung thanh dam gitra gleng
+ Khong ngung két (0): Hong cau trai déu trong 10ng giéng.

- Nhan dinh két qua:
Nhém méu Hoéng cau mau | Hong cau mau B | Hong ciu mau O
A
A 0 + 0
B + 0 0
AB 0 0 0
O] + + 0

4.3. Tra két qua va lwu trit ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thi1 cong, thoi gian Iuu hd so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong st dung bénh pham bi tan méau, déng diy dé lam xét
nghiém.
- Thudc thir, héa chat khong dam bao chat lugng (nhiém khuan, tan
mau...).
Xr tri: Kiém tra thudc thir, hoa chét trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Thuc hién sai quy trinh ky thuét.
XU tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thyue hién ky thuit
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
X tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
X1 tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIRU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thyc hién noi kiém theo quy dinh (néu co).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hodc so sanh lién phong (néu co).



131

- Thiét bj dugec van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo dang quy dinh.
- Hba chét duoc kiém tra chat lugng trudce khi st dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
- Huéng dan sir dung mdy dinh nhém mau tw dong trén microplate ctia mot
s6 hang.
- Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7™ Edition.
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31. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI KHOI TIEU CAU
HOAC HUYET TUONG HOAC TUA LANH BANG KY THUAT
NGUNG KET COT GEL

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat
Xac dinh nhdém méau hé ABO cua don vi khéi tiéu cau hodc huyét tuong hodc
tha lanh tai phong xét nghiém dya trén nguyén 1y ngung két cot gel giup ting do
nhay, do chinh x4c va khach quan cua xét nghiém, thuén lgi cho xét nghiém hang
loat mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén ly cua xét nghiém: Phan img ngung két <ot gel. Su dung hong cau
da biét truéc khang nguyén la hong cau mau A, hong cau mau B, hong cau mau O
dé x4c dinh su c6 mit cia khang thé chéng A, khang thé chéng B trong huyét tuong
béng phan Gmg ngung két. Duéi tac dung cua lyc ly tam, néu co hién tuong ngung
két giita khang nguyén khang the, hong cau sé bi gitr lai phia trén cot gel. Néu
khong c6 hién twong ngung két, hong cau s& lang xudng day cot gel. Do vay, ki
thuat ngung két cot gel 1am ting do nhay cta xét nghiém. Ngoai ra, hién tuong
ngung két/khong ngung két trén cot gel duoc doc bang may doc gelcard tu dong,
khéng bi anh huong boi chil quan ngudi doc két qua nén ting tinh khach quan cia
x¢ét nghiém.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- Céc thuy tinh.
- Gia d& tAm gelcard.
- Hop dung dau con.
- Bat ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Gia cam dng nghiém...
2.2.2. Héa chit, thuébc thi
- Gelcard neutral.
- Hong cau mau.
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim.
- MAu noi kiém (néu €0).
- MAu ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém.
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- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao ho.
2.3. Trang thiét bi
- May tu dong hoic hé théng may ban ty dong bao gdm: May ly tam
gelcard, may doc két qua.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- Tt lanh bao quéan sinh pham.
2.4. Chuan bi mau bénh pham
- Loai bénh pham: Mau huyét tuong tir don vi khdi tiéu cau hodc huyét
tuong hodc tua lanh.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Thé tich 0,5 - 1 ml.
+ Trén O ong mau c¢6 ghi ma don vi ché pham méu hodc dan barcode nhan
dang don vi ché phdm mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thuce hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cy, vat tu tiéu hao sau khi lam xét nghiém phai cho vao hop dung
cu chira chét thai y té theo quy dinh.
- Mau bénh pham dugc luu va hity theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vyuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét do, do am, anh sang...
duogc theo doi, giam sat va dam bdo theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Buéc 1. Xir Iy méu bénh phim
- Kiém tra va di chiéu cac thong tin trén don vi ché pham mau véi phiéu
chi dinh truyén ché pham méu cho ngudi bénh.
- Chuan bi 1 6ng nghiém sach, kho, ghi méa don vi ché pham mau hozc
dan barcode don vi ché pham mau lén 6 ong nghiém.
- Lay 1-2 doan day tir don vi ché pham méu va cat mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
- Ly tAm dng mau dé fibrin ling xudng day.
4.1.2. Buoc 2. Thuc hién xét nghiém
a. Thuc hién xét nghiém trén may tw dong
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- Pha hong ciu mau 1% bang dung dich pha lodng hong cau.

- Chuén bi may & trang thai hoat dong.

- Xép hoa chét, sinh pham, vat tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.

- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.

b. Thuc hién xét nghiém trén may ban tw dong

- Pha hdng cau mau 1% bang dung dich pha loing hong cau.

- Ghi tén hong cau mau va thong tin cia don vi ché phim mau 1én tim
gelcard, mo tdm bao vé phu trén cot gel.

- Nho 50 pl hdng cau mau 1% vao cac cot gel dd ghi nhan twong tng.

- Thém 25 pul huyét twong ctia don vi ché pham mau.

- U tim gelcard ¢ nhiét d6 phong trong vong 15 phut.

- Ly tdm tam gelcard bang may ly tim chuyén dung.

- Poc két qua: Thuc hién theo phﬁn 4.2.

4.2. Nhan dinh két qua

- Poc mirc d6 ngung két:

+ Ngung két 4+: cac dam ngung két ndm trén bé mit cua cot gel, khong
c¢6 hong cau ty do.

+ Ngung két 3+: cac ddm ngung két nam & 1/3 trén cua cot gel, khong co
hdng cau tu do.

+ Ngung két 2+: cac dam ngung két nam ¢ 2/3 dudi cua cot gel, c6 it hdng
cau ty do & day cot gel.

+ Ngung két 1+: cac ddm ngung két nam ¢ 1/3 dudi cia cot gel, ¢ nhidu
hong cau tu do & day cot gel.

+ Khong ngung két (0): hong cau tu do ¢ dudi day cua cot gel.

- Nhan dinh két qua:
Nhém mau | Hoéng cau mau | Hong cau mau B | Hong ciu miu O
A
A 0 + 0
B + 0 0
AB 0 0 0
O + + 0

4.3. Tra két qua va lwu trit ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thi1 cong, thoi gian luu hd so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Truwde khi thuwe hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong st dung bénh phiam bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thudc thir, hda chat khong dam bao chit luong (nhiém khuén, tan mau,
cot gel bi kho hoac bot khi ...).
Xir tri: Kiém tra thude thir, hoa cht trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
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- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Xt tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién,
5.3. Sau khi thuc hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
X1t tri: Dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
Xir tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thuc hién ndi kiém theo quy dinh (néu c6).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién  phong (néu co).
- Thiét bi dwoc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo ding quy dinh.
- Hoéa chat duoc kiém tra chét luong trudce khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan str dung sinh pham ctia mot sd hing.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7" Edition.
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32. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI MAU TOAN PHAN
HOAC KHOI BACH CAU BANG KY THUAT ONG NGHIEM

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Xac dinh nhom mau hé ABO cho don vi mau toan phﬁn hodc khéi bach cau
tai phong xét nghiém duya trén doc ngung két thu cong bang mat thudng va kinh
hién vi.

1.2. Pinh nghia, nguyén ly
~ Nguyén Iy cua xét nghiém: phan img ngung két giita khang nguyén va khang
thé.

Str dung khang thé da biét truéc 12 anti-A, anti-B, anti-AB dé xac dinh sy co
mit ctia khang nguyén A va B trén bé mat hong cau va sir dung hong cau da biét
trude khang nguyén 14 hong cau mau A, hdng cau mau B, hong cau mau O dé xac
dinh su c6 mat ciia khéng thé chong A, khang thé chdng B trong huyét thanh bang
phan tng ngung két. Hién twong ngung két dugc quan sat bang mat thuong va/hodc
duéi kinh hién vi.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién

- 01 Bac si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu

- Pipetman.

- Hop dung dau con.

- Céc thuy tinh.

- Bt ghi nhén,

- Khay dung dung cu.

- Gia cam dng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thuéc thii

- Huyét thanh mAu.

- Héng cau mau.

- Dung dich nudc mubi sinh 1y.

- MAu n6i kiém (néu cd).

- Mau ngoai kiém (néu co).

- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao

- Ong nghiém.

- Pipet nhya.

- Pau con cac loai.

- Mii gidy.

- Khéu trang.

- Gang tay.

- Quan 40 bao ho.
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2.3. Trang thiét bj
- Kinh hién vi.
- May ly tim ong nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh pham: Mau tinh mach tir don vi méau toan phan hozc khéi bach
cau.
- Tiéu chuan mau bénh pham:
+ Thé tich 1-2 ml, mau mau khong bi dong day, khong bi tan méu.
+ Trén 6ng mau c6 thong tin nhan dang don vi mau toan phan hosc khoi
bach cau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham duoc luu va hay theo quy dinh.
- Xt 1y sy ¢b tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thuc budi 1am viéc.
- Cac diéu kién moi truong phong xét nghiém: nhiét d6, 46 4m, 4nh sang. ..
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thue hién
4.1.1. Buéc 1. Xir Iy mbu bénh phim
- Kiém tra va ddi chiéu cac thong tin trén don vi mau toan phan/khéi bach
cau v6i phiéu chi dinh truyén ché pham mau cho nguoi bénh.
- Chuén bj 1 6ng nghiém sach, kho, ghi ma don vi méu toan ph?m/khéi
bach cau hodc dan barcode don vi khdi hong cau 1én 6ng nghiém.
- Lay 1 -2 doan day tir don vi mau toan phan/khéi bach cau va cat mau tir
doan day vao ong nghiém trén.
- Ly tam 6ng mau dé tach huyét tuong.
4.1.2. Buoc 2. Thuc hién xét nghiém
- Pha hong cau ctia don vi ché pham mau 5% bang dung dich nudc mubi
sinh ly.
- Chuan bi 60 ong nghiém ghi nhéan anti-A, anti-B, anti-AB, héng cau mau
A, hong cau mau B, hdng cau mau O va thong tin don vi mau toan phan hoic
khéi bach cau 1én éng nghiém.
- Nho vao mdi éng nghiém 1 giot sinh pham twong tmg voi thong tin trén
nhan.
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- Nho 2 giot huyét trong tir don vi mau toan phan hodc khéi bach ciu vao
cac dng nghiém d3 nho hong cau mau.

- Nho 1 giot hong cau 5% di pha vao cac ong nghiém da nho huyét thanh
mau.

- Ly tAm cac 6ng nghiém trén.

- Poc két qua: Thyc hi¢n theo phén 4.2.

4.2. Nhan dinh két qua

- Poc mirc d6 ngung két:

+ Ngung két 4+: Mot ddm ngung két 16n duy nhét, dich ndi trong sudt,
khong c6 hong cau tu do.

+ Ngung két 3+: Mot sé dam ngung két 16n, dich n6i trong sudt, khong co
hong cau ty do.

+ Ngung két 2+: Cac dam ngung két c6 kich thude trung binh, c6 it hong
cau tu do.

+ Ngung két 1+: Cac dam ngung két c6 kich thudc nho, co nhiéu hong
cau tu do.

+ Khong ngung két (0): Hong cau tu do, khéng c6 dam ngung két.

- Nhén dinh két qua:

Nhém Anti-A | Anti-B | Anti-AB Héng; cau Hénzg; cau H()n% cau
mau mau A mau B mau O
A + 0 + 0 + 0
B 0 + + + 0 0

AB + + + 0 0 0
O 0 0 0 + + 0

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit hd so trén phan mém hoac
th cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thuc hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong str dung bénh phiam bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thubc thir, héa chit khong dam bao chat luong (nhiém khuan, tan
mau...).
Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chit trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Xt tri: Thuc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Boc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
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Xu tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
XU tri: Quan 1y nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thuc hién ndi kiém theo quy dinh (néu c6).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu co).
- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuin theo diing quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat luong trudc khi sur dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan str dung sinh pham ctia mot sb hang.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7™ Edition.
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33. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI MAU TOAN PHAN
HOAC KHOI BACH CAU BANG KY THUAT MICROPLATE

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat
Xac dinh nhom mau hé ABO cho don vi mau toan phﬁn hodc khéi bach cau
tai phong xét nghiém dua trén phat hién ngung két bang may giup ting do nhay, do
chinh x4c va khach quan cua xét nghiém, thuan lgi cho xét nghiém hang loat mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén 1y ctia xét nghiém: Phan tmg ngung két giira khang nguyén va khang
thé. Sir dung khang thé da biét trudc 1a anti-A, anti-B, anti-AB dé xac dinh su ¢o
mit ctia khang nguyén A va B trén bé mat hong cau va sir dung hong cau da biét
trudc khang nguyén 1a hong cau mau A, hong cau mau B, hong cau mau O dé xéac
dinh sy c6 mat cua khang thé chéng A, khang thé chdng B trong huyét thanh béng
phan tmg ngung két. Néu c6 phan tmg ngung két gitra khang nguyén — khang thé,
cac dam ngung ket s€ tap trung thanh dam 1on gitra giéng. Néu khong c6 phan g
ngung két, hong cau ty do trai déu trong 10ng giéng. Hién tuwong ngung két/ khong
ngung két dugc doc bang may doc tu dong, khong bi anh hudng boi cha quan ngudi
doc két qua nén tang tinh khach quan va do chinh x4c cta xét nghiém.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu
- Thanh xép mau,
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- Bat ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Lo thay tinh 10 ml.
- Gia cam dng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thuébc thi
- Huyét thanh mAu.
- Hong cau mau.
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich dém.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim.
- Mau ndi kiém (néu c6).
- MAu ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
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- Phién xét nghiém (microplate).
- Thanh khuay.
- Thanh phan phdi.
- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao ho.
2.3. Trang thiét bi
- May dinh nhoém mau tu dong.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh phérn: Mau tinh mach tir don vi khoi héng cau.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Thé tich 1-2 ml, miu mau khong bj déng day, khong bi tan méu.
+ Trén 6ng mau c6 thong tin nhan dang don vi mau toan phan hodc khéi
bach cau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham dugc luu va hily theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vyuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién moi truong phong xét nghiém: nhiét do, d6 am, anh sang. ..
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Buéc 1. Xir Iy méu bénh phim
- Kiém tra va ddi chiéu cac thong tin trén don vi mau toan phan/khi bach
cau véi phiéu chi dinh truyén ché pham mau cho nguoi bénh.
- Chuén bi 1 éng nghiém sach, kho, ghi mé don vi mau toan phan/khdi
bach cau hodc dan barcode don vi khoi hong cau 1én 6 ong nghiém.
- Lay 1-2 doan day tir don vi khdi hdng cau va cat mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
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- Ly tAm 6ng mau dé tach huyét tuong.
4.1.2. Budc 2. Thuc hién xét nghiém
- Pha hdng cau mau 1% bang dung dich pha loing hong cau.
- Chuan bi mdy ¢ trang thai hoat dong.
- Xép hoa chat, sinh pham, vt tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.
4.2. Nhan dinh két qua
- Boc muc d6 ngung két:

+ Ngung két (+): Hong cau tap trung thanh dam gitra gleng
+ Khong ngung két (0): Hong cau trai déu trong 10ng giéng.

- Nhan dinh két qua: ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Nhém Anti-A | Anti-B | Anti-AR Hén% cau Hén% cau Hén% cau
mau mau A mau B mau O
A + 0 + 0 + 0
B 0 + + + 0 0
AB + + + 0 0 0
O 0 0 0 + + 0

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwére khi thue hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong str dung bénh pham bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thubc thir, héa chit khong dam bao chat lugng (nhiém khuan, tan
mau...).
Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chét trude khi st dung.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Thuc hién sai quy trinh ky thuét.
XU tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
X tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
X1 tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thue hién ndi kiém theo quy dinh (néu c6).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién  phong (néu co).
- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuin theo diing quy dinh.
- Héa chat duoc kiém tra chat luong trudc khi st dung.
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7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan sir dung may dinh nhom mau ty dong trén microplate.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7" Edition.
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34. PINH NHOM MAU HE ABO CHO PON VI MAU TOAN PHAN
HOAC KHOI BACH CAU BANG KY THUAT NGUNG KET CQT
GEL

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat
Xac dinh nhom mau hé ABO cho don vi mau toan phﬁn hodc khéi bach cau
tai phong xét nghiém dua trén nguyén 1y ngung két cot gel gitp ting do nhay, do
chinh x4c va khach quan cua xét nghiém, thuan lgi cho xét nghiém hang loat mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén 1y ciia xét nghiém: Phan tng ngung két cot gel. St dung khang thé
da biét trudc 12 anti-A, anti-B, anti-AB dé xéac dinh sy ¢6 mat cua khang nguyén A
va B trén bé mit hong cau va st dung hong cau d4 biét trude khang nguyén 13 hong
cdu mau A, hong ciu miu B, hong cau mau O dé xac dinh sy c¢6 mit cta khang thé
chéng A, khang thé chong B trong huyét thanh bang phan mg ngung két. Néu co
phan tng ngung két gitra khang nguyén — khang thé ctia hé ABO, cac dam ngung
két duoc gitr lai trén bé mat hodc sudt chiéu dai cot gel, néu khong c6 phan tng
ngung két giita khang nguyén — khang thé thi hong cau ty do s& ling xubng day cot
gel. Do vay, k¥ thuat ngung két cot gel lam ting d6 nhay ctia xét nghiém. Ngoai ra,
hién tuong ngung két/khong ngung két trén cot gel dugc doc bang may doc gelcard
tu dong, khong bi anh hudng boi chu quan nguoi doc két qua nén tang tinh khach
quan cua xét nghiém.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- Céc thuy tinh.
- Gia d& tAm gelcard.
- Hop dung dau con.
- Bat ghi nhén.
- Khay dyng dung cu.
- Gia cam 6ng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thubc thi
- Gelcard neutral
- Hong cau mau.
- Huyét thanh mau
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim,
- Mau ndi kiém (néu c6).
- MAu ngoai kiém (néu co).
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- Dung dich pha lodng hdng cau.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém.
- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao ho.
2.3. Trang thiét bj
- May tu dong hodc hé thong may ban ty dong bao gom: May ly tam
gelcard, may doc két qua.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh phérn: Mau tinh mach tir don vi khoi héng cau.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Thé tich 1-2 ml, miu mau khong bi dong day, khong bi tan mau.
+ Trén 6ng mau c6 thong tin nhan dang don vi mau toan phan hodc khéi
bach cau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham dugc luu va hily theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét do, do am, anh sang...
duoc theo doi, giam sat va dam bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Buéc 1. Xir Iy mbu bénh phim
- Kiém tra va ddi chiéu cac thong tin trén don vi mau toan phan/khbi bach
cau voi phiéu chi dinh truyén ché pham mau cho ngudi bénh.
- Chuén bi 1 6ng nghi¢m sach, kho, ghi ma don vi mau toan phﬁn/ khoi
bach ciu hodc dan barcode don vi khoi héng cau 1én éng nghiém.
- Lay 1-2 doan day tir don vi méau toan phan/khdi bach cu va cit mau tir
doan day vao 6ng nghiém trén.
- Ly tAm 6ng mau dé tach huyét tuong.
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4.1.2. Buoc 2. Thuc hién xét nghiém
a. Thuc hién xét nghiém trén mdy tw dong
- Pha hdng cau mau 1% bang dung dich pha loing hong cau.
- Chuén bi may & trang thai hoat dong.
- Xép hoa chét, sinh pham, vat tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.
b. Thuc hién xét nghiém trén may ban tw dong
- Pha hdng cau mau 1% bang dung dich pha loing hong cau.
- Pha hdng ciu ctia don vi mau toan phan/khdi bach cau 1% bang dung
dich pha lodng hong cau.
- Ghi tén thudc thir dudi cac cot gel va thong tin ciia nguoi bénh 1én tim
gelcard, mé tim bao vé phi trén cot gel.
- Nho 501 héng cau mau 1% vao cac cot gel d ghi nhin twong tng.
- Nho 501 hong cau cua don vi mau toan phan/ khdi bach cau 1% vao céac
cot gel da ghi nhan anti-A, anti-B va anti-AB.
- Nho 25l huyét twong cua don vi mau toan phan/khéi bach cau véo cac
cot gel dd nho hong cau mau A, hong cau mau B va hong ciu mau O.
- Nho 25ul huyét thanh mau vao cac cot gel dd ghi nhin twong tmg.
- U tAm gelcard trong vong 15 phuat & nhiét 6 phong xét nghiém.
- Ly tAm tam gelcard bang may ly tam gelcard chuyén dung.
- Poc két qua: Thyc hi¢n theo ph?m 4.2,
4.2. Nhin dinh két qua
- Poc muc d6 ngung két:
+ Ngung két 4+: cac dam ngung két nam trén bé mit cua cot gel, khong
c6 hong cau tu do.
+ Ngung két 3+: cac ddm ngung két nam & 1/3 trén cua cot gel, khong co
hong cau ty do.
+ Ngung két 2+: cac dam ngung két nam ¢ 2/3 dudi cua cot gel, c6 it hdng
cau ty do & day cot gel.
+ Ngung két 1+: cac ddm ngung két nam ¢ 1/3 dudi cua cot gel, c6 nhiéu
hdng cau tu do & day cot gel.
+ Khong ngung két (0): hong cau ty do ¢ dudi day cua cot gel.

- Nhan dinh két qué: - - .
O™ | Anti-A | Anti-B | Anti-AB | fonEciu | HOg clu | Hong cdu
A + 0 + 0 + 0
B 0 + + + 0 0
AB + + + 0 0 0
O 0 0 0 + + 0

4.3. Tra két qua va lwu trir ho so

Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trir hd so trén phan mém hoic

thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5.NHUNG SAI SOT VA XU TRI
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat
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- MAu bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong str dung bénh pham bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thubc thtr, hoa chit khong dam bao chat lugng (nhiém khuan, tan mau,
cot gel bi kho hoac bot khi ...).
Xt tri: Kiém tra thudc thir, hoa chat trudce khi sir dung.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuéat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Xt tri: Thuc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
X1t tri: Dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Quan 1y nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phrflm theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thue hién ndi kiém theo quy dinh (néu c6).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu co).
- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuin theo ding quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat lugng trudce khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan str dung sinh pham ctia mot sb hang.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion practices 7%

Edition.
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35. PINH NHOM MAU HE Rh(D) BANG KY THUAT
MICROPLATE

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat
Xac dinh nhom méu hé Rh(D) cho nguoi bénh/ nguodi khoe manh/ san phy/
don vi mau ctia ngudi hién dua trén doc phan tng ngung két trén giéng bang may
tu dong giup tang do nhay, do chinh xac, d§ khach quan so véi k¥ thuét thu cong
va thuan lgi khi xét nghi¢m déng thoi nhiéu mau.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Nguyén Iy ciia xét nghiém: phan Gmg ngung két giita khang nguyén va khang
thé. St dung khang thé da biét trude 1a anti-D dé xac dinh sy c6 mét hodc khong
c6 mdt cua khang nguyén D trén bé mit hong cau bang phan tng ngung két. Néu
c¢6 phan ung ngung két gilta khang nguyén — khang thé, cac dam ngung két s& tap
trung thanh dam gitra giéng. Néu khéng co phan ng ngung két, hong cau tu do trai
déu trong 10ng giéng. Hién turong ngung két/ khong ngung két dugc doc bang may
doc tu dong, khong bi anh hudng béi chu quan nguoi doc két qua nén tang tinh
khach quan, d0 nhay va dg chinh xac cua xét nghiém.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tw
a) Dung cu
- Thanh xép mau,
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- But ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Gia cam Ong nghiém...
b) Hoa chat, thudc thir
- Anti-D IgM hodc anti-D IgM/IgG.
- Rh control.
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich dém co6 dac.
- Dung dich trang may.
- Dung dich trang kim.
- MAu n6i kiém (néu cd).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich st khuan.
C) Vit tu tiéu hao
- Phién xét nghiém (microplate).
- Thanh khuay.
- Thanh phan phéi.
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- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quﬁn a0 bao ho.
- Ong chéng dong EDTA.
- Bom kim tiém.
2.3. Trang thiét bi
- May dinh nhém mau tu dong.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- Tt lanh bao quan sinh pham ...
2.4. Chuan bi miu bénh phim
- Loai bénh phém: Mau tinh mach:
+ 01 6ng chong dong EDTA.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Thé tich 1-2ml, miu méau khong bi dong ddy, khong bi tan mau.
+ Trén 6ng c6 dy du thong tin dinh danh bénh pham.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio.
2.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham dugc luu va hily theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vue lam viée trude va sau khi két thac budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét do, do am, anh sang...
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Nhdn mdu, ban giao méu va xir Iy mdau bénh phim
- Kiém tra thong tin trén mau bénh phém va phiéu chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chét Iu’O’ng mau bénh pham
- Nhén va ban giao mau bang phan mém hoac thu cong.
- Ly tAm dng mau dé tach huyét tuong.
4.1.2. Buoc 2. Thuc hién xét nghiém
- Chuén bj may ¢ trang thai hoat dong.
- Xép hoa chét, sinh pham, vat tu tiéu hao va mau bénh phim vao may.
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- Chon chuong trinh xét nghiém phu hgp trén may.
4.2. Nhan dinh két qua
- Poc mirc d6 ngung két:
+ Ngung két (+): Hong cau tap trung thanh dam gitra gleng.
+ Khong ngung két (0): Hong cau trai déu trong 1ong giéng.
- Nhén dinh két qua nhém mau Rh(D):

Anti-D Nhém mau
+ Rh(D) duong
0 Rh(D) am hoac Rh(D) yéu

Luu y: Néu hong cau bénh pham cho khong cho phan tng véi anti-D IgM
hoic anti-D IgM/IgG can lam thém xét nghiém xéac dinh khang nguyén D yéu dé
kh:fmg dinh nhém méu hé Rh(D) cho ngudi bénh.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit hd so trén phin mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thuce hién ky thuat
- Mau bénh phém bi tan mau, dong day.
Xtr tri: Khong sir dung bénh pham bj tan mau, dong day dé lam xét nghiém.
- Thudc thir, hoa chat khong dam bao chat lugng (nhiém khuan, tan mau...).
Xir tri: Kiém tra thudc thir, hoa cht trude khi st dung.
- Hoat dong ctia may xét nghiém khong 6n dinh.
X tri: Thuc hién bao dudng, hiéu chuin méy theo quy dinh.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
X tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
5.3. Sau khi thue hién ky thuat
- Boc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Quan Iy nguoi bénh, chi dinh xet nghiém va mau bénh pham theo ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thue hién noi kiém theo quy dinh (néu co).
- Yéu cau thyc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu c6).
- Thiét bi dugc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo dung quy dinh.
- Hoa chat duoc kiém tra chat luong trude khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
- Huéng dan sir dung sinh pham ctua mot sd hing.
- Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7" Edition.
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36. SANG LQOC KHANG THE KHANG TIEU CAU BANG KY
THUAT ELISA

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat
Phét hién khang thé khang tiéu cau IgG trong huyét trong/ huyét thanh ctia
nguoi bénh.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Huyet tuong hodc huyet thanh cua nguoi bénh dugce u trong thoi gian ngan
trong giéng da gan tiéu cau dé néu co mat khang the khang thé s& gan 1én 16p don
tiéu cau. Cac globulin mlen dich khong gan 1én tiéu cau trong gleng duoc rua sach
va thém vao do hong cau chi thi da cam nhlem anti-IgG. Ly tam dé cho cac hong
cau chi thi tiép xuc vai cac khang thé di gan véi cac ticu cau co dinh. Trong truong
hop xét nghiém duong tinh, sur di chuyén cta cac hong cau chi thi xuong day giéng
bi can tré boi cau ndi anti-lgG dugc hinh thanh gitta cac hong cau chi thi va khang
thé khang tiéu cau da gén lén tiéu céu tir trude. Voi sy bac cau nhu vay, cac hong
cau chi thi s& dinh véi tiéu cau cb dinh. Trong truong hop xét nghiém am tinh,
khong c6 tuong tac khang nguyén-khang thé tiéu cau, cac hong cau chi thi s€ khong
bi can tro trong qua trinh di chuyén, theo luc ly tdm sé& ling chat xudng day giéng
nhu 14 nat hong cau.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh d6 dai hoc trd 18n (doc va duyét két qua).
- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k§y thuat).
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- But ghi nhén.
- Khay dyng dung cu.
. Bong ho hen gio.
- TAm chleu sang.
- Gia cam 6ng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thubc thi
- Giéng lam xét nghiém .
- Dung dich dém LISS.
- Hong cau chi thi.
- Chting duong.
- Chung am.
- Dung dich dém phosphate, pH 6.5-7.5/ dung dich nuéc mudi sinh 1y.
- Dung dich rtra.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém polypropylene hoic polyethylene.
- Pipet nhya.
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- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
- Quan 40 bao ho.
- C)ng chéng dong EDTA.
- Ong khong chéng dong.
- Bom kim tiém.
2.3. Trang thiét bj
- May tu dong hodc hé théng may ban ty dong: may ly tdm phién
microplate 96 giéng, may 0 kho 37°C, may rira ban tu dong.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh pham cta ngudi bénh: Méu tinh mach:
+ 01 dng chéng dong EDTA.
+ Hodc 01 dng khong co chat chdng dong.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Ong chong déng EDTA: thé tich 1-2ml, mau mau khong bi dong day,
khong bi tan méau.
+ Ong khong c6 chat chéng dong: thé tich 3-5ml, mau mau khéng bi tan
mau.
+ Trén ca 2 ong c6 day di thong tin dinh dang bénh pham.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 4 gio.
2.7. Pia diém thyc hién k§ thuit: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cuy, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- Mau bénh pham duoc luu va huy theo quy dinh.
- X1r Iy sy ¢6 tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thuc budi 1am viéc.
- Céc diéu kién moi truong phong xét nghiém: nhiét do, d6 am, anh sang. ..
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Buéc 1. Nhin, ban giao va xir ly méu bénh phim
- Kiém tra thong tin trén mau bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chat lugng mau bénh pham.
- Nhén va ban giao mau bang phan mém hoic thu cong.
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- Ly tAm 6ng mau dé tach huyét twong/ huyét thanh.
4.1.2. Budc 2. Thuc hién xét nghiém
a. Thuc hién xét nghiém trén mdy tw dong

- Chuan bi méy ¢ trang thai hoat dong.

- Xép hoa chat, sinh pham, vt tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.

- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.

b. Thuc hién xét nghiém trén may ban tw dong

- Lay giéng xét nghiém ra khoi tai bao quan.

- Nho 2 giot dung dich dém LISS (100 + 10 uL) vao tit ca cac giéng.

- Nho 1 giot ching duong vao giéng di thiét ké. Thém 1 giot chimg 4m
vao giéng da thiét ké. Ca hai giéng nay déu chua tiéu cau pool.

- Thém 1 giot huyet tuong hodc huyét thanh ctia nguoi bénh vao giéng xét
nghiém da gan tiéu cau.

- Khudy déu cac hang dé tron huyét thanh va dung dich dém LISS bang
cach nhe nhang cham vao céac canh ctia hang lién tuc.

- U cac hang ¢ 37°C trong 30-60 phat.

- Rua tiéu cau trong cac giéng bang may rira chuyén dung dé loai bo cac
globulin mién dich thira.

- Thém 1 giot hdng cau chi thi vao mdi giéng ngay sau khi rira.

- Ly tdm phlen trong vong 1 phut.

- it phién trén mot mat phang duoc chiéu sang, doc két qua: Thyc hién
theo phan 4.2.

4.2. Nhan dinh két qua

- Poc muc d6 ngung két:

+ Phan tng ngung két: Cac hong cau chi thi s& bao pht1 1én toan bo bé mat
giéng.

+ Khong c6 phan tng ngung két: Cac hong cau chi thi lang chit xudng
day giéng.

- Nhén dinh két qua:

+ Néu co hién tuong ngung két: Huyét twong/ huyét thanh ngudi bénh c6
khang thé khang tiéu cau. Can 1am thém xét nghiém dinh danh khang thé khang
tiéu cau dé xac dinh tén khang thé khang tiéu cau luu hanh trong huyét twong/
huyét thanh ngudi bénh.

+ Néu khong c6 hi¢n tugng ngung két: Huyét tuong/ huyét thanh ngudi
bénh c6 khang thé khang tiéu cau.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so

Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic

thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat

- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.

Xt tri: Khong st dung bénh pham bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
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- Thubc thir, héa chit khong dam bao chat lugng (nhidm khuan, tan
mau,...).
Xt tri: Kiém tra thudc thir, hoa chat trudce khi sir dung.
- Hoat dong ctia may khong 6n dinh.
Xt tri: Thyc hién bao dudng, hiéu chuin may theo quy dinh.
5.2. Trong qua trinh thue hién ky thuéat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Xt tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
X1r tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
Xir tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thuc hién ndi kiém theo quy dinh (néu co).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu co).
- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuin theo ding quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat lugng trudce khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan st dung sinh pham ctia mot sb hang.
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37. PINH DANH KHANG THE KHANG TIEU CAU BANG KY
THUAT ELISA

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat
Xéc dinh tén khang thé khang tiéu cau co6 trong huyét thanh/huyét trong cua
nguoi bénh.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Khang thé (KT) khang tiéu cau trong huyét thanh/huyét twong cta ngudi
bénh c6 ban chat 1a IgG, khi gap khang nguyén (KN) twong ng trén bé mit cla
tiéu cau s& tao ra lién két KN-KT. St dung KT don dong dic hi¢u ¢ dinh KN tiéu
cau (Monoclonal Antibody-specific Immobilization of Platelet Antigen — MAIPA)
va thuc hién k¥ thuat ELISA (dung khang khang thé gan enzym) c6 thé phat hién
dugc lién két trén.
Dung cac tiéu ciu nhém méau O di xac dinh KN (HPA-1, -2, -3, -4, -5, -6, -
15) cho tiép xuc v6i huyét thanh/huyét tuong ctia ngudi bénh ¢ didu kién phu hop,
dira vao két qua ctia phan tmg KN-KT c6 thé xac dinh dugc tén cua KT khang tiéu
cau.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K§ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).
- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k§y thuat).
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- Bat ghi nhén.
- Khay dyng dung cu.
- Bong hé hen gio.
- TAm chleu sang.
- Gia cam dng nghiém
2.2.2. Héa chit, thuéc thi
- Bo kit tiéu cu dinh danh.
- B0 kit huyét thanh chimg (CONTR la, CONTR 5b, CONTR HLA,
CONTR NEG).
- Bo kit MAIPA (mlcroplate cac khang thé don dong - Mab, dung dich
- B(_) kit ELISA (microplate phu khéng khang thé, khang khang thé dé,
dung dich rira ELISA, CHROM, STOPSOL,...).
- Nudc ct.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Microplate.
- Péu c6n céc loai.
- Ong va lo pha loang thudc thir.
- Bé chira thudc thu.
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- Giéy tham.
- Ong nghiém polypropylene hodc polyethylene.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
Quén 4o bao hd.
- Ong chéng dong EDTA.
- Ong khong chéng dong.
- Bom kim tiém.
2.3. Trang thiét bi
- May trdn vortex
- May lac microplate
- Pau doc vi ban dé do mat d6 quang & budc song 450 nm véi bo loc tham
chicu 600-650 nm
- May ly tdm microplate
- Tt 4m 37°C.
-Talanh 62 - 8°C
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh pham cta ngudi bénh: mau tinh mach
+1 bng chong dong EDTA hodc 1 6ng khong c6 chit chéng dong.
- Tiéu chuan miu bénh pham:
+ Ong chéng dong EDTA: thé tich 1-2ml, miu mau khong bi dong day,
khong bi tan méau.
+ Ong khong c6 chat chong dong: thé tich 3-5ml, miu méau khong bi tan
maul.
+ Trén Ong c6 day di thong tin dinh danh bénh pham.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thyce hién ky thuat: khoang 24 gio.
2.7. Pia diém thyc hién ky thuit: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- Mau bénh pham duoc luu va huy theo quy dinh.
- X1r Iy sy ¢6 tran d6 theo quy dinh.
- V¢é sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thuc budi 1am viéc.
- Céc diéu kién moi truong phong xét nghiém: nhiét do, d6 am, anh sang. ..
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thue hién
4.1.1. Buéc 1. Nhin, ban giao va xir lyy méu bénh phim
- Kiém tra thong tin trén mau bénh pham va chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chat lugng mau bénh pham.
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- Nhén va ban giao mau bang phan mém hoic thu cong.
- Ly tdm dng mau dé tach huyét twong/ huyét thanh.
4.1.2. Budc 2. Thuc hién xét nghiém

- Giai doan 1: Pha dung dich rua

+ Pha loang dém rtra té bao (1/10) béng nude cét, bao quan & nhiét do
phong.

+ Pha loang dém rtra ELISA (1/20) bé“mg nude cét, bao quan ¢ nhi¢t do
phong.

- Giai doan 2: Chuan bj tiéu cau

+ LAy microplate trong bo Kit ra khoi hop, dat vao mot gia trong dé lam
xét nghiém.

+Nho 50 pl tiéu cau sang loc (tiéu ciu nhém mau O, pool ciia 6-12 ngudi
hién di x4c dinh khang nguyén) vao mdi giéng tir C1 dén F1 (4 giéng) dé lam
mau ching.

+ Cac gleng ké bén duoc su dung de lam mau nguoi bénh. Nho lan luogt
vao mdi giéng (mdi ngudi bénh can 6 giéng, theo chiéu tir A dén F) 50 pl tiéu
cau dinh danh theo bo Kit (tiéu cdu nhom méau O tir 1 nguoi hién da xac dinh
khang nguyén HPA-1, -2, -3, -4, -5, -6, -15).

+ Ly tam microplate vi téc d6 1000G/phut x 3 phit cho tiéu cau lang
xuéng day giéng, sau d6 lat nguoc microplate dé loai bo dich ndi (chu ¥ thao tac
dé gitt dugc tiéu cau o day giéng).

+ Tron tiéu cau bang may lac: lac microplate voi tbc do 700-1000
vong/phut trong 10 gidy theo 1 chiéu, sau d6 lic theo chiéu ngugc lai voi cling
tbc do va thoi gian trén.

+ Thém 200 pl dém rua té bao vao moi gleng trén, ly tim véi téc do
1000G/phit x 3 phut cho tiéu cau ling xudng day giéng.

+ Lat nguoc microplate dé loai bo dich ndi, sau d6 tron tiéu cau trong
giéng theo hudng dan & trén.

+ Tiép tuc thém 200 pl dém rira té bao vao mdi giéng va thuc hién thao
tac rira tiéu cau.

- Giai doan 3: B6 sung huyét thanh/huyét tuong

+ Nho 50ul huyét thanh chimg vao céc giéng tuong ung:

v Giéng C1: CONTR la (anti-HPA-1a)
v' Giéng D1: CONTR 5b (anti-HPA-5b)
v' Giéng E1: CONTR HLA (anti-HLA)

v' Giéng F1: CONTR NEG (Negative)

+ Nho 50ul huyét thanh/huyét twong clia ngudi bénh vao 6 giéng da co
tiéu cau dinh danh.

+ Tron nhe bang may lac theo huéng dan & trén.

+ U 37°C trong thoi gian 30 phit.

+ Ly tam 1000G/phut x 3 phut, 1at ngugce plate dé loai bo dich noi.

+ Tron tiéu cau trong giéng bang may lc theo huéng din & trén.

- Giai doan 4: Loai bo khang thé khong tham gia phan tng
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+ Thém 200 pl dém rua té bao vao moi gleng trén, ly tam véi toc do
1000G/phut x 3 phut cho tiéu cau lang xubng day gleng
+ Lat nguoc microplate dé loai bo dich ndi, sau d6 tron tiéu cau trong
giéng theo hudng dan & trén.
+ Tiép tuc thém 200 pl dém rtra té bao vao mdi giéng va thuc hién thao
tac rira tiéu cau.
- Giai doan 5: B sung khang thé don dong (Mab-1ay tir chuot)
+ Nho 50 ul khang thé don dong twong tmg vao cac giéng ching twong
ung:
v' Giéng C1: anti - Gpllbllla
v' Giéng DI1: anti — Gplalla
v Giéng El: anti — HLA/B2 microglobulin
v Gieng F1: anti — GplbIX
+ Nho 50 ul khang the don dong (loai dan den ket qua xet nghiém sang
loc khang thé khang tiéu cau duong tinh) vao mdi giéng xét nghiém mau cua
ngudi bénh (6 giéng).
+ Tron nhe bang may lic theo huéng dén & trén.
+ U 37°C trong thoi gian 30 phit.
+ Ly tam 1000G/phut x 3 phut, 1at ngugc plate dé loai bo dich nbi.
+ Tron tiéu cau trong giéng bang may lic theo hudng dan & trén.
- Giai doan 6: Loai bo khang thé don dong khong lién két
+ Thém 200 pl dém rua té bao vao moi giéng trén, ly tam voi tbc do
1000G/phiit x 3 phit cho tiéu cau ling xudng day giéng.
+ Lat nguoc microplate dé loai bo dich ndi, sau dé tron tiéu cau trong
giéng theo hudng dan & trén.
+ Tiép tuc thém 200 pl dém rta té bao vao mdi giéng va thuc hién thao
tac rua tiéu cau (lap lai 3 1an).
- G1a1 doan 7: Hoa tan mang tiéu cau
mdi giéng. Dung pipet hat tron tidu cau va dung dich vira b6 sung vao giéng
(thao tac nay chu ¥ tranh 14y chéo cac giéng).
+ U 2°- 8°C trong thoi gian 15 phat.
+ Ly tam toc d6 1000G/phut trong thoi gian 15 phut.
+ Thu hoi dich ndi (dich ly giai).
- Giai doan 8: Phan tich dich 1y giai
+ Huat 100 pl dich ly giai vao giéng tuong tng trong plate da phu san khang
khang thé (khang khang thé don dong tir chudt 1ay tir dé).
+ U 37°C trong thoi gian 30 phit.
- Giai doan 9: Loai bo céc protein lysate khong lién két
+ Lam sach giéng bang cach 1at nguoc _microplate.
+ Thém 200 pl dém rua ELISA vao moi giéng, sir dung pipet dé hut tron.
+ Lat ngugc micoplate dé loai bo dich ndi
+ Thyc hién lai thao tac rira trén 5 1an.
+ Loai bo hoan toan dich ndi sau 1an rira thi 6.
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- Giai doan 10: B6 sung khang khang thé cua dé co peroxidase (CONJ)
+ Thém 100 ul CONJ vao mdi giéng.
+ U 37°C trong thoi gian 30 phit.
- Giai doan 11: Loai b6 khang khang thé ctia dé c6 peroxidase khong lién
két
+ Lat nguoc microplate dé loai bo dich nbi.
+ Thém 200 pl dung dich rira ELISA vao mdi giéng, dung pipet hut tron.
+ Lat nguoc microplate dé loai bo dich ndi.
+ Thyc hién lai thao tac rira trén 5 1an.
+ Loai bo hoan toan dich ndi sau 1an rira thi 6.
- Giai doan 12: B6 sung chét nén
+ Thém 100 pl dung dich TMB (CHROM) vao mdi giéng.
+ U 37°C voi thoi gian 15 phat ¢ trong bong toi.
- Giai doan 13: Dung phan trng
+ Thém 100 pl dung dich STOPSOL (acid H2S04) vao mdi giéng.
- Giai doan 14: Poc két qua
Po mat d6 quang & budc song 450nm véi bo loc tham chiéu 600-650nm
va ghi lai két qua.
4.2. Nhan dinh két qua
- Boc két qua:
+ Sau khi trir trang, OD > 0,2: duwong tinh
+ Sau khi trir trang, OD < 0,2: 4m tinh
Duya vao két qua phan tng giita huyét thanh/huyét twong ctia nguoi bénh
v6i cac tiéu cau dinh danh dé phién giai két qua.
4.3. Tra két qua va lwu trit ho so
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong st dung bénh pham bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thudc thir, hoa chat khong dam bao chat luong (nhiém khuan, bién
tinh...).
Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chét trude khi st dung.
- Hoat dong ctia may khong 6n dinh.
Xt tri: Thyc hién bao dudng, hiéu chuan may theo quy dinh.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat
- Thuc hién sai quy trinh ky thuét.
Xt tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thyue hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
Xu tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
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- Tra sai két qua xét nghiém.

XU tri: Quan 1y nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.

. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG

- Yéu cau thue hién ndi kiém theo quy dinh (néu co).

- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong (néu co).

- Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo ding quy dinh.
- Hba chét duoc kiém tra chat lugng trudce khi st dung.

. TAI LIEU THAM KHAO
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38. CHON MAU HOA HOP KHANG NGUYEN HONG CAU NGOAI
HE ABO, Rh(D)

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat

Luya chon don vi mau hoa hop khang nguyén héng cau ngoai h¢ ABO, Rh(D)
(mau phenotype) dé truyen cho nguoi bénh co khang thé bat thuong, cho ngudi
bénh phai truyén mau nhiéu 1an trong qua trinh dleu tri (nguoi bénh thalassemia,
rdi loan sinh tiy, suy tuy xuwong, lo xé mi, ghép té bao gbc ...) dé du phong sinh
khang thé bat thuong.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly

~ Nguyén Iy cua xét nghiém: Phan img ngung két giita khang nguyén va khang

the.

Céch thuc lya chon: Lua chon don vi mau khong c6 khang nguyén tuong
g véi khang thé bat thudng ctia nguoi bénh hodc don vi mau pht hop véi khang
nguyén ngoai hé ABO va Rh(D) ciia nguoi bénh. Cu thé:

- Néu ngudi bénh c6 khang thé bat thudng: Chon don vi khbi hong cau khong
c6 khang nguyén tuong tng véi khang thé bat thuong trong huyét thanh nguoi
bénh. Vi du: Néu huyét thanh ngudi bénh c6 anti-E: Chon don vi khéi hong cau E-

- Néu nguoi bénh c6 két qua xac dinh khang nguyén ngoai hé ABO: Chon
don vi khdi hong cau theo cac khang nguyén am tinh. Vi du: Nguoi bénh c6 kiéu
hinh C+, E-, c-, e+, Jka-,Jkb+, Mia+: Chon don vi khdi hong cau E-, c-, JKa-.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién

- 01 Béc si/ K¥ thuat y trinh d6 dai hoc trd 18n (doc va duyét két qua).

- 01 K§ thuat y trung céap trd 1én (thuc hién k§y thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu

- Pipetman.
- Céc thuy tinh.
- Gia d& tAm gelcard.
- Hop dung dau con.
- But ghi nhén.
- Khay dyng dung cu.
- Gia cam 6ng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thubc thi
- Khang huyét thanh ngoai hé¢ ABO va Rh(D).
- Gelcard AHG don gia (gelcard cé thudc thir khang globulin ngudi loai
anti-1gG).
- Dung dich pha lodng hdng cau.
- Dung dich nuéc mubi sinh 1y.
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
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- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
Quén 4o bao hd.
- Ong chéng dong EDTA.
- Ong khong chdng dong.
- Bom kim tiém.
2.3. Trang thiét bi
- May u gelcard.
- May ly tam gelcard.
- May doc két qua.
- May ly tim ong nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh phim
- Loai bénh phﬁm: Mau tinh mach cia nguoi bénh:
+01 6ng chéng dong EDTA.
+ 01 6ng khong co chat chong dong.
- Tiéu chuan mau cta ngudi bénh:
+ Ong chéng dong EDTA: thé tich 1-2ml, miu mau khong bi dong day,
khong bi tan méau.
+ Ong khong c6 chat chong dong: thé tich 3-5ml, mau mau khong bi tan
maul.
+ Trén ca 2 dng c6 day dua thong tin dinh danh bénh pham.
- MAu mau tir tii ché pham mau ctia nguoi cho: 0,5 — 1 ml, khong bj tan
mau hodc dong day.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 24 gio.
2.7. Pia diém thyc hién k§ thuit: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Méc trang phuc bao ho khi lam xét nghiém.
- Dung cy, vat tu tiéu hao sau khi lam xét nghi€ém phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- Mau bénh pham duoc luu va huy theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vue lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét 4o, do am, 4nh sang...
dugc theo doi, giam sat va dam bao theo quy dinh.



163

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thue hién
4.1.1. Buéc 1. Nhin, ban giao va xir ly mdu bénh pham
- Kiém tra thong tin trén mau bénh pham va chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chat lugng mau bénh pham.
- Nhén va ban giao mau bang phan mém hoic thu cong.
- Ly tim dng mau ctia ngudi bénh dé tach huyét trong va huyét thanh.
- Chuén bi 6ng nghiém sach, kho, ghi ma don vi khéi hong cau hodc dan
barcode don vi khdi hdng cau 1én 6ng nghiém.
- Lay 1-2 doan day tir don vi khoi hong cau va cat mau tir doan day vao
6ng nghiém trén.
- Rira hong cau trong cac ong nghiém 3 lan bang dung dich nudc mubi
sinh 1y, 14y kiét dich noi sau mdi lan rira.
4.1.2. Buoc 2. Thuc hién xét nghiém
Xéc dinh céc khang nguyén am tinh theo két qua dinh danh khéng thé bat
thuong hoic két qua xac dinh khang nguyén ngoai hé ABO va Rh(D) cta nguoi
bénh.
- Pha hong cu nguoi cho 1%:
+ Chuén bi 10 6ng nghiém sach, kho va ghi thong tin cta 10 don vi khdi
héng cau 1én 6ng nghiém.
+ Nho vao moi ong nghiém 1000 pl dung dich pha loang hdng cau.
+ Thém vao mdi dng nghiém 10 pl hong cau khdi trong tmg voi thong tin
trén 6ng nghiém.
+ Tron déu.
- Ghi thong tin cuia ngudi bénh va cac don vi mau 1én tim gelcard AHG.
- Mo tim bao vé phu 1én cac cot gel.
- Nho 50 pl hong cau 1% cuia don vi khdi hong cau da chuan bi & trén vao
cac giéng gelcard.
- Thém 25 ul khang huyét thanh twong tng vao cac giéng gelcard trén.
- U tAm gelcard ¢ nhiét ¢ 37°C trong vong 15 phut.
- Ly tAm tdm gelcard bang may ly tam gelcard chuyén dung trong vong 10
phut.
- Poc két qua: Thyc hi¢n theo ph?m 4.2.
4.2. Nhan dinh két qua
Poc két qua va nhan dinh két qua:
- Poc mirc d6 ngung két:
+ Ngung két 4+: cac dam ngung két nam trén bé mit cia cot gel, khong
c¢6 hong cau tu do.
+ Ngung két 3+: cac ddm ngung két nam & 1/3 trén cua cot gel, khong co
héng cau tu do.
+ Ngung két 2+: cac ddm ngung két nam ¢ 2/3 dudi cua cot gel, c6 it hdng
cau ty do & day cot gel.
+ Ngung két 1+: cac ddm ngung két ndm & 1/3 duédi cia cot gel, 6 nhiéu
hdng cau tu do & day cot gel.
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+ Khong ngung két (0): hdng cau tu do ¢ dudi day cua cot gel.

- Nhén dinh két qua:

+ Néu c6 hién tuong ngung két: Cé6 mat khang nguyén.

+ Néu khong c6 hién tuong ngung két: Khong c6 mat khang nguyén.

- Phién giai va bao cio két qua:

+ Chon dugc don vi mau hoa hop: Khi chon duoc don vi khéi hong cau
khong c6 khéang nguyén twong tmg v6i khang thé bat thudng hoic phu hop véi
tat ca cac khang nguyén am tinh ctia ngudi bénh.

+ Khong chon dugc don vi mau hoa hop: Khi khong chon dugc don vi
khéi hong cau khong c6 khang nguyén tuong img voi khang thé bat thuong hoic
mot trong cac khang nguyén khong phu hop véi cac khang nguyén am tinh cua
nguoi bénh.

4.3. Tra két qua va luu trir ho so

Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit ho so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.

Trong truong hop khong chon duge don vi mau hoa hop, can thong bao
ngay cho bac si diéu trj dé béc si diéu tri xem xét chi dinh xét nghiém chon mau
hoa hop khang nguyén hong cau ngoai hé ABO, Rh(D) 1an 2, 1an 3 ... hodc quyét
dinh ap dung bién phap diéu tri thich hop cho ngudi bénh.

5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thye hién ky thuat

- MAu bénh pham bj tan méu, déng day.

Xt tri: Khong sir dung bénh phiam bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.

- Thubc thtr, hoa chat khong dam bao chat lugng (nhiém khuan, tan mau,
cot gel bi bot khi hoac bi kho ...).

Xr tri: Kiém tra thude thir, hoa chét trude khi st dung.

- Hoat dong ctia may xét nghiém khong on dinh.

Xt tri: Thyc hién bado dudng, hiéu chuan may theo quy dinh.

5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.

Xt tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién,

5.3. Sau khi thwe hién ky thuat

- Boc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.

X1r tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién

- Tra sai két qua xét nghiém.

Xt tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh pham theo
ma.

6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Thiét bi dugc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat lugng trudce khi sir dung.

7. TAI LIEU THAM KHAO
AABB Technical Manual 15" Edition (2005).
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Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion practices 7%
Edition.
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39. PINH NHOM MAU HE Rh(D) BANG KY THUAT NGUNG KET CQOT
GEL

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat

Xac dinh nhém méu h¢ Rh(D) cho nguoi bénh/ ngudi khée manh/ san phy/
don vi mau ctia nguoi hién duwa trén nguyén 1y ngung két cot gel gitip ting do nhay,
dd chinh xac va khach quan ctia xét nghiém, thich hop cho xét nghiém hang loat
mau.

1.2. Dinh nghia, nguyén ly
~ Nguyén Iy cua xét nghiém: Phan timg ngung két giita khang nguyén va khang
thé.

Str dung khang thé da biét trude 1a anti-D dé xac dinh sy c6 mat hodc khong
c6 mat cua khang nguyén D trén bé mit hong cau bang phan tmg ngung két. Néu
co hién tuong ngung két giira khang nguyén — khang thé thi cac dam ngung két
dugc gitr lai trén bé mit hodc sudt chidu dai cot gel, néu khong co hién tugng ngung
két giita khang nguyén — khang thé thi hong cau tu do s& ling Xuong day cot gel.
Hién tuong ngung két/ khong ngung két trén cot gel duoc doc bang may doc
gelcard tu dong, khong bi anh hudng bdi chii quan nguoi doc két qua, do do ting
tinh khach quan va d¢ nhay cua xét nghiém.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- 01 Béc si/ K¥ thuat y.
2.2. Vat tu
2.2.1. Dung cu
- Pipetman.
- Céc thuy tinh.
- Gia d& tim gelcard.
- Hop dung dau con.
- Bat ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Gia cam dng nghiém.
2.2.2. Héa chit, thuéc thi
- Gelcard neutral,
- Anti-D IgM hodc anti-D IgM/ IgG.
- Dung dich pha loang hong cau.
- Dung dich trang kim.
- Dung dich trang may
- MAu noi kiém (néu €0).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuan.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém.
- Pipet nhya.
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- Pau con cac loai.
- Mii gidy.
- Khéu trang.
- Gang tay.
Quan 4o bao hd.
- Ong chéng dong EDTA.
- Ong khong chéng dong.
- Bom kim tiém.
2.3. Trang thiét bj
- May tu dong hodc hé thong may ban tu dong: May ly tim gelcard, may
doc két qua.
- May ly tam 6ng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- T lanh bao quén sinh pham.
2.4. Chuan bi miu bénh pham
- Loai bénh phém Mau tinh mach:
+01 dng chong dong EDTA.
- Tiéu chuan mau bénh pham:
+ Thé tich 1-2ml, mau mau khéng bi dong day, khong bi tan mau.
+ Trén dng cod dﬁy du thong tin dinh danh bénh pham.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pay du thong tin theo quy dinh.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong xét nghiém.
3. AN TOAN
- Mac trang phuc bao hd khi lam xét nghiém.
- Dung cu, vat tu ti€u hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- MAu bénh pham dugc luu va hily theo quy dinh.
- Xir 1y su ¢d tran d6 theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong phong xét nghiém: nhiét do, do am, anh sang...
duoc theo doi, giam sat va ddm bao theo quy dinh.
4. CAC BUOGC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
4.1.1. Buéc 1. Nhin, ban giao va xir ly méu bénh phim
- Kiém tra thong tin trén mau bénh phém va chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chét Iu’O’ng mau bénh pham
- Nhén va ban giao mau bang phan mém hodc thu cong.
- Ly tAm 6ng mau dé tach huyét tuong.
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4.1.2. Buoc 2. Thuc hién xét nghiém
a. Thuc hién xét nghiém trén mdy tw dong
- Chuan bj may ¢ trang thai hoat dong.
- Xép hoa chat, sinh pham, vt tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hop trén may.
b. Thuc hién xét nghiém trén may ban tw dong
- Pha hong cau bénh pham 1%:
+ Chuan bi 01 dng nghiém sach, kho va ghi thong tin ngudi bénh 1én dng
nghiém.
+ Nho vao ong nghiém 1000 pl dung dich pha loéng hong cau.
+ Thém vao 6ng nghiém 10 pl hong cau khoi.
+ Tron déu.
- Ghi thdng tin caa ngudi bénh 1én tim gelcard, md tim bao vé phu trén
cot gel.
- Nho 50pl hong cau 1% ctia nguoi bénh vao giéng gelcard.
- Thém 25pl anti-D vao cac giéng gelcard.
- Riéng giéng control: chi nho 50ul hong cau 1% clia ngudi bénh.
- U tAm gelcard trong vong 10 phut ¢ nhiét do phong xet nghiém.
- Ly tAm tam gelcard bang méy ly tam gelcard chuyén dung.
- Poc két qua: Thyc hi¢n theo ph?m 4.2,
4.2. Nhin dinh két qua
- Poc muc d6 ngung két:
+ Ngung két 4+: cac dam ngung két nam trén bé mit cua cot gel, khong
c6 hong cau ty do.
+ Ngung két 3+: cac ddm ngung két nam & 1/3 trén cua cot gel, khong co
hong cau ty do.
+ Ngung két 2+: cac ddm ngung két nam ¢ 2/3 dudi cua cot gel, c6 it hong
cau ty do & day cot gel.
+ Ngung két 1+: cac ddm ngung két nam & 1/3 duéi cia cot gel, 6 nhiéu
hdng cau tu do & day cot gel.
+ Khong ngung két (0): hdng cau ty do ¢ dudi day cua cot gel.
- Nhén dinh két qua nhém méau Rh(D):

Anti-D Nhom mau
+ Rh(D) duong ,
0 Rh(D) 4&m hodac Rh(D) yéu

Luru y: Néu hong cau bénh pham cho khéng cho phan tmg véi anti-D IgM
hoc anti-D IgM/IgG can lam thém xét nghiém xéac dinh khang nguyén D yéu dé
khang dinh nhém méau hé Rh(D) cho ngudi bénh.

Cot gel tu ching phai Am tinh, néu cot gel tu chimg dwong tinh thi két qua
khong c6 gia tri.

4.3. Tra két qua va lwu trir ho so
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Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit hd so trén phan mém hoic
thu cong, thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Truwdce khi thwe hién ky thuat
- Mau bénh pham bj tan mau, dong day.
Xt tri: Khong str dung bénh phim bi tan méau, dong day dé lam xét
nghiém.
- Thubc thtr, hoa chit khong dam bao chat lugng (nhiém khuén, tan mau,
cot gel bi bot khi hoac kho ...).
Xr tri: Kiém tra thudc thir, hoa chét trude khi st dung.
- Hoat dong cuia may ly tam khong on dinh (véan toc khong dam bao, thoi
gian khong dling).
X1 tri: Thuc hién bao dudng, hiéu chuan may theo quy dinh.
5.2. Trong qua trinh thuc hién ky thuat
- Thyc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Xt tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
5.3. Sau khi thuwe hién ky thuat
- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
Xt tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
- Tra sai két qua xét nghiém.
X tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thire hién noi kiém theo quy dinh (néu co).
- Yéu cau thyuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién  phong (néu co).
- Thiét bi dwoc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo ding quy dinh.
- Hoa chét duoc kiém tra chat lugng trudce khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
Huéng dan str dung sinh pham ctia mot sb héng.
Denise M Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion
practices 7" Edition.
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40. KHAM TUYEN CHON NGUOI HIEN MAU

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich

Lua chon duoc nhitng nguoi hién mau du tiéu chuan strc khoé nham dam
bao chét lugng don vi mau va an toan truyén mau.
1.2. Pinh nghla va giai thich twr ngir

- Banh gia tinh trang strc khoe tong quat cua nguoi dang ky hién mau. Phét
hién va loai trir cac trudng hop co yéu td nguy co lay truyén bénh qua dudng mau
hoic khong du diéu kién hién mau theo quy dinh.

- Nguoi hién mau: 1a ngudi du didu kién hién mau theo quy dinh va tu nguyén
hién mau toan phan hodc mot s6 thanh phan mau.

- M4u toan phan: 13 mau duoc 1ay tir tinh mach ngudi hién méu c6 chta céc
loai té bao mau, huyét twong va dugc chdng dong.

- Théng tin c4 nhan nguoi hién mau: Ho va ten, nghé nghiép, ngay sinh, gioi
tinh, dia chi thudng tra, dia chi lién lac, s6 dién thoai, Email, s6 cin cudc cong dan
(hoic chimg minh thu, ho chiéu, thé quan nhan, thé sinh vién,...).

2. CHUAN BI
2.1. Nhan lye

- Bac sy: 01 nguoti

- biéu dudng/ k¥ thuat y: 01 nguoi
2.2. Vat tw

- Muc in;

- Phiéu dang ky hién mau/ phoi phiéu ding ky hién mau;

- Vian phong pham.

2.3. Trang thiét bj

- Huyét ap ké, 6ng nghe;

- Can suc khog¢;

- May tinh;

- May in;

- Thiét bi doc Bacode;

- Thiét bi phat wifi;

- Day di¢n;

- Phan mém quan 1y nguoi hién mau;

- Thiét bi khac.

2.4. Thoi gian thue hién ky thuat

Thoi gian thyuc hién k¥ thuat: khoang 0,25 gio.
2.5. Pia diém thuc hién ky thuat

Tai phong kham du diéu kién kham, tu van dé dam bao chuyén mén va quyén
bi mat riéng tu cho ngudi hién mau.
3. AN TOAN

- Céc co so tiép nhan mau phai quan 1y thong tin ngudi hién mau theo ding
mau hd so quy dinh.
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- Thong tin ¢4 nhin cta ngudi hién mau phai dugc bao mat va chi duoc st
dung nham dam bao strc khoe cho nguoi hién méu, déng thoi ngin ngira nguy co
lay truyén bénh cho ngudi nhan mau.

4. CAC BUOC TIEN HANH
Budc 1. Nguoi dang ky hién mau xuét trinh glay to tuy than.
Budc 2. Tra ciru thong tin hién méau trén phan mém hién mau.
Budc 3. Hudng dan nguoi hién ké khai thong tin va bang héi stic khoé trén phiéu
dang ky hién mau.
Budc 4. Kham 1am sang dua trén cac ti€u chuin hién mau, tri hodn hién méu theo
quy dinh.
Budc 5. Két luan
- Trudng hop du diéu kién hién mau: Chi dinh thé tich mau du kién va
huéng dan nguoi hién mau thuc hién cac budc tiép theo.
- Truong hop khong du diéu kién hién mau: Giai thich 1y do va thoi gian
tri hodn cho nguoi hién mau.
5. TAI LIEU THAM KHAO
1. Thong tu 26/2013/TT- BYT — TT huéng dan hoat dong truyén mau;
2. Méu va cac san pham mau an toan: Cho mau an toan nam 2011.
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41. XET NGHIEM SANG LOC GIANG MAI bOI VOI PON VI MAU
TOAN PHAN HOAC THANH PHAN MAU BANG KY THUAT HOA
PHAT QUANG

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat

Phat hién khang thé khang Treponema Pallidum trong huyét thanh hoic
huyét trong nguoi.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly

- X¢ét nghiém sang loc giang mai dya trén nguyén ly mién dich hai buéc
nham phat hién dinh tinh khang thé khang Treponema Pallidum.

- Khang thé khang Treponema Pallidum c6 trong mau bénh pham sé& gin véi
vi hat pht khang nguyén dic hiéu cua Treponema Pallidum tao hén hop phan tng
sau khi thém chat c6 danh dau. B6 sung dung dich hd tro sé tao phan g giai phong
photon. Nang luong dugc do dudi dang cuong 4o anh sang.
2. CHUAN BI

2.1. Nguoi thuce hién
- 01 Bac si/ K§ thuat y trinh do dai hoc trd 1én (doc va duyét két qua).
- 01 K¥ thuét y trung cap trd 1én (thuc hién k¥ thuat).
2.2. Vat tw
2.2.1. Dung cu
- Khay inox dé chira thanh xép mau.
- Thanh chira dng mau xét nghiém.
2.2.2. Hod chit, thuéc thii
- Sinh phém chan doan va cac hoa chat phu tro khac;
- Chét chung (neu c0);
- Mau ngoai kiém (néu co);
- Nudec rua;
- Nudce khitr ion.
2.2.3. Vit tw tiéu hao
- Ong nghiém dyng bénh pham;
- Pau c6n hat bénh pham;
- Pau con hat héa chat;
- Nhén barcode;
- Muc in;
- Ong phan tng;
- M giay;
- Khau trang gidy;
- Gang tay
- Gang tay xu 1y dung cy;
- Quﬁn 40 bao ho;
- Bt bi;
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- Bat viét kinh;
- Giay lau tay;
- Gidy A4 in két qua.
- Dung dich rura tay;
- TUi r4c thai y té;
- TUi rac thai sinh hoat.
2.3. Trang thiét bi
- May xét nghiém;
- BO luu dién;
- May ly tam;
- May tinh;
- May in;
- Tu lanh 2-8°C;
- Tt lanh 4m (néu c6);
- Tu an toan sinh hoc cép 2;
- Phan mém;
- May in ma vach;
- Pau doc ma vach;
- Trang thiét bi khac.
2.4. Chuan bi miu bénh phim
- Loai bénh pham: Mau tinh mach: 01 dng chéng dong EDTA hodc méu
da duoc tach huyét thanh/huyét tuong.
- Tiéu chuan mau bénh pham: Thé tich: 2-4 ml, trén 6ng mau c6 day du
ma don vi mau.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
Pién day du thong tin theo theo miu phiéu yéu cau.
2.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 gio
2.7. Pia diém thyc hién ky thuit: Phong Xét nghiém
3. AN TOAN

- Méc trang phuc bao ho khi lam xét nghiém.
- Dung cy, vat tu tiéu hao sau khi lam xét nghi€ém phai cho vao hop dung
cu chtra chat thai y té theo quy dinh.
- Mau bénh pham duoc luu va huy theo quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vyuc lam viée trude va sau khi két thae budi 1am viéc.
- Céc diéu kién méi truong trong phong xét nghiém: nhiét dg, do am, anh
sang duoc theo doi, giam sat va dam bao theo quy dinh.
- Cac trang thiét bi 1am xét nghiém duoc bao dudng, hiéu chuan theo quy
dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién

Buwéc 1. Nhdn mdu, ban giao mdu va xiv Iy mdu bénh phim
- Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh va mau bénh pham.
- Kiém tra chat lugng mau bénh pham.
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- Nhén va ban giao rpﬁu bénh pham.
- Ly tam 6ng mau d€ tach huyét thanh hodc huyet tuong.
Buwéc 2. Chudn bi may xét nghiém

- Bang nhap vao may.
- Bao dudng may dau ngay.
- Nap thude tha, vat tu tiéu hao vao may.
Buwéc 3. Thue hién xét nghiém mdu chirng
- Thyc hién Calibration (néu co).
- Thuc hién ndi kiém, bién ludn va nhan dinh két qua. Két qua noi kiém
dat moéi tién hanh xét nghiém cho mau bénh pham.
Buwoc 4. Thuwc hién xét nghiém
- Pua may vé trang thai hoat dong.
- Nap méu bénh phdm vao may va thuc hién xét nghiém theo quy trinh da
dugc phé duyét.
- Theo ddi may xét nghiém cho dén khi c6 két qua.
4.2. Nhan dinh két qua

- Mau ¢6 gia tri S/CO < 1,0: Két luan am tinh.
- MAu c6 gié tri S/CO > 1,0: Két luan duong tinh.
- T4t ca cac mau lam xét nghiém 1an 1 cho két qua 1a duong tinh can phai
kiém tra lai 2 1an trén cung bo sinh pham:
+ Néu ca hai két qua lap lai < 1,0: Két luan am tinh.
+ Néu mot trong hai 1an lap lai c6 két qua > 1,0: Két luan duong tinh.
4.3. Tra két qua va lwu trit hd so

_ Tra ket qua va luu trlt h so theo dung quy dinh hién hanh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trwée khi thuc hién ky thuat

- Mau bénh pham bj tan mau, dong day, khong sir dung dtng loai chat chdng
dong.

Giai phap: Kiém tra mau truge khi 1am xét nghiém, khéng sir dung mau mau
bi tan mau, dong day, kiém tra loai chat chong dong st dung khi lay mau
xét nghi¢m.

- Sinh pham, hda chat khong duoc bao quan theo dung quy dinh.
Giai phap: Kiém tra chat lugng sinh pham, hoé chat truéc khi st dung.
- Hoat dong cuia may xét nghiém khdng on dinh.
Giai phéap: Thuc hién bao dudng, hiéu chuan may theo quy dinh.
5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thuat

- Thuc hién sai quy trinh k¥ thuat.
Giai phap: Thuc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién,
5.3. Sau khi thwe hién ky thuat

- Poc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
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Giai phap: Dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
- Tra sai két qua xét nghiém.
Giai phap: Quan Iy mau xét nghiém ma barcode dé tranh sai sot
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Yéu cau thyc hién noi kiém theo quy dinh (néu cd).
- Yéu cau thuc hién ngoai kiém hoic so sanh lién phong hoic kiém tra
mau mud (néu co).
- Thiét bi dugc van hanh, bao dudng, hiéu chuan theo quy dinh.
- Hoa chat duoc kiém tra chét luong trudc khi sir dung.
7. TAI LIEU THAM KHAO
- Huéng dan sir dung may xét nghiem.
- Tai liéu hudng dan sir dung sinh pham.
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42. HUY PONG NGUOI HIEN MAU PAC BIET

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

Huy dong nguoi hién mau c6 nhém méu dic biét nhu Rh(D) am hodc
phenotype,.. . dén tham gia hién méu/ thanh phén mau nham dam bao cung cép kip
thoi, day da ché pham mau phu hop theo nhu cau diéu tri, dong thot quan ly hi¢u
qué va khai thac tbi uu ngudn ngudi hién mau hiém, dap ung yéu cau chuyén mén,
dam bao an toan truyén mau va ding quy dinh hién hanh.

1.2. Dinh nghia va giai thich tir ngir

- Huy dong ngudi hién méau: Céc cach thirc lién lac & moi ngudi hién mau
dén tham gia hién méau.

- Nguoi hién mau nhém mau Rh(D) 4m: 1 nhitng ngudi hién mau c6 két qua
xét nghiém hé nhom mau Rh(D) duoc két luan Am tinh.

- Nguoi hién mau Phenotype: ngudi hién mau duge thue hién cac xét nghiém
khang nguyén ngoai h¢ nhom mau ABO, Rh(D) va phu hop voi kiéu hinh khang
nguyén cua nguoi bénh thi dugc goi 1a ngudi hién mau hoa hop phenotype.

1.3. Pham vi 4p dung: cic co sé tiép nhan mau/ thanh phin mau
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
01 can su.
2.2. Trang thiét bi

- May tinh, tai nghe.

- May in, may scan.

- Giay A4, but viét.

- Phan mém quén 1y théng tin nguoi hién mau.

- Tong dai hodc thiét bi goi dién di dong hodc ¢ dinh.

2.3. Ho s0, biéu miu

- Phiéu yéu cau huy dong NHM nhom méu dic biét.

- Kich béan goi dién.

- Phiéu ban giao danh sach huy dong NHM nhom mau dic biét theo yéu cau.

- Danh sach ngudi hién mau duge huy dong.

2.4. Thoi gian thwe hién: % gio/ 1 nguoi hién mau duoc huy dong.
2.5. Pia diém thyc hién

- B6 phan cham s6c khach hang

- Cac diém tiép nhan mau c6 dinh, luu dong va gan tach thanh phén mau.
3. AN TOAN

- Khong huy dong nguoi chua du thoi gian nghi gitra hai 1an hién theo quy
dinh.

- Khong huy dong ngudi hién mau cé chi dinh tam ngumg/ngung vinh vién.

- Gitr bi mat cac thong tin ¢ lién quan dén ngudi hién mau, ngudi nhan mau
va ché pham mau.

- Pam bao tu nguyén dbi voi ngudi hién mau duge huy dong, khéng ép budce
ngudi hién mau/ thanh phan mau.
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- Xac minh chinh x4c nhém mau trudce khi lién hé huy dong.

4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Cac budc thuwe hién

Budc 1: Tiép nhan dy tru tir cac khoa/phong/don vi str dung mau/ché phadm mau.

Budc 2: Tra ciru nguoi hién mau phu hop

- Tra ctru ngudi hién trén phan mém quan 1y nguoi hién mau hodc danh sach
ngudi hién do don vi quan 1y: chon nhém hé ABO, Rh(D) va cac khang nguyén
khac ngoai hé nhém mau ABO, Rh(D) phtl hop véi yéu cau cua dy tri. Chon loai
hinh hién mau phu hop.

- Chon ngudi hién du khoang cach thoi gian gitta 2 1an hién theo quy dinh.

- Loai trir cac truong hop dang bi tam hodn hodc chua/khong du diéu kién
hién mau.

Budc 3: Huy dong ngudi hién mau

- Lién hé, moi goi nguoi hién;

- Néu nguoi hién dong y: Xac nhan thoi gian, dia diém hién, giri tin nhan xac
nhan t6i ngdi hién méau va cip nhat théng tin vao danh sach quan 1y.

- Néu nguoi hién tir chdi: ghi nhan 1y do va cap nhat vao hé théng hodc danh
sach quan ly.

Budc 4: Ban giao danh sach cho don vi phu trach tiép nhan mau/ thanh phin mau.

4.2. Theo déi két qua

- Sau 3 ngay, tra ctru hodc nhan phan hoi tir don vi tiép nhan méau/ thanh
phan mau.

- X4c nhan tinh trang: d4 hién/khong hién/ d6i lich/khong du diéu kién va 1y
do tuong Ung.

- Cap nhat tinh trang hién mau/chua hién va xir 1y tiép néu chua dép tng du.

4.3. Tong hop va lwu trir ho so

- Phiéu yéu cau huy dong Huy dong nguoi hién mau c6 nhom mau dic biét.

- Phiéu ban giao danh sach huy dong Huy dong nguoi hién méu c6 nhoém
mau dac bict theo du tru.

5. TAI LIEU THAM KHAO

1.B6 Y té (2013), Théng tu 26/2013/TT-BYT - Hudng dan hoat dong truyén mau.

2. Bui Thi Mai An (2012), T ruyen mau hoa hop nhom mau — Mot giai phap hiru
hiéu dé dam bdo an toan truyén mdau, Mot sb chuyén dé Huyét hoc — Truyén mau
Tap IV, NXB Y hoc, 140 — 145.

3. Tran Ngoc Qué (2012), Nghién ciu khang nguyen, kiéu hinh ciia hé nhom mdu
Rh ¢ nhom mau hiém dé xdy dung ngdn hang mdu hiém tai Vién Huyét hoc —
Truyén mdu Trung wong, Tap chi Y hoc Viét Nam thang 18 — Sé dic biét/2012,
396, 493 — 498.

4. Hoang Thi Thanh Nga (2020), Két qua truyén méau hoa hop mét sé khang nguyén
héng cau & bénh nhin Thalassemia tai Vién Huyét hoc — Truyén mdau Trung
wong, Tap chi Y hoc Viét Nam tap 496 — Thang 11 — Sé dic biét 2020, 100 —
107.



178

5. Nguyen Phuong Lién (2024), Danh gid sw dap iwng nhu cau truyén khéi hong
cau phenotype tai Bénh vién Truyén mdau Huyét hoc, Tap chi Y hoc Viét Nam
tap 544 — Thang 11 — Sé dic biét — Quyén 2 - 2024, 64 - 72.
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43. CHAM SOC NGUOI HIEN MAU CO TAI BIEN TRONG QUA TRINH
HIEN MAU VA NGUOI HIEN MAU CO XET NGHIEM KHONG PAT

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich

Cham soc, theo ddi strc khoe cua nguoi tham gia hién mau c6 céc tai bién
trong va sau hién mau, giup nguorl hién mau h01 phuc suc khoé.

Tu van cho ngudi tham gia hién mau vé cac xét nghiém c6 bét thuong, giap
cai thién strc khoe cho nguoi hién mau va biét tu tri hodn hién mau néu co cac xét
nghiém khong du diéu kién hién mau.

1.2. Thuat ngir

- Nguoi hién mau: La nguoi di diéu kién hién mau theo quy dinh va tu
nguyén hién méau toan phan hodc mot s6 thanh phan mau.

- Tai bién trong qua trinh hién mau: La cac phan ung khong mong mudn khi
tham gia hién mau.

a) Tai bién do ton thuong khu tru:

- Tén thuong mach mau: tu mau, choc vao dong mach, viém tdc mach mau,
phinh dong mach, ro dong tinh mach;

- Ton thuong than kinh: Tén thwong day than kinh ngoai vi;

- Ton thuong khac: tén thuong gin-co, nhiém trung tai chd.

b) Tai bién anh hudng toan than:

- Ngét do phan tng cuong pho giao cam;

- Tai nan c0 lién quan dén ngat do phan mg cuong pho giao cam.
¢) Cac tai bién ngau nhién tring hop: Pau that ngyc, nhoi méau co tim, tai bién mach

néo, hysteria.
d) Cac tai bién lién quan dén gan tach thanh phan mau:

Xet nghiém mau: la cac xet nghiém phai lam khi tham gia hién mau, c6
nguyén tac va yéu cau k¥ thuat riéng dbi véi timg loai xét nghiém theo quy dinh
hién hanh bao gom.

2. CHUAN BI
2.1. Nhan luc

- 01 bac sy.

- 01 biéu dudng.
2.2. Thiét bi va dung cu

- B6 dung cu do huyét ap, tai nghe, thudc cap ctru, givong nam.

- Phan mém quan ly thong tin nguoi hién mau.

- Thiét bi nghe goi cua tong dai hodc thiét bi goi dién di dong hoic ¢ dinh.
2.3. H6 50, biéu miu

- S6 ghi nhan céc su viéc bat _thuong trong qua trinh hién mau.

- S6 theo ddi va sir dung thude cap clru.

- S6 ban giao va quan 1y phiéu tu van nguoi hién mau.

- Phiéu tu vAn nguoi hién mau.

2.4. Pia diém thuc hién
2.4.1. Khu vuc tiép nhan mau:
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Khu vuc cdp ctu riéng, yén tinh, thong thoang, co giudng nam cho ngudi
hién mau.

2.4.2. Khu vyc tu van:

- C6 phong tu van riéng, yén tinh dé dam bao tinh bi mat riéng tu cho ngudi
hién mau;

- Co day du may tinh, tai nghe c6 mic, phan mém goi tong dai, ho so.
3. AN TOAN

- Phat hién sém va cham soc kip thoi nguoi hién méu co cac tai bién khong
mong mudn xay ra trong va sau hién mau.

- Céc co s0 tiép nhan mau phai quan 1y thong tin nguoi hién mau theo ding
mau hd so quy dinh.

4. QUY TRINH THUC HIEN

4.1. Tai diém tiép nhin mau

4.1.1. Phat hién sém va cham soc kip thoi nguoi hién mau c6 cac tai bién khong

mong muén Xdy ra trong va sau hién mau.

4.1.2. Ghi hd so dién bién tinh trang strc khoe va xur tri vao “SH ghi nhan cac sy
vige bét thuong trong qua trinh hién mau” va “S6 theo ddi va str dung thude cip
ctru” néu sir dung thudc hay dich truyén.

4.1.3. Bao cdo vé cac tai bién xdy ra & nguoi hién mau cho ngudi phu trach tiép
nhan mau.

4.1.4. Cac truong hop nghiém trong ¢ thé anh huéng dén tinh mang, c6 thé gay
ra cac di chung, bénh ly 1au dai phai dugc bdo cao theo quy dinh hién hanh.

4.1.5. Thong bao vé tai bién da xay ra voi ngu’OI hién mau va cac bién phap xr tri
duoc 4p dung sau khi ngudi hién mau hoi phuc.

4.1.6. Cung cap cach thirc lién lac v&i bac sy khi can.

4.2. Tu van chiim séc ngudi hién mau qua tong dai

4.2.1. Goi lai hoi tham cac truong hop cac trudng hop co tai bién khi hién mau.

4.2.2. Tiép nhan cac théng tin phan hdi vé cac van dé stc khoe caa ngudi hién mau
sau d6 goi tu van cho nguoi hién mau.

4.2.3. Ghi lai dién bién vao sb ghi nhan céc su viéc bat thuong trong qua trinh hién
mau dé theo ddi dién bién stc khoe nguoi hién mau.

4.2.4. Duy tri lién lac v6i ngudi hién mau cho dén khi hdi phuc hoan toan.

4.3. Tw van xét nghiém khong dat truéc va sau hién mau

4.3.1. Xét nghiém trudc hién mau: tu van ludn tai diém tiép nhan mau cac truong
hop huyét sac t6 thap, phan Ung voi test nhanh HbsAg, huyét twong duc.

4.3.2. Xét nghiém sang loc sau hién mau: Truong hop xét nghiém sang loc sau hién
mau c6 phan u’ng phai xét nghiém lai cho ngudi hién mau thém mét lan va tu
van cho ngudi hién mau sau khi co két qua.

4.3.3. Bac sy tu van goi dién tu van két qua cho ngudi hién mau va chi dinh tiép
tuc dugc hién mau hay ngiing vinh vién theo quy dinh.

4.3.4. Véi cac xét nghiém bat thuong phat hién trong qua trinh diéu ché mau phai
lap “phiéu bao cdo don vi mau bat thudng” sau d6 tim hiéu thong tin don vi mau
va ngudi hién mau, dua ra cac hanh dong khic phuc cho don vi ché pham mau
va ngudi hién mau.
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5. TAI LIEU THAM KHAO ‘
1. Thong tu 26/2013/TT- BYT — TT huong dan hoat dong truy€n mau;
2. Méu va céac san pham mau an toan: Cho mau an toan nam 2011.
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44, KY THUAT TACH CHE PHAM THE TiCH NHO

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich cia ky thuat
Chia tach cac ché phadm mau (khbi hong cau, huyét twong tuoi,...) c¢6 thé tich
nho (50 ml, 100 ml, 150 ml) tir thé tich 16n.
1.2. Pinh nghia, nguyén ly
Chia tach ché phém mau thé tich nho theo du tri vé sb luong, nhém mau,

phan loai thé tich tir don vi ché pham mau c6 thé tich 16n hon.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién

K¥ thuat y/Duoc si/ Piéu dudng: 2 nguoi.
2.2. Vat tw

- Dao ndi vo trung.

- TGi mau rong (tai chuyén).

- Kep nhya gai day tii mau.

- Gang tay vO trung;

- Khéu trang gidy;

- Mii gidy;

- Quaén 40, giay dép bao ho;

- Dung dich khir khuan;

- Gidy lau tay;

- Nhan, muc in nhiét.

- Tai nilon, chun vong.

- Ti rac thai y té;

- Tui rac thai sinh hoat.

- Dung dich khir khuan.

- Giay lau tay.

- Van phong pham.
2.3. Trang thiét bi

- May nbi day vo trung.

- May han day tai mau.

- Tu lanh/ Nha lanh duy tri nhiét dg 2 - 6 °C.

- Qudy dong lanh nhanh huyét tuong.

- Qudy lanh/ nha lanh 4m.

- Thiét bi theo ddi nhiét do.

- May tinh.

- May in ma vach;

- May in nhén.

- May quét ma vach.

- Xe day.

- Gi4 dung inox.

- Dung cu dyng ti mau.
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- Kim vuét.
- Can.
- Gi4 do tai mau.
- Trang thiét bi khac.
2.4. Chuan bi miu bénh phim
Pon vi ché pham mau: Thé tich ché pham mau ldy phu hop véi sé luong,

nhém mau duge du tri can chia tach.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém

- Mau ho so quan 1y va diéu ché ché pham mau.

- Phan mém quén 1y ché pham mau.
2.6.Thoi gian thuc hién ky thuat

Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia di¢m thuc hién ky thuat

Phong diéu ché/ phong san xuét cta co s& Truyén mau.
3. AN TOAN

- Pam bao an toan cho nhan vién thuc hién, cho ché phém va nguoi bénh.

- Mac trang phuc bdo hd khi thuc hién k¥ thuat.

- Bao quan vat tu diing diéu kién quy dinh.

- Vé sinh sach s& khu vuc lam viée trude va sau khi két thiic budi lam vige
va bat dén chiéu UV cudi ngay 1am viéc.

- Trang thiét bj dugc bao dudng dinh ky theo quy dinh

4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
Budc 1: Chuan bi tii ché pham mau da c6 day du két qua xét nghiém an
toan theo du tru (s6 lwong, nhdm mau, phan loai thé tich).
Budc 2: Thuc hién chia tach tai ché pham mau thé tich nho bang may nodi
vo triung. Str dung bo ti chum danh cho tré nhé trong truong hop chia tach nhiéu
don vi tir cing mot ti ché pham mau co thé tich 16n.
Budc 3: Can trong luong tai ché pham mau chia tach.
Budc 4: Néi thi ché pham mau va tii chuyén.
Budc 5: it tai chuyén 18n can dé can luong ché pham mau can tach theo
du tru.
Budc 6: Pudi khi, cai ddy, kiém tra trong luong ciia timg tii ché pham
mau da chia tach.
Budc 7: Khi di dat trong luong (thé tich can du trii va bi tai), han roi tai
da chia tach, han chéo thanh 4 dén 5 doan, mdi doan dai tir 4 - 5 cm va c6 mét
mi s6 day, budc gon cing véi tai ché pham mau ban dau.
Budc 8: Dén nhan va luu ho so diéu ché.
4.2. Nhan dinh két qua

- Ché pham c6 day di nhan mac, thong tin rd rang theo quy dinh.
4.3. Tra két qua va luu ho so

- Ban giao cho bd phan luu trit dé bao quan va cip phat.

- Luu ho so ché pham c6 lién quan theo quy dinh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
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5.1. Trude khi thuc hién ki thuat

- Do tai ché pham mau: bi thung tui. Giai phap: khong sir dung ché pham
c6 cac biéu hién bat thuong néu trén.

- Do may ndi day vo tring va cac dung cu khac: hoat dong khong 6n dinh.
Giai phap: kiém tra hoat dong an toan ctia cac may va dung cu trudce khi st dung.

5.2. Trong qua trinh thyc hién ky thut

- Do t0i ché pham mau sau khi ndi: bi hé mébi ndi. Giai phap: sir dung ché
pham mau khac dé chia tach.

5.3. Sau khi thuc hién k¥ thuat

- Do dan sai nhan. Giai phap: d6i chiéu thong tin va dan lai nhan.

- Bi ho 6ng day tai ché pham trong qua trinh han 6 6ng day. Giai phap: kep
ong day truéc khi han 6ng day va kiém tra méi han ngay sau khi han.
. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Kiém tra tinh toan ven ctia tii ché pham.
- Kiém tra chat lugng theo quy dinh ctia ché phdm mau.
- Bao dudng may moée dung quy dinh.
. TAI LIEU THAM KHAO

1. B Y té (2013), Thong tu Huéng dan hoat dong truyén mau, sb
26/2013/TT-BYT ngay 16/9/2013.

2. Pd Trung Phéan (2013), K¥ thuat xét nghiém va truyén mau, NXB Y
hoc.

3. Council of Europe (2023), Guide to the Preparation, Use and Quality
Assurance of Blood Components, 21th edition.

4. AABB (2020), Technical Manual, 20th edition.
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45. PIEU CHE CAC CHE PHAM MAU TU MAU TOAN PHAN BANG
MAY EP MAU TU PONG

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich ciaa ky thuat
Diéu ché va tach khdi hong cau, huyét trong, khdi tiéu cau tir don vi mau
toan phan bang may ép mau ty dong.
1.2. Dinh nghia, nguyén ly
Diéu ché khdi hong cau, huyét trong, khéi tiéu cau tir don vi mau toan phan
thé tich 450 ml duoc 1ay vao bo kit (c6 bau loc/ khéng ¢ bau loc).
Dua vao toc do léng, ty trong, kich thudc khac nhau cua h6ng cau, tiéu cau,
huyét twong, sr dung may ép mau tu dong dé ly tam va tach timg loai ché pham mau.
2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- K§ thuat y/Dugc si/ Diéu dudng: 2 ngudi;
- Nhan lyc hd trg: 1 nguoi.
2.2. Vat tw
- B6 kit ldy méu toan phan (c6/khong c6 bau loc bach cau).
- Kep nhya gai day tii mau.
- Bt bi, bat marker.
- Gang tay vO trung;
- Khau trang;
- Mii gidy;
- Quaén 40, giay dép bao ho;
- Dung dich khir khuan;
- Giay lau tay;
- Nhaén;
- Muc in nhiét;
- Tui nilon;
- Chun vong;
- TGi rac thai y té;
- Tui rac thai sinh hoat;
- Vin phong pham.
2.3. Trang thiét bi
- May ¢ép tach mau ty dong.
- May han day tai mau.
- May lac mau
- Nha lanh duy tri nhiét 46 2 - 6°C.
- Tu lanh.
- Thiét bi theo ddi nhiét do.
- May tinh.
- May in nhén.
- May quét ma vach.
- Xe day.
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- Gia dung inox.
- Dung cu dyng ti mau.
- Ban ep.
- Gi4 do tai mau.
- Kim vuét.
- Can.
- Trang thiét bi khac.
2.4. Chuan bi miu bénh phim
- Pon vi mau toan phan dugc 14y vao b kit, thé tich mau toan phan ldy
phu hop véi dung dich chéng dong;
- Mau toan phan duoc bao quan ¢ diéu kién quy dinh.
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém
- MAu h6 so quan 1y va diéu ché khéi hong cau.
- Phan mém quén 1y ché pham mau.
2.6.Thoi gian thyc hién ky thuat
Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 1 gio.
2.7. Pia diém thue hién k¥ thuat
Phong diéu ché/ phong san xuét cta co s& Truyén mau.
3. AN TOAN
- Pam bao an toan cho nhan vién thuc hién, cho ché phém va nguoi bénh.
- Mac trang phuc bdo hd khi thyc hién k¥ thuat.
- Bao quan vat tu ding diéu kién quy dinh.
- Vé sinh sach s& khu vuc lam viéc truéce va sau khi két thiic budi lam viée
va bat dén chiéu UV cudi ngdy 1am viéc.
- Trang thiét bi dugc bao dudng dinh ky theo quy dinh.
4. CAC BUOC TIEN HANH
4.1. Cac budc thuc hién
Budc 1: Lip b kit ¢6 chira mau toan phan vao may tich mau ty dong va
thuc hién theo quy trinh van hanh may.
Budc 2: Két thuc chay may, tir mgt don vi mau toan phﬁn tach duoc 3 san
pham, gdm khéi hong cau (co/khong loc bach ciu), huyét twong, khéi tiéu cau.
Budc 3: Han 6ng ddy, in nhan va bao quan cac ché pham mau.
Luu y: Co thé pool khdi tiéu cau tir 2 dén 5 tai dé diéu ché khéi tiéu cau
pool hoac khoi tiéu cau pool loc bach cau.
4.2. Nhan dinh két qua
Ché pham c6 day da nhin méc, thong tin rd rang theo quy dinh.
4.3. Tra két qua va lwu ho so
- Ban giao cho bd phan luu trit dé bao quan va cap phat.
- Luu ho so ché pham c6 lién quan theo quy dinh.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trudce khi thuc hién ky thuat
- Do ti mau toan phan: bi thung tai, h¢ ddy. Giai phap: Huy bo tai mau
toan phan.



187

- Do méay ép mau va cac dung cu khac: hoat dong khong 6n dinh. Giai
phap: kiém tra hoat dong an toan cta cac may va dung cu trude khi str dung.
5.2. Trong qué trinh thuc hién k¥ thuat
- Do ti mau bi ho. Giai phap: Huy b tii mau.
5.3. Sau khi thyc hién k¥ thuat
- Do dan sai nhén. Giai phap: dbi chiéu thong tin va dan lai nhan.
- Bi ho 6ng day tai ché pham trong qua trinh han 6 6ng day. Giai phap: kep
6ng day trude khi han dng day va kiém tra mdi han ngay sau khi han
Ghi chi: Trong qua trinh diéu ché, tii mau/ché phdm bi v& hodc ro ri phai lam
sach bang nudc va dung dich khtr khuan.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Kiém tra tinh toan ven cta tii ché pham.
- Kiém tra chat lugng theo quy dinh ctia khdi hong cau, khdi tiéu cau,
huyét tuong.
- Bao dudng may moée dung quy dinh.
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. B Y té (2013), Thong tu Hudng dan hoat dong truyén mau, sb
26/2013/TT-BYT ngay 16/09/2013.
2. Pd Trung Phan (2013), K¥ thuat xét nghiém va truyén mau, NXB Y
hoc.
3. Council of Europe (2023), Guide to the Preparation, Use and Quality
Assurance of Blood Components, 21th edition.
4. AABB (2020), Technical Manual, 20th edition.
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46. SAN XUAT PANEL HONG CAU SANG LQC KHANG THE BAT
THUONG

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich ciaa ky thuat

San xuat sinh pham panel hong cau sang loc khang thé bat thudng tir mau
toan phan dé sang loc khang thé bat thuong trong huyét trong hodc huyét thanh
nguoi.

1.2. Dinh nghia, nguyén ly

Hong cau sang loc khang thé bat thuong gom mot bo panel ¢ tir 2 - 3 hong
cau, toi thiéu c6 mat cac khang nguyén sau: Rh(D, C, c, E, e), Lewis(Le?, Le),
Kell(k), Kidd(JKk?, Jk®), Lutheran(LuP), MNS(M, N, S, s, Mi?), Duffy(Fy?, Fyb)
P1PK(P;) dé xac dinh su c6 mat cta khang thé bat thuong co trong mau huyét
tuong hoac huyet thanh nguoi.

Dua vao toc do ling, ty trong, kich thudc cua cac thanh phan mau, su dung
phuong phap ly tam dé rira hong cau va loai bo cac thanh phan huyét trong, bach cau,
tiéu cau.

Pha loding hong ciu trong dung dich bao quan dé duoc ndng do phu hop, sir
dung cho cac ki thuat xét nghiém sang loc khéng thé bét thuong.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuc hién
- Bac sy/K¥ thuat y/Dugc si: 2 nguoi duge dao tao;
- Nhan luc hd trg: 1 nguoi.
2.2. Héa chat, vat tw
2.2.1. Sinh pham, héa chat
- Huyét thanh mau (anti-A, anti-B, anti-AB).
- Thudc thtr khang globulin nguoi/ gelcard AHG
- Khang huyét thanh: Anti-D, anti-C, anti-c, anti-E, anti-e ...
- Nudc mudi sinh 1y 0,9%;
- Dung dich bao quan hong cau (néu st dung).
2.2.2 Vat tu
- Vat tu dé rira hong cau (tai mau, éng falcon ...).
- Gang tay vo trung.
- Khau trang.
- Ml gidy.
- Quan 40 bao ho.
- Lo thuy tinh dung sinh pham 10 ml, c6 qua bop va cong to ht.
- Ong nghiém thuy tinh.
- Gia cdm 6ng nghiém.
- Céc thuy tinh.
- Pipet nhya.
- Nhan.
- T4i nilon.
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- TGi rac thai y té.
- Ti rac thai sinh hoat.
- Dung dich khir khuan.
- Giay lau tay.
- Vian phong pham (BUt bi, but marker, gidy in...)
2.3. Trang thiét bi
- May ly tdm thuong/ lanh.
- Tt an toan sinh hoc/ Phong xét nghiém duoc chiéu tia UV khir khuén.
- May/ pipet phan phdi mau
- May hut chan khong/ pipet.
- May ly tam 6ng nghiém/ gelcard.
- Thiét bi bao quan lanh.
- Kinh hién vi.
2.4. Chuan bi miu
2-3 mau mau O, tbi thiéu c6 mit céc khang nguyén tai muc 1.2 va dugc xét
nghiém am tinh véi mot sb tac nhan 1ay bénh qua duong truyén mau (HIV, HBV,
HCV, giang mai).
2.5. Phiéu chi dinh xét nghiém/ Ho so
Ho so quan 1y va san xuat sinh pham hong cau.
2.6.Thoi gian thue hién ky thuat
Thoi gian thyc hién k¥ thuét: 4 gio (trung binh cho 1 bd sinh pham).
2.7. Pia diém thue hién ky thuat
Pon vi diéu ché (san xuat) ctia Trung tim mau/ Truyén mau.
3. AN TOAN

- Pam bao an toan cho nhan vién thuc hién, cho sinh phém.

- Mac trang phuc bdo hd khi thuc hién k¥ thuat.

- V¢ sinh sach s& khu vuc 1am viée truée va sau khi két thiic budi lam viéc
va bat dén chiéu UV cudi ngay 1am viéc.

4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Cac budc thuc hién
Budc 1: Chuan bi dung cy, trang thiét bi, hoa chét cho san xuét panel hong cau
sang loc khang thé bat thuong.
Budc 2: Lwa chon 2-3 nguoi hién mau nhém O, t6i thiéu c6 mat cac khang
nguyén tai muc 1.2, cac hong cau tot nhat & trang thai dong hop tir
Budc 3: Ly mau cua ngudi hién mau.
Budc 4: Kiém tra nguyén liéu san xuat:

- MAu mau da dugc khang dinh nhdm mau O va duoc xét nghiém am tinh
v6i mot s6 tac nhan lay bénh qua duong truyén méau (HIV, HBV, HCV, giang
mai);

- Xét nghiém Coombs truc tiép: Am tinh.

Budc 5: Rira hong cau:

- Ly tAm loai bo huyét tuong;

- Rira hong cau 3 1an bang dung dich nude mudi sinh 1y;

- Rua lan cudi cung bang dung dich bao quan hong cau (néu co).



190

Budc 6: Pha hdng ciu & cac ndng do thich hop trong dung dich bao quan hoic
nudc mudi sinh 1y tiy theo muc dich sir dung cua xét nghiém.
Budc 7: Phan phdi san pham vao lo sinh pham.
Budc 8: Kiém tra chat luong thanh pham, bao gom:
- Hién tugng tan mau.
- Nhom mau hé ABO.
- Xét nghiém Coombs truc tiép.
- Tinh khang nguyén cua 1 s6 hé nhém mau, vi du: Rh(D,C,c,E,e) ...
Budc 9: Hoan thién hd so, bao quan sinh pham.
4.2. Nhan dinh két qua
- Sinh pham hong cau c6 day da nhan mac, thong tin rd rang theo quy dinh.
4.3. Tra két qua va luu ho so
- Ban giao cho bd phan luu trit & bao quan va cip phat (néu can).
- Luu ho so san xuat panel hong cau.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trude khi thuc hién k¥ thuat
- Chuan bi day du thiét bi, dung cu, hoa chat, nguyén liéu phu hop, dung
nhém mau can san xuét sinh pham tir hdng cau.
- Do may ly tAm, may ép mau va cac dung cu khac: hoat dong khéng 6n
dinh. Céan kiém tra hoat dong an toan ctia cac may va dung cu trude khi sir dung.
5.2. Trong qué trinh thuc hién k¥ thuat
- Thyc hién ding quy trinh k¥ thuat. Dam bao san xuat dat yéu cau vé chat
luong, s6 lugng sinh pham tir hong cau.
5.3. Sau khi thuc hién k¥ thuat
- Dan nhén sinh pham tir hong cau theo 16 san xuat, day du thong tin theo
quy dinh.
- Kiém tra chét lugng, ghi ho so day du mdi 16 sinh pham hong cau sau
khi san xudt.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG
- Hién tugng tan mau: Khong.
- Nhém méu O.
- Mtic d6 ngung két cta hong cau voi khang thé twong Gmg: Tir 3+ trd 1én.
- Xét nghiém Coombs tryc tiép: Am tinh.
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. Quy trinh san xuat sinh pham hong cau sang loc tai Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung uong.
2. AABB (2020), Technical Manual, 20th edition.
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47. SAN XUAT HONG CAU CHUNG

1. PAI CUONG
1.1. Muc dich caa ky thuat

San xuat hong cau ching tir mau toan phan, sinh pham nay dung dé kiém tra
chat luong thudc thir khang globulin va cac xét nghiém c6 sir dung thude thir khang
globulin bang k¥ thuat éng nghiém.

1.2. Pinh nghia, nguyén ly

Hong cau chimg: La hong cau di dwoc cam nhidm khang thé loai IgG,
thuong sir dung hong cau O, Rh(D) duong cam nhiém véi anti-D IgG.

Duya vao toc do lang, ty trong, kich thudc ciia cac thanh phan méu, st dung
phuong phép ly tAm dé tach hong cau, rira hong cau va loai bo cac thanh phan huyét
tuong, bach cau, tiéu cau.

Pha lodng hdng cau trong dung dich bao quan dé duoc ndng do 5%, sir dung
cho k¥ thuat dng nghiém.

2. CHUAN BI
2.1. Nguoi thuce hién
- Bac sy/K¥ thuat y/Duoc si: 1 nguoi dugce dao tao;
- Nhan lyc hd trg: 1 nguoi.
2.2. Héa chat, vat tw
2.2.1. Sinh pham, héa chat
- Huyét thanh mau (anti-A, anti-B, anti-AB).
- Anti-D IgM.
- Anti-D IgG.
- Thudc thir khang globulin nguoi.
- Nuéc mudi sinh 1y 0,9%;
- Dung dich bao quan hong cau (néu st dung).
2.2.2 Vat tw
- Vat tu dé rira hong cau (tai mau, éng falcon ...).
- Gang tay vo trung.
- Khéu trang.
- Mii gidy.
- Quan 40 bao ho.
- Lo thuy tinh dung sinh pham 10 ml, c6 qua bop va cong to ht.
- Ong nghiém thuy tinh.
- Gia cam 6ng nghiém.
- Céc thuy tinh.
- Pipet nhya.
- Nhan.
- T4i nilon.
- TGi rac thai y té.
- Tui rac thai sinh hoat.
- Dung djch khir khuan.
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- Gidy lau tay.
- Vian phong pham (BUt bi, but marker, gidy in...)
2.3. Trang thiét bi
- May ly tdm thuong/ lanh.
- T an toan sinh hoc/ Phong xét nghiém duoc chiéu tia UV khir khuén.
- May/ pipet phan phdi mau
- May hut chan khong/ pipet.
- May ly tam dng nghiém/ gelcard.
- Thiét bi bao quan lanh.
- Kinh hién vi.
2.4. Chuan bi miu
M3au mau di dugc khang dinh nhém méau O, Rh(D) duong va dugc xét
nghiém am tinh véi mot s6 tac nhan lay bénh qua duong truyén mau (HIV, HBV,
HCV, giang mai);
2.5. Phiéu chi dinh xét nghlem/ Ho so
Ho so quan 1y va san xuat sinh phdm hong cau.
2.6.Thoi gian thyc hién ky thuat
Thoi gian thuc hién k¥ thuat: 2 gio (trung binh cho 1 bo sinh pham).
2.7. Pia diém thue hién k¥ thuat
Phong diéu ché (san xuét) cta co s¢ Truyén mau/ phong xét nghiém.
3. AN TOAN

- Pam bao an toan cho nhan vién thuc hién, cho sinh phém.

- Mac trang phuc bdo hd khi thuc hién k¥ thuat.

- V¢ sinh sach s& khu vuc 1am viée true va sau khi két thiic budi lam viéc
va bat dén chiéu UV cudi ngdy 1am viéc.

4. CAC BUOC TIEN HANH

4.1. Cac budc thuc hién
Budc 1: Chuan bj dung cu, trang thiét bi, hoa chit cho san xuat hong cau chimg.
Budc 2: Kiém tra nguyén liéu san xuat:

- MAu mau da duge khang dinh O va dugc xét nghiém am tinh voi mot 5O

tac nhan lay bénh qua duong truyen mau (HIV, HBV, HCV, giang mai);

- X¢ét nghiém Coombs truc tiép: Am tinh.

Budc 3: Rira hong cau:

- Ly tdm loai bo huyét tuong;

- Rira hong cau 3 lan bang dung dich nudc mudi sinh ly;

Budc 4: Cam nhiém hong cau O, Rh(D) duong bang anti-D loai IgG:

- Pha hong cau O, Rh(D) duong 5% bang nuéc mudi sinh Iy NaCl 0,9%.

- U dung dich hong cau O, Rh(D) duong 5% véi anti-D IgG da pha loang
theo ty 1€ 1:1 ¢ 37°C trong vong 30 phut. Luu y pha loang anti-D 1gG bang nudc
mudi sinh 1y NaCl 0,9% véi ty 18 phu hop dé san pham hong cau ching cho phan
mg ngung két tir 2+ dén 3+ vé6i thude thir khang globulin.

Budc 5: Rira hdng cau da cam nhiém khang thé 3 1an trong dung dich NaCl 0,9%
va rira 1an cudi cung bang dung dich bao quan hong cau (néu co).
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Budc 6: Pha hong cau chimg 5% bang dung dich bao quan hodc nudc mudi sinh
ly.
Budc 7: Phan phdi san pham vao lo sinh pham.
Budc 8: Kiém tra chat luong thanh pham, bao gom:
- Hién tugng tan mau.
- Nhom méu h¢ ABO, Rh(D)
- Xét nghiém Coombs truc tiép.
Budc 9: Hoan thién hd so, bao quan sinh pham.
4.2. Nhan dinh két qua
- Sinh pham hong cau c6 day da nhan mac, thong tin rd rang theo quy dinh.
4.3. Tra két qua va luu ho so
- Ban giao cho bd phan luu trit dé bao quan va cip phét (néu can).
- Luu ho so san xuat hong cau mau.
5. NHUNG SAI SOT VA XU TRi
5.1. Trude khi thyc hién k¥ thuat
- Chuan bi day du thiét bi, dung cy, hoa chat, nguyén liéu phu hop, dung
nhém mau can san xuit sinh pham tir hdng cau.
- Do may ly tAm, may ép mau va cac dung cu khac: hoat dong khéng 6n
dinh. Céan kiém tra hoat dong an toan ctia cac may va dung cu trude khi sir dung.
5.2. Trong qua trinh thyc hién k¥ thuét
- Thuc hién dung quy trinh k¥ thuat. Dam bao san xuét dat yéu cau vé chét
luong, s6 lugng sinh pham tir hong cau.
5.3. Sau khi thyc hién k¥ thuat
- Dan nhén sinh pham tir hong cau theo 16 san xuat, day du thong tin theo
quy dinh.
- Kiém tra chét lugng, ghi ho so day du mdi 16 sinh pham hong cau sau
khi sén xuat.
6. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQONG
- Hién tugng tan mau: Khong
- Nhém mau O, Rh(D) duong
- Xét nghiém Coombs tryc tiép: Ngung két tir 2+ dén 3+.
7. TAI LIEU THAM KHAO
1. Quy trinh san xuat hong cau chtng tai Vién Huyét hoc - Truyén mau
Trung vong.
2. AABB (2020), Technical Manual, 20th edition.
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